PROYECTO MAGALLANES
Estudiante

REALIZACION DE PRACTICAS PREPROFESIONALES EN EL
TRANSCURSO DE UN SEMESTRE PARA ESTUDIANTES DE
ENFERMERIA DE UNIVERSIDADES DE AMERICA LATINA.
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INTERNACIONALIZACION

Estudiantes de Enfermeria participaran en un semestre académico en Italia como parte
del Programa Magallanes 2024.
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5 alumnas de la carrera de Enfermeria de la UCSS (8°y 9° ciclo), ganadoras del
concurso BECA MAGALLANES 2024: Maria Laura Canepa Paredes, Milena

Pamela Moreno Goyas, Sherly Mayra Rosas Cabello, Gabriela Sofia Gutiérrez
Gutiérrez, Vilma Romero Panduro.

LA CREACION DEL PROGRAMA MAGALLANES

El programa Magallanes nacié en marzo de 2023 gracias a la colaboracion del Socio Honorario Guido
Bonoldi, Consejero en el area de salud del Municipio de Varese, y el Centro Gulliver. Esta colaboracién
involucré a universidades de Peru y Paraguay, especificamente la Universidad Catélica Sedes Sapientiae de
Lima, y las universidades Nacional de Asuncién y Nacional de Villarrica de Paraguay, con el objetivo de
promover la movilidad estudiantil en la carrera de Enfermeria.

El programa ofrece a los estudiantes la oportunidad de realizar practicas profesionales en Italia, un
incentivo importante dado la escasez de recursos humanos en enfermeria en ltalia. Ademas, se espera que
los estudiantes se interesen por ejercer la profesion en Italia una vez titulados.

En los meses de julio y agosto de 2023, se firmaron acuerdos marco entre el Centro Gulliver y las tres
universidades sudamericanas para impulsar la colaboracién en areas como la formacién, investigacién,
movilidad, y practicas profesionales. Ademas, se establecieron importantes vinculos con la Universita
degli Studi dell'Insubria de Varese, representada por los profesores Giulio Carcano y Fabio Angeli,
quienes jugaron un rol fundamental en el desarrollo de este proyecto internacional.



OBJETIVOS

9\'/9 Promover la movilidad estudiantil:

Q@ Facilitar la participacion de estudiantes de
Enfermeria en programas internacionales
de formaciény practicas.

Brindar una experiencia enriquecedora en
instituciones de salud italianas para
fortalecer las habilidades clinicas y sociales.

@ Fomentar el aprendizaje practico:

oqa  Impulsar la multiculturalidad:
%"Q@ Generar un intercambio cultural y
académico entre estudiantes italianos,
paraguayos y peruanos.

@2 Contribuir al sistema sanitario

italiano:

Motivar a los estudiantes a considerar
trabajar en ltalia tras completar sus
estudios, apoyando la demanda de personal
en enfermeria.




LOGROS

Primera edicion exitosa: En el segundo semestre de 2024, participaron 12 estudiantes de Enfermeria
(5 peruanosy 7 paraguayos), quienes completaron practicas en diversas instituciones de Lombardia.

Integracion multicultural: Los estudiantes vivieron un enriquecedor intercambio cultural y
académico durante su estadia.

Formacion especializada: Mas de 45 horas de formacion teérica y practica en areas clave de la
enfermeria, incluyendo la atencién geriatrica y la salud mental.

Reconocimiento académico: Los participantes recibieron un certificado emitido por la Universita
degli Studi dell’Insubria, validando su formacion en ltalia.



TESTIMONIOS
DE NUESTRAS
PARTICIPANTES

Milena Moreno, resalta cémo su experiencia en
Italia cambid su percepcion sobre el cuidado en
salud: "Lo que mas destaco es el concepto de
‘cuidado humanizado’. Durante mi estancia, aprendi
gue pequeiios actos pueden generar grandes
impactos. Aprender a llamar a cada paciente por su
nombre, comprender sus necesidades y construir
unarelacion basada en la empatia transformaron mi
vision del trabajo sanitario. Sé que, con herramientas
tecnolégicas adecuadas, se puede optimizar el
tiempo y ofrecer una atencién mas personalizada,
algo que espero implementar en mi pais.*

Sherly Rosas, relata laimportancia del trabajo en equipo y la calidez humana: "Las visitas a las RSA
(Residencia Sanitaria Asistida), Menotti y Cantello superaron mis expectativas. Desde tecnologias que mejoran la
calidad de vida de los pacientes hasta la dindmica de formar equipos cada semana, cada momento me ensend el
valor de la colaboracion y la empatia en el cuidado de la salud.’

Gabriela Gutiérrez, destaca como esta oportunidad ha impactado positivamente en su desarrollo académicoy
personal :"Gracias al Programa Magallanes, he podido aplicar y adquirir nuevos conocimientos en enfermeria,
conocer personas que han enriquecido mi formacién y reafirmar mi vocacién de servicio. He aprendido que la
escuchay el contacto humano son esenciales en el cuidado de los pacientes. Me llevo esta experiencia en el
corazdény estoy profundamente agradecida por la oportunidad.

Vilma Romero, relata que su experiencia Erasmus en Italia fue transformadora, tanto personal como
profesionalmente:. “Al llegar a Bagolino, un pequeiio pueblo en el norte de Italia, me recibieron con mucho carifio
en laresidencia Gulliver Center. Conoci a personas de Italia y Paraguay, lo que enriquecié mi formacion. Aunque
el idioma fue un desafio, tuve el apoyo de mi tutor y profesores. Durante miinternado en la Residencia Sanitaria
Asistida, aprendi mucho observando el trabajo de las enfermeras italianas. Esta experiencia, a pesar de las
diferencias con las practicas en Peru, me ha motivado a seguir adelante en mi carrera de enfermeria.”.



LA VISION DE UN LIDER:
GUIDO BONOLDI Y EL LEGADO DEL PROGRAMA
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EL DR. GUIDO BONOLDI, DIRECTOR DEL
PROG RAMA MAGALLAN ES, calificé esta primera edicion como un hito

tanto para los estudiantes como para las instituciones involucradas. "Sus testimonios demuestran que no

solo se llevaron aprendizajes técnicos, sino también valores y herramientas para la vida. Este intercambio

enriquece sus trayectorias y fortalece los lazos entre nuestras instituciones," expreso.
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