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PROLOGO

Tejiendo Saberes en el Xlll Congreso Latinoamericano de Plantas
Medicinales

Presentamos este libro de resumenes de investigacion, testimonio tangible del XIil
Congreso Latinoamericano de Plantas Medicinales (XIll COLAPLAMED) realizado del 20 al
22 de agosto de 2025, en la ciudad de Chulucanas, departamento de Piura (Peru), organizado
por la Asociacion para la Ciencia e Innovacion Agraria de la Red Norte (AGRORED NORTE)
en alianza estratégica con la Universidad Catélica Sedes Sapientiae (UCSS) filial Chulucanas,
y promovido por la Sociedad Latinoamericana de Plantas Medicinales (SOLAPLAMED).

Cada evento anual del COLAPLAMED se consolida como foro de intercambio cientifico-
cultural para la valorizacion de las plantas medicinales y la cultura asociada a ellas. El propdsito
central de este Congreso es facilitar un intercambio fructifero de logros cientificos, reconocer
el rol indispensable del conocimiento tradicional, y promover iniciativas de innovacién,
comercializacion e institucionalizacién. Esto hace posible posicionar a las plantas medicinales
no solo como una alternativa de salud publica, sino también como fuente de oportunidades
economicas y un pilar del cuidado ambiental en los paises latinoamericanos que compartimos
esta riqueza natural y cultural.

Este documento presenta los resumenes de las investigaciones que impulsan cientificos,
entidades académicas, instituciones publicas y privadas de diversas regiones del Peru, y
delegaciones de México, Colombia, Chile, Argentina, Brasil, Ecuador, Bolivia, Costa Rica y
desde Europa, Italia. Presentadas como conferencias magistrales, ponencias orales y
posteres.

La investigacion en plantas medicinales se sustenta, primordialmente, en el conocimiento
tradicional que atesoran hombres y mujeres del mundo rural latinoamericano. Esta sabiduria
ancestral es el primer eslabén de la investigacidn cientifica de este tipo de biodiversidad,
como fuente de hipétesis cientificas que la academia verifica, amplia y estandariza para su
difusion universal.

Para este Xl COLAPLAMED, la naturaleza cultural de este desafio nos condujo a
seleccionar Chulucanas, una ciudad rural y culturalmente emblematica del norte peruano,
territorio referente del uso de plantas medicinales en el Peru.

Esperamos que la lectura de estos resumenes inspire nuevas lineas de investigacion,
fortalezca las alianzas entre ciencia y cultura, ademas promueva el uso responsable y la
conservacion de este patrimonio natural que es la esencia de nuestra identidad latinoamericana.

Fidel Angel Torres-Guevara
Presidente del XIlIl COLAPLAMED



COLAPLAMED

El Congreso Latinoamericano de Plantas Medicinales (COLAPLAMED) es un encuentro de
la ciencia y cultura de las plantas medicinales de alcance internacional anual que se desarrolla a
través de conferencias y plenarias compartidas por reconocidos cientificos latinoamericanos y de
otros continentes, representantes culturales y conservadores de plantas medicinales con el fin de
compartir experiencias, intercambiar iniciativas y conocer los avances cientificos-tecnolégicos, de
innovacién e institucionalizaciéon del rol de las plantas medicinales y sus aplicaciones en las
sociedades latinoamericanas. Lo que motiva a los jovenes cientificos en formacion, integra
colectividades de investigadores y valora los conocimientos y esfuerzos de hombres y mujeres
responsables de la conservacion de plantas medicinales.

El COLAPLAMED se viene realizando desde la gestion 2013, hasta la actualidad.
2013: | COLAPLAMED, Universidad Nacional de Rosario, Rosario, Argentina.

2014: Il COLAPLAMED, Universidad de Santiago de Chile, Santiago de Chile, Chile.
2015: 1l COLAPLAMED, Instituto de Investigaciones de la Amazonia Peruana, Iquitos, Peru.
2016: IV COLAPLAMED, Universidad del Norte, Barranquilla, Colombia.

2017: V COLAPLAMED, Universidad Mayor de San Andrés, La Paz, Bolivia.

2018: VI COLAPLAMED, Universidad Nacional de Trujillo, Trujillo, Peru.

2019: VII COLAPLAMED, Universidad de Cuenca, Cuenca, Ecuador.

2020: VIII COLAPLAMED, Virtual, Universidad de Cuenca, Ecuador.

2021: IX COLAPLAMED, Virtual, Universidad lkiam, Ecuador.

2022: X COLAPLAMED, Universidad Veracruzana, Xalapa, México.

2023: XI COLAPLAMED, Universidad del Quindio, Armenia, Colombia.

2024: XII COLAPLAMED, Universidad Nacional de Trujillo, Trujillo, Peru.

2025: XIIl COLAPLAMED, Universidad Catodlica Sedes Sapientiae, Chulucanas, Peru
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Pasado, presente y futuro de la etnobotanica en Peru
José Mostacero Leon’
'Facultad de Ciencias Bioldgicas, Universidad Nacional de Truijillo, Peru

e-mail: jmostacero@unitru.edu.pe

La etnobotanica en el Peru ha transitado un vasto recorrido desde los origenes de la vida hasta consolidarse como una
ciencia interdisciplinaria y reconocida. Esta conferencia repasa los hitos mas significativos en el desarrollo etnobotanico
del pais, iniciando con la evolucion biolégica y la relacion ancestral entre el ser humano y las plantas. En tal sentido, si
consideramos que el proceso de hominizacion se inicia con la aparicion del Homo habilis, hace aproximadamente 2,8
millones de afos, y continudé con diversas especies: Homo ergaster, Homo georgicus, Homo erectus, Homo antecessor,
Homo denisovensis, Homo heidelbergensis, Homo neanderthalensis, Homo naledi, Homo rhodesiensis, Homo de Nesher
Ramla, Homo floresiensis, Homo longi, Homo luzonensis y finalmente Homo sapiens, todas ellas mantuvieron una estrecha
relacidn con la naturaleza. Sin embargo, se reconoce que el Homo neanderthalensis, hace unos 400 mil afios, fue el primero
en interesarse en las plantas con fines medicinales.

De esta manera, las distintas especies del género Homo que coexistieron en el planeta desde hace 400 mil afios hasta la
actualidad aportaron, en mayor o menor grado, al conocimiento de los recursos vegetales, muchas veces al costo del
sacrificio humano en el afan de descubrir sus propiedades. Dichos saberes fueron transmitidos oralmente durante milenios,
hasta que la invencién de la escritura permitié preservar y difundir gran parte de este conocimiento a través de obras que
atravesaron las grandes culturas de la humanidad como Mesopotamia, egipcia, India antigua, China antigua, Grecia clasica,
del Imperio romano, persa, hebrea y fenicia.

Hace unos 15 mil afios, el ser humano colonizé América y dio origen a grandes culturas como la Maya, la Gran Colombia
y las sudamericanas. En el Peru, destacaron Caral, Chavin, Paracas, Mochica, Nazca, Chimu y, posteriormente, la Cultura
Inca, con figuras como los Hampicamayoc, Oquetlupuc y Collahuayas, quienes aportaron enormemente al conocimiento
de las plantas medicinales. Durante la época colonial, cronistas como Pedro Cieza de Ledn, Inca Garcilaso de la Vega,
Bernabé Cobo y Baltasar Jaime Martinez de Compafién registraron la sabiduria vegetal de los pueblos originarios. Ya en
la republica, botanicos de la talla de Antonio Raimondi, Augusto Weberbauer y James Macbride realizaron expediciones
cientificas fundamentales que cimentaron las bases de la botanica sistematica en el Perd, influyendo en tres grandes
escuelas: la Escuela del Norte, con Abundio Sagastegui Alva; la del Centro, liderada por Ramon Ferreyra Huerta; y la del
Sur, con Julio César Vargas Calderon.

En la actualidad, la produccién de conocimiento sobre plantas medicinales en el Peru es vasta, reflejada en articulos, tesis
y libros que abordan la conservacion del saber tradicional, el uso sostenible de la biodiversidad y la validacién cientifica de
especies. La etnobotanica contemporanea se centra en la revalorizacion del conocimiento ancestral, su integracion con la
medicina moderna, el rol de la OMS y la OPS en su reconocimiento internacional, asi como en los estudios fitoquimicos y
farmacologicos de especies medicinales. Sin embargo, enfrenta desafios urgentes como la pérdida de saberes
tradicionales, la deforestacién, el cambio climatico, la necesidad de enfoques interdisciplinarios y la escasa vinculacion
entre universidades y comunidades.

De cara al futuro, la etnobotanica tiene la oportunidad de apoyarse en la biotecnologia y la gendmica, en la creacion de
bancos de germoplasma de especies Utiles, en la integracion entre ciencia y sabiduria ancestral y en su aporte al desarrollo
sostenible. En suma, la etnobotanica constituye un puente entre ciencia y cultura. El Peru posee un legado botanico Unico
y su porvenir dependera de la investigacion continua y la preservacion de los saberes ancestrales.

Palabras clave: Peru, plantas medicinales, conocimiento ancestral, desarrollo sostenible.
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Construyendo sostenibilidad para una especie etnomedicinal poco conocida: el caso de
Croton draco

Feliza Ramon Farias!
'Facultad de Ciencias Bioldgicas Agropecuarias. Universidad Veracruzana, México. Investigador independiente

e-mail: felizarf@hotmail.com

Croton draco es un arbol que crece en las partes tropicales y subtropicales del continente americano. Su importancia radica
en el uso etnomedicinal; sin embargo, el potencial en la industria en general es grande. El objetivo de este trabajo es lograr
el aprovechamiento biotecnolégico de una especie vegetal silvestre. Para eso es necesario llevar a cabo estudios de
investigacion, taxondmicos, etnobotanicos, anatdmicos, ecoldgicos, de toxicidad, de actividad biolégica, ademas de cumplir
con los permisos y registros que se requieren para poder comercializar productos. Para lograr esto se necesita la
vinculaciéon con especialistas en diferentes disciplinas y tesistas. Mediante el uso de claves taxonémicas y revision de
herbarios se determind que la especie presenta tres variedades, correspondiendo a la var. draco los arboles aqui
estudiados; a través de entrevistas abiertas a médicos tradicionales y bibliografia se reconocieron 14 usos tradicionales,
de manera similar al uso que se le da en otros paises del centro y Sudamérica, donde la especie se distribuye de manera
natural. Entre los principales usos esta el de cicatrizante, antimicrobiano, estimulante del sistema inmunoldgico y
antitumoral. Para la caracterizaciéon de las células laticiferas, donde se produce el latex se hizo el estudio anatomico e
histolégico, observando que los laticiferos son células individuales, ramificados no anastomosados y con un diametro
promedio de 40 ym y que estos varian en numero dependiendo de la ubicacion en la planta. El latex es de color rojo debido
principalmente a la presencia de proantocianidinas y compuestos fendlicos identificandose también aceite, almidon,
proteinas, entre otros compuestos. La especie y variedad contiene al alcaloide taspina, metabolito que, de acuerdo con la
literatura, es el principal responsable de la actividad bioldgica que se reconoce en el latex. Debido a que es una especie
silvestre que no ha sido cultivada y a la importancia de contar con material de calidad, se establecié una parcela
demostrativa que nos permita obtener materia prima suficiente, lo que significa el primer intento de cultivo para la especie.
De igual manera se estudiaron los hongos endomicorrizégenos asociados a la rizosfera de la planta, considerando
diferentes ambientes. Como parte de la caracterizacion se cuenta con cddigos de barras inscritos en la base de datos
mundial BARCODE. Un estudio transcriptomico permitié la anotacién de genes de diferentes rutas metabdlicas
correspondientes a alcaloides aporfinicos, esta informacién servira para un posible mejoramiento genético, buscando una
mayor produccion de taspina. Un aspecto importante es el registro de la especie en la Farmacopea Herbolaria Mexicana,
lo que permitira la comercializacion de productos elaborados a partir de esta especie. Un logro importante es la obtencion
de una patente que protege el uso del latex que hacen los médicos tradicionales para deshacer tumores, donde los propios
médicos tradicionales son coautores de esta. En cuanto a formulaciones se cuenta con shampoo para humanos y shampoo
para perros. Después de 18 afios de trabajo conjunto, se han elaborado treinta tesis (dos de maestria, dos de doctorado)
y cuatro articulos cientificos. Vinculaciéon con 20 investigadores de seis instituciones nacionales (UV, UNAM, INECOL,
INIFAP, UASL, COLPOS) y una internacional (IIAP).

Lograr que un recurso vegetal silvestre, de importancia etnomedicinal sea llevado a un proyecto sostenible, significa un
gran esfuerzo que involucra a diferentes actores: grupo social (médicos tradicionales en este caso), investigadores,
recursos de infraestructura, equipo y reactivos, estudiantes de grado y posgrado, promover cultivos de la especie, generar
propuestas de aprovechamiento, estudios de mercado, registro de marcas, permisos sanitarios, disefio de envases,
publicidad, estrategias de venta, diversificacion de productos, organizacion, creacién de la empresa. Todo esto requiere de
mucho tiempo, dinero, conocimiento y experiencia por lo que la vinculacion con los diferentes sectores es la mejor via para
lograr el aprovechamiento integral y sostenible no solo de esta especie, si no de cualquier otra que tenga potencial de
aprovechamiento. Nunca olvidar retribuir y reconocer a los médicos tradicionales por el conocimiento enorme que tiene de
los recursos botanicos y que tan generosamente comparten con nosotros.

Palabras clave: Croton draco, especie etnomedicinal, aprovechamiento biotecnoldgico.
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Etnofarmacologia de plantas cultivadas por inmigrantes asiaticos en el periurbano de Buenos
Aires, Argentina

Jeremias Pedro Puentes’

"Laboratorio de Etnobotanica y Botanica Aplicada (LEBA), Facultad de Ciencias Naturales y Museo, Universidad
Nacional de La Plata, Argentina

e-mail: jeremiasppuentes@gmail.com

La etnobotanica urbana se centra en el estudio del conocimiento botanico en el ambito urbano, resultado de las complejas
relaciones entre el ser humano y las plantas de su entorno. Uno de los temas actuales abordados por la etnobotanica
urbana es el estudio de los huertos comerciales y familiares en contextos pluriculturales como son las grandes extensiones
metropolitanas. El periurbano bonaerense posee el cinturon horticola mas extenso de Argentina y las plantas que se
cultivan son comercializadas en diferentes ciudades y barrios de Buenos Aires. En estudios anteriores se han localizados
productores horticolas de origen chino que cultivan variedades vegetales que abastecen al Barrio Chino de Buenos Aires.
Existen antecedentes sobre estudios etnobotanicos que se complementan con estudios fitoquimicos a través de distintas
técnicas para evaluar la potencialidad en cuanto a las propiedades alimenticias y/o medicinales de las plantas cultivadas.
El objetivo general de este trabajo fue actualizar los datos etnoboténicos de cultivos producidos por agricultores de tradicién
china y evaluar si existen diferencias significativas en cuanto a la composicién quimica de estas plantas producidas de
manera convencional y de forma organica. En el trabajo de campo se emplearon distintas metodologias y técnicas
cualitativas usuales en los relevamientos etnobotanicos: caminatas etnobotanicas, listados libres, entrevistas abiertas y
semiestructuradas. Para este estudio preliminar se seleccionaron algunos cultivos que son exclusivos del Barrio Chino de
Belgrano y que se producen en forma organica y convencional, se cultivan todo el afio y por lo tanto son de las plantas
mas vendidas. Para los perfiles fitoquimicos se empleé la técnica de cromatografia liquida de alto rendimiento (HPLC) con
longitudes de onda: 254 y 330.Se analizaron tres variedades de cultivos ligados a cultivos chinos: Brassica juncea L.,
Brassica rappa L. var chinensis “pak choi”’ y “chapaichai”. Se actualizaron los datos de estas plantas, referidos a sus usos
locales asignados, los usos tradicionales registrados en su pais de origen y la actividad bioldgica y efectos estudiados. Las
variedades registradas son empleadas en forma cocida en diversos platos como sopa, encurtidos, salteados y diversos
platos ligados a la gastronomia asiatica. Ademas, poseen numerosos usos medicinales tradicionales en su pais de origen:
expectorante, hemostatico, desintoxicante, antiinflamatorio, entre otros. Se realizaron analisis multivariados que
evidenciaron que los cultivos que se producen en forma organica tienen una similitud en cuanto al perfil fitoquimico, lo cual
es un indicio de que el modelo de produccién organico influye la composicién quimica de las plantas. En distintas partes
del mundo, la agricultura organica es llevada a cabo por comunidades indigenas las cuales abastecen a mercados urbanos
y ferias informales. Esto es de gran utilidad para estudiar la circulacion de plantas cultivadas en forma organica en el ambito
urbano junto al conocimiento boténico asociado Estos resultados motivan a realizar nuevos estudios comparativos entre
plantas que se produzcan siguiendo el modelo organico y convencional. Se debe continuar con el estudio del conocimiento
botanico urbano de estas especies, evaluando como los saberes tradiciones y no tradicionales interactian y son parte de
este conocimiento complejo y dinamico en contextos pluriculturales.

Palabras clave: etnobotanica, migrantes chinos, perfiles fitoquimicos, agrobiodiversidad.
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Actividad antiparasitaria de plantas medicinales de la flora boliviana
Ninoska Flores'

Area de Quimica Farmacéutica, Instituto de Investigaciones Farmaco Bioquimicas, Facultad de Ciencias Farmacéuticas
y Bioquimicas, Universidad Mayor de San Andrés, Bolivia

e-mail: efloresS@umsa.bo

La biodiversidad vegetal en las tierras bajas del departamento de La Paz en Bolivia, son una fuente importante de plantas
medicinales, las que tradicionalmente son utilizadas por los pueblos que habitan en la region. Por otra parte, en esta region
las enfermedades parasitarias como la leishmaniasis (conocida como espundia en la zona), la malaria y giardiasis son un
problema de salud publica. La necesidad de contar con tratamientos alternativos para estas enfermedades es que el
Instituto de Investigaciones Farmaco Bioquimicas (lIFB), se dedica al rescate de conocimientos tradicionales ancestrales
de los Tacana, con el fin de documentar la informacién sobre los usos medicinales de las plantas. Se registra la parte de
la planta utilizada, forma de uso y el problema de salud para el cual lo utilizan. Por otra parte, en el laboratorio las plantas
son analizadas mediante estudios quimicos (extraccion, fraccionamiento y aislamiento) biodirigidos frente a modelos de
parasitos de Leishmania, Plasmodium y Giardia in vitro. De los extractos activos en el modelo biolégico, se obtienen los
perfiles quimicos por cromatografia liquida de alta resolucion (CLAR). Bajo esta estrategia se han documentado 152
especies, de las cuales 46 (30 %) fueron activas para uno o mas parasitos estudiados. Frente a parasitos de Leishmania
presentaron actividad el 17 % de los extractos, de las cuales seis estaban asociadas a usos tradicionales, tres cuentan con
estudios previos y tres no; esto nos demuestra que el conocimiento tradicional es una buena estrategia para la busqueda
de productos activos. Por otra parte, nos permite identificar especies de plantas poco estudiadas lo que requiere del disefio
de estrategias eficaces para abordar sus estudios quimicos biodirigidos.

La corteza de Galipea longiflora “evanta” es utilizada tradicionalmente para la espundia en forma de cataplasma y para
eliminar los parasitos intestinales se sancocha (hervir la corteza de la planta con agua hasta que se reduzca a la mitad),
se toma durante 3 dias. El extracto de alcaloides totales (AT) resulté activo, y en su perfil de CLAR acoplado a masas se
han identificado doce alcaloides quinolinicos, siendo el compuesto mayoritario 2-fenilquimilina (51 %). Se han preparado
cremas y jarabes al 2 % AT para el tratamiento de la espundia y los parasitos intestinales.

Las hojas de Tessaria integrifolia conocida por los Tacana como “kawara”, son también utilizadas para la espundia, con la
hoja fresca se prepara la cataplasma y se aplica sobre la herida, hasta que la misma se cierre. La planta se encuentra
distribuida en Argentina, Ecuador, Colombia, Costa Rica y Peru. Los estudios fitoquimicos reportan esteroles,
sesquiterpenos asi como flavonoides y saponinas. El extracto de la planta presenté actividad leishmanicida in vitro (ICso
31,6 mg/mL), el perfil de CLAR-EM ha mostrado la presencia de dos flavonoides y tres eudesmanos. Con el extracto
estandarizado se pretende preparar una pomada y continuar con los estudios de aplicacion.

Palabras clave: antiparasitarios, fenilquinolinas, Galipea longiflora, sesquiterpenos, Tessaria integrifolia.
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Estado actual de la flora medicinal de Veracruz: un analisis
Leticia Margarita Cano Asseleih’

'Proyecto Flora Medicinal de Veracruz, Centro de Investigaciones Tropicales, Universidad Veracruzana, Xalapa,
Veracruz, México

e-mail: lecano@uv.mx

México es un pais con una gran diversidad bioldgica y cultural, lo que ha permitido entre otras cosas, el desarrollo de una
rica herbolaria. Veracruz es el segundo estado mas rico en biodiversidad, de las 25 000 especies aproximadamente que
se localizan en México, 8500 se encuentran en Veracruz, un 34 % del total. De los 212 municipios de Veracruz, solo en
32, se ha investigado el uso de las plantas medicinales coincidiendo con las regiones indigenas. El proyecto Flora Medicinal
de Veracruz que se realiza en el Centro de Investigaciones Tropicales de la Universidad Veracruzana, ha desarrollado una
base de datos de plantas medicinales de Veracruz. Para ello se han revisado 63 trabajos (libros, tesis, articulos cientificos),
de los cuales se han documentado 1334 especies. Las familias mas numerosas son la Asteraceae con 145, Fabaceae con
65, Solanaceae con 60, Euphorbiaceae con 56 y Lamiaceae con 54. Las hierbas constituyen el 50,4 %, seguido de arbustos
25,7 %, arboles 18,9 % y bejucos 5,0 %. Alrededor del 83 % son nativas y el 16 % introducidas. En relacion con el uso
medicinal por aparato o sistema, el 34,4 % digestivo, 20,2 % para la piel, 12,6 % respiratorio, 12,2 % inespecifico, 11,5 %
circulatorio y 9,1 % musculo esquelético. Se describen las enfermedades mas frecuentes por aparato o sistema y las
especies de plantas medicinales utilizadas. Se presenta también un analisis del nimero de las especies de las que se han
realizado al menos una investigacion quimica (35 %), farmacoldgica (méas del 46 %), toxicologica (21 %) y del 14 % se
conoce el principio activo. En cuanto a la actividad biolégica detectada en los estudios farmacoldgicos, la actividad
antibidtica en el 15,8 %, la hipotensora en el 5,6 %, la antiespasmddica 4,9 %, diurética, citotéxica, hipoglicémica,
antiinflamatoria y antihelmintica en 2,7 % esta ultima. Las plantas utilizadas con mayor frecuencia fueron Sambucus nigra
“sauco”, Teloxys ambrosioides “epazote”, Psidium guajava “guayaba”, Ricinus communis “higerilla”, Tagetes erecta
“‘cempazuchitl”, Piper auritum “acuyo”, Bursera simaruba “chaca” “palo mulato”, Artemisia ludoviciana “estafiate” y Hamelia
patens “cacahuapaxtle”. De cada una de estas especies se presenta una ficha etnobotanica que incluye el nombre
cientifico, la familia a que pertenece, los usos medicinales documentados y las referencias bibliograficos de los autores
que documentaron las especies. De todas las especies reportadas existen ejemplares de herbario, depositados en algun
herbario local, regional, estatal o nacional reconocido.

Palabras clave: flora medicinal, plantas medicinales, herbolaria mexicana, Veracruz, México
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Gestion en el acceso a los recursos genéticos y sus derivados del patrimonio forestal:
experiencias del SERFOR

Isela Arce'*, Hellen Castillo-Vera', Gian Carlo Pezo Ruiz'

'Direccion de Gestion Sostenible del Patrimonio Forestal de la Direccién General de Gestién Sostenible del Patrimonio
Forestal y de Fauna Silvestre — SERFOR, Lima, Peru

*e-mail: iarce@serfor.gob.pe

El Servicio Nacional Forestal y de Fauna Silvestre - SERFOR como Autoridad Nacional Forestal y de Fauna Silvestre,
gestiona y promueve el uso sostenible y la conservacion de los recursos forestales y de fauna silvestre incluyendo sus
recursos genéticos, por ello, viene impulsando el desarrollo de actividades de investigacion vinculadas a innovacion y
desarrollo a través de la difusién y sensibilizacion de los procedimientos para acceder a los recursos genéticos y sus
derivados del patrimonio forestal y de fauna silvestre, en el marco del acceso y participacion justa y equitativa de los
beneficios — APB, que se deriven de la obtencion y utilizacion de estos recursos genéticos y sus derivados, en concordancia
con el Convenio de Diversidad Biolégica, el Protocolo de Nagoya, la normativa regional y nacional. Desde la aprobacion
del Reglamento de acceso a los recursos genéticos y sus derivados' (en adelante, el Reglamento), el SERFOR, en calidad
de Autoridad Nacional Competente-ANC bajo las modalidades que rige el Reglamento, ha otorgado 22 autorizaciones de
acceso sin fines comerciales para actividades de investigacion cientifica y/o desarrollo tecnolégico de indole no comercial,
que no comprendieron la comercializacion o industrializacién de un producto o un proceso y dos contratos de acceso a los
recursos genéticos y sus derivados con fines comerciales, para actividades de investigacion y desarrollo, que estan
referidas a la obtencion de un producto o proceso para su precomercializacion o comercializacion. Entre los principales
beneficios no monetarios generados se destacan: el acceso a informacion cientifica relevante (33 %), la formacion y
capacitacion de actores clave (20 %), la cooperacion en programas de investigacion (13 %) y la difusién de resultados.
Asimismo, los contratos comerciales han generado beneficios monetarios mediante el pago de regalias anuales al Estado.
Se cuenta con la guia orientadora del procedimiento: https:/www.gob.pe/institucion/serfor/informes-
publicaciones/4862898-quia-orientadora-para-acceder-a-los-recursos-geneticos-y-sus-derivados-en-el-peru-flora-y-fauna-
silvestre-y-sus-microorganismos-asociados

Palabras clave: APB, autorizaciones, contratos, guia orientadora, beneficios.

1 Decreto Supremo N° 019-2021-MINAM “Reglamento de acceso a los recursos genéticos y sus derivados”. Literal a) del articulo, se indica que el
SERFOR es Autoridad Nacional Competente en materia de acceso a los recursos genéticos y sus derivados del Patrimonio Forestal y de Fauna
Silvestre, incluyendo los parientes silvestres de especies cultivadas; asi como sus microorganismos asociados a dicho patrimonio, que se encuentran
en el territorio nacional, que comprende a las areas de conservacion regional y areas de conservacion privada.
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Analisis computacional de metabolitos de plantas medicinales peruanas en la busqueda de
nuevos candidatos a farmacos antifungicos

Victor E. Villarreal-La Torre!

'Grupo de investigacion en Bioinformatica y Quimioinformatica, Departamento de Farmacologia, Facultad de Farmacia y
Bioquimica, Universidad Nacional de Truijillo, Peru

e-mail: vvillarreal@unitru.edu.pe

Existe una problematica creciente altamente relevante en el ambito de la salud global, la resistencia y el impacto de los
patégenos fungicos. A partir de la publicacion de la lista de patégenos fungicos prioritarios por parte de la Organizacion
Mundial de la Salud en 2022, se plantea la necesidad urgente de desarrollar nuevos tratamientos antifungicos, y que mejor,
si provienen de fuentes naturales como las plantas medicinales.

El estudio se basa en el analisis de datos publicados en articulos cientificas indexados en bases de datos de alto impacto,
donde, los compuestos hayan sido identificados mediante técnicas como cromatografia de gases acoplada a
espectrometria de masas (GC-MS), resonancia magnética nuclear (RMN), espectrometria de masas de alta resolucion
(HRESIMS), y la actividad antimicrobiana minimamente cuantificada a partir ensayos in vitro frente a hongos como Candida
albicans, Aspergillus niger, Trichophyton mentagrophytes, entre otros. Se identificaron quince investigaciones cientificas
que reportan veintitrés compuestos con actividad antifingica, extraidos de diversas especies vegetales peruanas. Al
comparar estos metabolitos con la base de datos PeruNPDB, se encontré que veinte de ellos no estan registrados, lo que
evidencia una oportunidad para ampliar el conocimiento sobre la biodiversidad quimica del pais.

Mediante herramientas de modelado molecular, se identificaron tres compuestos con alta afinidad hacia blancos
farmacologicos clave en el tratamiento de infecciones fungicas. El genipatriol, extraido de Genipa spruceana, mostrd
interaccion con la enzima farnesiltransferasa; el machaeridiol B, proveniente de Machaerium multiflorum, se vinculé con la
enzima CYP51; y la jujubogenina, aislada de Anomospermum grandifolium, presenté afinidad con la 1,3-B-glucano sintasa.
Estos compuestos, especialmente los triterpenoides, destacaron por su capacidad de interaccion con los blancos
terapéuticos, lo que los convierte en candidatos prometedores para el disefio racional de nuevos farmacos.

Se concluye que los metabolitos provenientes de plantas medicinales peruanas no solo poseen potencial terapéutico, sino
que también representan una via estratégica para el desarrollo de medicamentos innovadores, sostenibles y culturalmente
pertinentes. Se propone continuar con estudios computacionales y modificaciones estructurales que permitan optimizar su
actividad bioldgica, reforzando asi el valor de la biodiversidad peruana en la ciencia farmacéutica contemporanea. Esta
propuesta se alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible, aportando desde la academia a la solucién de desafios
globales en salud publica.

Palabras clave: metabolito, antifungico, plantas medicinales, modelado molecular, biodiversidad peruana.
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Tratamiento del cancer por modulaciéon del inmunometabolismo a través del uso de plantas
medicinales y comestibles

Patricia Landazuri'*, Nelsy Loango Chamorro’, Alison Benavides Garzon'-2

'Grupo de Investigacion en Enfermedades Cardiovasculares y Metabdlicas, Facultad Ciencias de la Salud, Universidad
del Quindio, Colombia; >Grupo de Investigacion en Ciencias Basicas y Educacion, Facultad de Ciencias Basicas,
Universidad del Quindio, Colombia

*e-mail: plandazu@uniquindio.edu.co

El metabolismo puede dividirse, a grandes rasgos, en procesos anabdlicos o biosintéticos, que consumen energia, y
procesos catabdlicos que generan energia. El aporte de recursos metabdlicos (energia y metabolitos) apoya las defensas
del huésped. A todo nivel (celular, tejidos y organismo completo), los resultados de las investigaciones muestran una
compleja interacciéon entre el metabolismo y el sistema inmune, el rompimiento de esta interaccion lleva a procesos
inflamatorios y de enfermedad, pero también recuperar esas complejas relaciones es la base de muchos tratamientos
especialmente para el cancer en lo que se ha llamado la inmunoterapia.

Los organismos, cualquiera que sea su complejidad (desde unicelulares a pluricelulares) usan los recursos metabdlicos
para tres funciones basicas: crecimiento, reproduccion y mantenimiento, cuando los recursos metabdlicos escasean, se
prioriza la funcion de mantenimiento y esa conservacion de energia para lo basico (dormancia), debilita el sistema inmune
y no le permite dar respuesta a los agentes o factores dafinos.

La adaptacion metabdlica progresiva de las células tumorales permite usar todos los recursos metabdlicos a su favor, asi
en un microambiente tumoral préspero, las células inmunes siempre pierden la capacidad inicial de eliminar células
cancerosas. La evidencia ha demostrado que las plantas medicinales y comestibles, tienen la capacidad de modular el
metabolismo y sus complejas relaciones con el sistema inmune, a partir de regular vias del metabolismo de los lipidos y
carbohidratos principalmente, a través de vias de sefalizacion como PI3K/AKT/mTOR y LKB1-AMPK.

Varios estudios han demostrado que Poria cocos, Curcuma longa, Crocus sativus, Platycodon grandiflorum y Glycyrrhiza
uralensis son las mas estudiadas en el contexto del cancer y son promisorias para ser estudiadas en el contexto de la
modulacién del sistema inmune. También la evidencia ha demostrado que esta modulacién por las plantas es debida en
parte a componentes como curcumina, polisacaridos, flavonoides y triterpenos.

Sin embargo, se necesita investigar mas sobre estos componentes aislados o en su interaccion en los extractos y sus
fracciones, aumentar la tasa de efectividad de estos debido a la heterogeneidad tumoral y la falta de comprension de sus
mecanismos, combinar terapias basadas en plantas medicinales y comestibles, con enfoques como la terapia celular
adoptiva (CAR-T) y estrategias de ingenieria inmunoldgica. La modulacién del metabolismo de células T y la reduccién de
células T reguladoras son areas prometedoras para mejorar la inmunoterapia contra el cancer.

Palabras clave: inmunometabolismo, vias de sefalizaciéon, microambiente tumoral, fitoquimicos, inmunoterapia.
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Nogal peruano y su metabolito juglona: explorando su efecto espasmolitico y potenciales
mecanismos de accion

Roberto O. Ybafiez-Julca'

'Grupo de investigacion, Estudios de compuestos naturales y sintéticos con actividad a nivel sistema nervioso central y
musculo liso, Facultad de Farmacia y Bioquimica, Universidad Nacional de Truijillo, Peru

e-mail: rybanez@unitru.edu.pe

Juglans neotropica “nuez peruana” ha sido ampliamente utilizada por las poblaciones andinas en forma de infusiones y
decocciones por sus propiedades antioxidantes, hipoglucemiantes, hepatoprotectoras, antifungicas y antibacterianas. Este
estudio tuvo como objetivo investigar el efecto del extracto hidroalcohdlico de Juglans neotropica (JNE) en la actividad
espasmolitica y antiespasmaodica en el ileon de ratas. Nuestros experimentos demostraron que JNE mostré actividad
espasmolitica a altas concentraciones, pero no exhibié efectos antiespasmaédicos. Ademas, se determiné la concentracion
de juglona en JNE mediante HPLC-DAD, se sintetizd juglona utilizando quimica verde y se compardé su actividad
espasmolitica con la que mostrd JNE. La juglona mostré actividad espasmolitica en secciones aisladas del ileo de ratas.
La juglona, produjo un efecto relajante después de la contraccion mediante un mecanismo que involucra el bloqueo de los
receptores muscarinicos M2 y M3 y el bloqueo de los canales de calcio, sin un efecto significativo en la apertura de los
canales de potasio. Finalmente, los analisis de acoplamiento molecular in silico mostraron que la juglona mostré altos
puntajes de acoplamiento para los receptores muscarinicos de acetilcolina M2 y M3, y los canales de calcio de tipo CaV1.2
activados por voltaje. En resumen, la JNE exhibe actividad espasmolitica, pero no presenta efecto antiespasmadico,
mientras que la juglona demuestra actividades tanto espasmoliticas como antiespasmddicas. En conclusion, nuestro
estudio demostré que el extracto de Juglans neotropica exhibe actividad espasmolitica a mayores concentraciones. La
evidencia indica que la juglona, un compuesto clave en el extracto ejerce sus efectos espasmoliticos y antiespasmaodicos
a través de multiples mecanismos, incluyendo la modulacion de los receptores muscarinicos y la inhibicion de la entrada
de calcio. Estos hallazgos sugieren que la juglona es un compuesto natural prometedor para el manejo de los trastornos
de hipercontractilidad intestinal. Se justifica una mayor investigacion para elucidar las interacciones moleculares precisas
y las posibles aplicaciones terapéuticas para la disfuncion gastrointestinal.

Palabras clave: Juglans neotropica, juglona, actividad espasmolitica, efecto antiespasmédico, quimica verde, docking
molecular.
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Orquideas ecuatorianas: biodiversidad, relaciones simbioéticas y bioactividad
Maria Elena Cazar Ramirez'

'Grupo de Biotecnologia y Biodiversidad, Departamento de Quimica Aplicada y Sistemas de Produccion, Universidad de
Cuenca, Ecuador

e-mail: maria.cazar@ucuenca.edu.ec

Las orquideas constituyen el 10 % de las angiospermas a nivel mundial. Se trata del grupo mas diverso de plantas con
flores, con un estimado de 26 667 especies, que pertenecen a cerca de 750 géneros. Las orquideas se encuentran en un
amplio rango de habitats, que incluyen a bosques, humedales y paramos. En los Neotrépicos, las orquideas contribuyen
significativamente a la biodiversidad vegetal. En esta familia existen miembros que se adaptan a condiciones terrestres, y
otros que crecen como epifitos. Ciertas orquideas se asocian a rocas o son saprofitas de hospederos.

Las investigaciones que se desarrollan para conocer la biodiversidad, y relaciones de las orquideas con su entorno son de
gran valor, pues permiten mejorar las técnicas de cultivos in vitro y entender la fisiologia de estas especies. En el presente
trabajo se presenta una breve perspectiva sobre la biodiversidad de orquideas ecuatorianas, sus relaciones simbidticas y
el potencial de estas especies asociado a la produccién de metabolitos secundarios bioactivos.

En Ecuador se han catalogado cerca de 4200 especies de orquideas (20 % de la flora del pais), de las cuales 1706
orquideas son endémicas. Los ecosistemas ecuatorianos tienen alta variabilidad de especies, debido a sus condiciones
cambiantes de elevacion, temperatura, carga de lluvia, etc. El interés del estudio de las orquideas también se orienta a los
réditos comerciales que se obtienen al reproducirlas en condiciones in vitro. No obstante, esta estrategia se aplica también
a la conservacion de las especies que, lamentablemente, se encuentran amenazadas por actividades antropicas como la
expansion de la frontera agricola, mineria, ganaderia, cambio de uso de suelo, entre otras. En la Universidad de Cuenca
(Ecuador), el Orquideario de la Universidad de Cuenca constituye una coleccion ex situ donde se mantienen alrededor de
60 géneros y 280 especies de orquideas, recolectadas en diferentes pisos climaticos del pais. El orquideario cuenta con
laboratorios e invernaderos, donde se reproducen in vitro cerca de 70 especies.

En este escenario, es necesario abordar las relaciones de las orquideas con otros reinos. Para estas plantas, las
asociaciones con hongos micorricicos son fundamentales. Estas plantas se denominan micoheterotrofas, ya que la relacién
hongo-planta permite a las orquideas subsanar sus necesidades de carbono en etapas cercanas sin fotosintetizar. Los
beneficios de la micorrizacion en orquideas tienen beneficios potenciales para la propagacién in vitro, sea para fines
comerciales o conservacion. En el Orquideario de la Universidad de Cuenca se cuenta aislados fungales de hongos
micorricicos obtenidos de raices de orquideas, caracterizados por herramientas de biologia molecular.

Especies de orquideas han sido usadas con fines medicinales. En la herbolaria china se registran preparaciones
medicinales de bulbos, pseudobulbos, rizomas, raices, hojas, flores e incluso orquideas completas. Estas preparaciones
se aplican en afecciones dérmicas, gastrointestinales, inflamaciones, etc. En Ecuador, especies del género Epidendrum,
conocido en las provincias de la Sierra Sur como “Flor de Cristo”, se usan tradicionalmente en curas de enfermedades
sobrenaturales (susto, espanto) y para controlar la temperatura corporal en procesos febriles. En los laboratorios del
Orquideario de la Universidad de Cuenca, se ha evaluado la capacidad antioxidante de las hojas de la planta, comparada
con plantulas generadas in vitro. La actividad antioxidante via la enzima catalasa es mayor en la plantula, indicando una
posible respuesta al estrés generado en el crecimiento en condiciones in vitro. Se prevé nuevos estudios para caracterizar
el perfil de metabolitos secundarios de esta especie, para relevar su potencial como productora de metabolitos secundarios
bioactivos.

Palabras clave: orquideas, hongos micorricicos, Epidendrum, actividad antioxidante.
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Potenciales agentes terapéuticos derivados de plantas medicinales para el tratamiento del
cancer colorrectal

Jose Andrés Morgado Diaz’
'Programa de Oncobiologia Celular e Molecular, Instituto Nacional de Cancer, Rio de Janeiro, Brasil

e-mail: jmorgado@inca.gov.br

El cancer colorrectal (CCR) es el tercer tipo de cancer mas incidente y la segunda causa de muerte por cancer en todo el
mundo. A pesar de los grandes esfuerzos hechos para combatir este tipo de cancer, como la mejora en el diagndstico y
terapias, todavia existe limitaciones para desarrollar un tratamiento efectivo, justamente debido a la resistencia terapéutica
adquirida por las células tumorales que son responsables por la recaida y metastasis del paciente. En este sentido, la
medicina tradicional proporciona un terreno fértil para el desarrollo de medicamentos modernos los cuales deben pasar por
un largo camino, desde su descubrimiento, aislamiento/purificacién y estudios de mecanismos de accion, antes de su
eventual implantacién en la clinica. Nuestro laboratorio en colaboracion con otros, estudiamos dos compuestos aislados
de plantas medicinales: kopsanona y partenolide (PT). El primero es un alcaloide inddlico derivado del triptéfano y extraido
de la Aspidosperma macrocarpon, popularmente conocida como “guatambu” o “peroba”, encontrado desde Norteamérica
(México) hasta Sudamérica (Argentina) y en Brasil. Actia como intercalador de ADN en diferentes tipos celulares y su
actividad farmacologica esta relacionada con la induccién de la muerte celular. El segundo, PT, es un producto natural
presente en la planta matricaria (Tanacetum parthenium), perteneciente a la familia de las lactonas sesquiterpénicas,
conocido por inhibir, predominantemente, la sefializacion de NF-kB. Los efectos de estos compuestos en modelos de
cancer colorrectal y su mecanismo de accién no son todavia conocidos. Nuestros resultados indican que la kopsanona
presenta un efecto antitumoral in vitro, ya que este alcaloide disminuye la viabilidad de células de CCR invasivas al disminuir
la proliferacién y migracion celular. Ademas, nuestros hallazgos muestran que este compuesto modula las adhesiones
intercelulares y los componentes del citoesqueleto de actina, lo que sugiere una interaccién entre estas estructuras y sus
efectos celulares en la migracion celular. Por otro lado, la actividad antitumoral del PTL se extiende mas alla de la inhibicion
de la via NF-kB, ya que su efecto puede depender del estado mutacional de p53. Por lo tanto, la inhibicién por PTL de la
via NF-kB estimula muerte celular, disminuye la proliferacion y los niveles de ARNm IL-1[3, revierte la desorganizacion
célula-célula mediada por E-cadherina y reduce el potencial invasivo de las células CRC. Aunque se necesitan futuras
investigaciones para elucidar por completo los mecanismos antitumorales de estos compuestos, en conjunto, nuestros
resultados pueden contribuir al desarrollo de nuevos candidatos alternativos para el tratamiento de las etapas iniciales del
CCR.

Palabras clave: kopsanona, partenolide, cancer colorrectal, migracion, invasion.
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De la tradicion a la ciencia: evaluacion del efecto del extracto de hojas de Psidium guajava L.
en el acné

Daniela Gutierrez-Montiel'2* Alma L. Guerrero-Barrera', Norma A. Chavez-Vela?, Francisco J. Avelar-Gonzalez?, G.
Cristian Guadalupe-Martinez-Avila*, Flor Y. Ramirez-Castillo’, Ingrid G. Ornelas-Garcia', E. Jolie Rodriguez-Pérez’,
Jaime Guerrero-Mufioz'

"Laboratorio de Biologia Celular y Tisular, Departamento de Morfologia, Centro de Ciencias Basicas, Universidad
Auténoma de Aguascalientes, México; ?Departamento Ingenieria Bioquimica, Centro de Ciencias Basicas, Universidad
Autonoma de Aguascalientes, México; 3Laboratorio de Estudios Ambientales, Departamento de Fisiologia y
Farmacologia, Centro de Ciencias Basicas, Universidad Autonoma de Aguascalientes, México; “Laboratorio de Quimica
y Bioquimica, Facultad de Agronomia, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, México

*e-mail: al158823@edu.uaa.mx

El acné vulgar constituye una de las enfermedades cutaneas mas prevalentes a nivel global, cuyo manejo se ha complicado
progresivamente debido al incremento de la resistencia microbiana en bacterias como Cutibacterium
acnes 'y Staphylococcus epidermidis, asi como a los elevados costos asociados a consultas y tratamientos dermatolégicos.
Esta problemética tiene repercusiones en la autoestima y calidad de vida de los pacientes, que demandan el desarrollo de
terapias eficaces, seguras y econdémicamente accesibles. Los fitoquimicos surgen como una alternativa prometedora, ya
que poseen actividad antimicrobiana con multiples mecanismos de accién, reduciendo el riesgo de resistencia y ofreciendo
una opcion mas natural, segura y econdmica. En el presente estudio se purificaron los compuestos polifendlicos de la hoja
de guayaba con el adsorbente comercial Amberlita-XAD16, se caracterizaron mediante UPLC-MS y se microencapsularon
en B-ciclodextrinas mediante secado por aspersion. Posteriormente, se evalud su actividad antimicrobiana contra C. acnes
CDBB-B-1909 y Staphyloccus epidermidis ATCC 12228, utilizando la técnica de microdilucion en placa. Ademas, se analizé
la actividad antiadhesion en microplaca y mediante microscopia confocal de barrido laser (CLSM). Finalmente, se realizo
una prueba de irritacion dérmica en rata Wistar, de acuerdo con lo descrito en las directrices de la OCDE 404.

Compuestos bioactivos como la quercetina, kaempferol y avicularina se identificaron en el extracto, el cual exhibio actividad
antimicrobiana contra las dos cepas evaluadas. La purificacidon y microencapsulacion tuvieron un efecto positivo en la
actividad antimicrobiana y antibiopelicula, logrando establecer una MIC de 0,625 mg/mL para S. epidermidisy de 2,5 mg/mL
para C. acnes. Ademas, se logré inhibir hasta un 99 % la adhesion bacteriana de S. epidermidis. Finalmente, ninguno de
los tres extractos evalulados (crudo, purificado y microencapsulado) genero eritema o edema en el modelo de rata Wistar.
El extracto de hojas de guayaba es un potencial agente antimicrobiano, eficaz contra cepas involucradas en la patologia
del acné, ademas, el hecho de que logré inhibir la formaciéon de biopeliculas, uno de los principales mecanismos de
resistencia bacteriana, y que no generd irritacion en el modelo de rata Wistar lo posicionan como un candidato prometedor
para el desarrollo de agentes desinfectantes y terapias tépicas seguras.

Palabras clave: Psidium guajava, fitoquimica, acné, guava.
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Modulacién de la comunicacién bacteriana por productos naturales: una alternativa para
vencer la resistencia

Fernando Echeverri’
'Universidad de Antioquia, Instituto de Quimica, Colombia

e-mail: fechelo@outlook.com

Desde hace mas de una década la OMS ha alertado sobre el riesgo inminente de una pandemia, peor que la COVID-19,
causada por la resistencia a los antibiéticos, y ha urgido a los paises miembros a promover la investigacion para superarla.
Ademas de la busqueda de nuevos y potentes antibiéticos, también ha propuesto otras estrategias; una de ellas podria ser
la modulacion de la formacién de biopeliculas, responsables en alto grado de las infecciones nosocomiales persistentes y
de la muerte de millones de personas, con un creciente nimero de la tercera edad. Este biofilm es originado como
consecuencia del mecanismo de comunicacién microbiana llamado Quorum Sensing, a través del cual se forma una colonia
protegida por una pelicula; asimismo se secretan toxinas, enzimas hidroliticas, sideréforos, elastasas y otros factores de
patogénesis y virulencia, ademas de bacterias persisters.

En la busqueda de nuevas moléculas antipatogénicas, se ha estudiado el biofilm y procesos asociados en Klebsiella
pneumoniae (una ATCC vy tres aislados clinicos, dos de ellos BLEE y multirresistentes), Staphylococcus aureus,
Pseudomonas aeruginosa y Escherichia coli (dos aislados cada uno), empleando cuatro dispositivos médicos diferentes,
ademas de microplatos de 96 pozos. Se analizaron sustancias puras obtenidas de Garcinia mangostana, Tecoma stans,
ademas de otros productos naturales, medicamentos y sustancias isostéricas o analogas de autoinductores de QS.

Los resultados indicaron sustancias inductoras del biofilm y varios inhibidores; incluyendo en el primer grupo xanthonas y
algunos medicamentos como acetaminofén, lovastatina y verapamilo. Se encontraron varios inhibidores, entre los cuales
cabe resaltar la metilfuranona (en aroma de whisky y uvas) y la cetirizina, aunque un rango de accién mas amplio,
incluyendo inhibicidn e inestabilidad del biofilm y reversion de resistencia se detectd con varios flavonoides de Tecoma.
Como puede verse, algunos medicamentos tienen una accion dual, que podria ser potencialmente peligrosa en persona
de edad avanzada en riesgo de contraer alguna de esas bacterias, por ejemplo, en procesos quirurgicos.

Sin embargo, el panorama parece ser muy complejo, pues el efecto es altamente especifico de la especie y cepa, el tipo
de sustancia, la concentracién y la clase de dispositivo o su superficie, Esto implica la necesidad de profundos estudios
bioquimicos y moleculares para comprender su mecanismo de accion y tratar de usar la modulacién del biofilm y en general
de Quorum Sensing para combatir la resistencia microbiana. Ademas, es de preverse la necesidad de racionalizar
esquemas terapéuticos que involucren drogas inductoras de biofilm. Por demas que los ensayos primarios con violaceina
y Chromobacterium violaceum no son un correcto indicador de modulacién de QS en especies diferentes, de lo que se ha
abusado bastante recientemente.

Palabras clave: antibioticos, resistencia, Quorum Sensing, biofilm, metabolitos, medicamentos, dispositivos, aislados
clinicos.
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Procesamiento y actividad biolégica en plantas medicinales chilenas: efecto del secado en
sus propiedades bioactivas

Gabriela Valenzuela-Barra'*, Antonio Vega-Galvez?

"Laboratorio de Productos Naturales, Departamento de Quimica Farmacoldgica y Toxicoldgica, Facultad de Ciencias
Quimicas y Farmacéuticas, Universidad de Chile, Chile; 2Departamento de Ingenieria de Alimentos, Facultad de
Ingenieria, Universidad de la Serena, Chile

*e-mail: gabriela.m.valenzuela@ciqg.uchile.cl

Chile presenta una extraordinaria biodiversidad vegetal y un alto nivel de endemismo, lo que ofrece un enorme potencial
para la investigacion fitoquimica y farmacolégica. Sin embargo, la caracterizaciéon quimica y biolégica de muchas especies
nativas sigue siendo limitada. En este contexto, el presente trabajo tiene como objetivo estudiar el efecto del procesamiento,
particularmente del secado, sobre la composicién quimica y las propiedades bioactivas de especies medicinales chilenas,
con énfasis en Ugni molinae Turcz. “murtilla” y Fuchsia magellanica Lam. “chilco”, tradicionalmente empleadas por sus
efectos antiinflamatorios y antioxidantes. El material vegetal fue recolectado en diferentes zonas del pais y sometido a
procesos de secado controlado mediante cuatro técnicas: secado al aire a temperatura ambiente, secado en estufa con
conveccioén forzada (35-45 °C), secado al vacio (baja presién y temperatura controlada) y liofilizacion. Estas metodologias
se seleccionaron por su relevancia en el procesamiento de material vegetal destinado a estudios farmacogndsticos y en la
estandarizaciéon de extractos bioactivos. A partir del material seco se realizaron extracciones seriadas con disolventes de
diferente polaridad (hexano, diclorometano, etanol y etanol acidificado), y se efectud su caracterizaciéon quimica mediante
técnicas cromatograficas y espectrométricas (HPLC-DAD, HPLC-ESI-MS/MS y GC-MS). La actividad biolégica se evalud
mediante ensayos antioxidantes in vitro (DPPH, FRAP y ORAC-FL) y modelos antiinflamatorios y analgésicos in vivo, como
el edema en la oreja de ratén y pruebas de nocicepcién. En U. molinae, los extractos etandlicos de hojas y frutos mostraron
una alta concentracion de triterpenoides pentaciclicos y compuestos fendlicos, correlacionados con una marcada actividad
antiinflamatoria tanto por via tépica como oral. Asimismo, se observo un efecto cardioprotector en un modelo ex vivo de
isquemia-reperfusion, lo que sugiere la presencia de metabolitos con accion antioxidante y moduladora del estrés oxidativo.
En relacion con el procesamiento, los frutos sometidos a liofilizacion conservaron de mejor forma los compuestos fendlicos
y la capacidad antioxidante, evidenciando que este método de secado resulta el mas eficaz para preservar los metabolitos
termolabiles y mantener la actividad bioldgica. En F. magellanica, el tipo de secado determind cambios significativos en el
perfil quimico y la actividad antioxidante. Los métodos suaves, como la liofilizacion y el secado al vacio, favorecieron la
preservacion de antocianinas, flavonoides y otros compuestos fendlicos, con mayor capacidad reductora y captadora de
radicales libres. En contraste, los procesos térmicos prolongados redujeron la concentracion de metabolitos sensibles al
calor, evidenciando la degradacion parcial de antocianinas y triterpenoides. En conjunto, los resultados confirman que el
secado es una variable critica que influye directamente en la estabilidad quimica, la composicion fitoquimica y la potencia
bioldgica de los extractos vegetales. El control del método de secado resulta esencial para garantizar la reproducibilidad
de los ensayos bioldgicos y la conservacion de los metabolitos de interés. Estos hallazgos contribuyen al conocimiento de
la biodiversidad vegetal chilena y ofrecen una base cientifica para la valorizacién de especies nativas y endémicas en el
desarrollo de fitofarmacos, cosméticos y alimentos funcionales de alta calidad.

Palabras clave: Ugni molinae, Fuchsia magellanica, secado, compuestos fendlicos, propiedades bioactivas.

15



_COLAPL,,
1&;,;% nu,f%
o R

Solaplomed,

,m,'@ Xl CONGRESO LATINOAMERICANO DE PLANTAS MEDICINALES 2025

DE PLANTAS MEDICINALES

Lipoperoxidacion y productos naturales
Nelsy Loango Chamorro'-2*, Patricia Landazuri’

'Grupo de Investigacion en Enfermedades Cardiovasculares y Metabdlicas, Facultad ciencias de la Salud, Universidad
del Quindio, Colombia; ?Grupo de Investigacion en Ciencias Basicas y Educacion, Facultad de Ciencias Basicas y
tecnologias, Universidad del Quindio, Colombia

*e-mail: neloango@uniquindio.edu.co

La lipoperoxidacién es un proceso oxidativo que afecta la salud celular, influenciado por factores internos y externos,
convirtiéndose en una amenaza silenciosa para la salud celular. Ocasiona degradacion oxidativa de lipidos de membranas
celulares y la lipoperoxidacion es iniciada por radicales libres que sustraen electrones a los lipidos, provocando dafo
celular. Existes factores intra organicos que desencadenan la lipoperoxidacion como lo son la disminuciéon exagerada de
antioxidantes como vitaminas E y C, falla en enzimas como el superéxido dismutasa, estos elementos son cruciales para
combatir el dafio oxidativo y por ultimo el estrés metabdlico y el envejecimiento aumentan la susceptibilidad al dafio
oxidativo. A nivel clinico, se ha implicado la lipoperoxidacién con el desarrollo de y la progresion de enfermedades
neurodegenerativas, cardiovasculares, cancer, inflamacién crénica y envejecimiento.

Ademas, se han descritos factores ambientales como son el humo de tabaco, las radiaciones y el calor inducen oxidacion
lipidica. Los factores de estilo de vida como la actividad fisica, el estrés, la falta de suefio pueden producir estrés oxidativo.
Sin embargo, el ejercicio regular, las dietas ricas en lipidos poliinsaturados (omega 3), el consumo de fitoquimicos ricos en
polifenoles y la vitamina E puede mejorar la capacidad antioxidante.

Los fitoquimicos actian como antioxidantes, donando electrones a radicales libres y protegiendo las células. Se ha
documentado que extractos como el de Ginkgo biloba reducen la peroxidacion lipidica y protegen membranas celulares.
Los productos naturales se han descrito como fuentes ricas en antioxidantes que ayudan a neutralizar radicales libres,
tales como frutas y verduras, granos, nueces, hierbas y cacao. Una dieta equilibrada y rica en antioxidantes es fundamental
para prevenir la lipoperoxidaciéon y mantener la salud celular. En la literatura se ha descrito que el extracto de Mangifera
indica L. previene la lipoperoxidacion mitocondrial inducida por hierro en ratas. En otro estudio se observa como los
polifenoles vegetales y la vitamina E reducen la lipoperoxidacién en vacas lecheras alimentadas con acidos grasos n-3.

Para mitigar el dafio celular por lipoperoxidacion, se proponen: investigar mecanismos especificos (iniciacion, propagacion
y terminacion) para identificar blancos terapéuticos precisos; desarrollar biomarcadores (TBARS/MDA, F2-isoprostanos)
para cuantificar el dafo lipidico in vivo; e implementar estrategias de reduccion como dietas ricas en antioxidantes,
suplementacion especifica y habitos de vida saludables (ejercicio moderado, suefio adecuado, manejo del estrés).

Palabras clave: lipoperoxidacion, antioxidantes, radicales libres, productos naturales.

16


mailto:neloango@uniquindio.edu.co

Solaplomed,

Xl CONGRESO LATINOAMERICANO DE PLANTAS MEDICINALES 2025

DE PLANTAS MEDICINALES

BLACPMA: 25 aios de historia de investigacion en plantas medicinales
José L. Martinez'*, Magdalena Martinez-Joo?
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Periodismo, Facultad de Humanidades, Universidad de Santiago de Chile, Chile

*e-mail: editor.blacpoma@mes-editions.cl - joseluis.martinez@usach.cl

En abril de 2026 el Boletin Latinoamericano y del Caribe de Plantas Medicinales y Aromaticas (BLACPMA), cumple 25
afios desde que fue presentado en Buenos Aires (Argentina), en un Congreso Latinoamericano de Fitoquimica. En sus
inicios solo era un Boletin de noticias y luego de dos numeros comenzo a publicar articulos cientificos, no sin antes, tener
un bochornoso incidente debido a que los articulos no fueron revisados.

Con el correr de los afios, BLACPMA ha visto pasar las diferentes tendencias de las investigaciones en plantas medicinales:
compuestos puros, aceites esenciales, extractos, estudios farmacoldgicos, etc. También ha recibido aportes de cientificos
que han marcado etapas (Michel Heinrich, José M. Prieto, Arnaldo Bandoni y muchos mas). Ha visto pasar la filiaciéon con
diversas instituciones académicas (CLACPMA, USACH, etc.).

Ha visto el nacimiento y desaparicién en algunos casos de un noticiario, de un evento, y otros que se mantienen, un
congreso Yy libros. Uno que intenta resucitar, otra revista.

BLACPMA llené un vacio existente en américa latina en el rubro de las plantas medicinales y si bien hoy publica mas
articulos asiaticos, sigue siendo un ente importante para muchos investigadores, en especial de Peru, Colombia y Brasil.

En los proximos 10 afios, BLACPMA pretende ser una herramienta para que todos los investigadores, latinos
principalmente, como también europeos, asiaticos y africanos la miren como su revista. BLACPMA pretende ocupar todos
los meses, para salir a circulacion, hasta 2025 es 6 veces al afio y desde 2026 comenzard a salir también en el mes
aniversario.

BLACPMA, es y sera un aporte para quienes estudian las plantas medicinales, los productos naturales, plantas alimenticias,
sustancias aromaticas...

Palabras clave: BLACPMA, plantas medicinales, publicaciones, plantas aromaticas.
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Similitud de perfiles cromatograficos y diferencias quimicas de plantas medicinales usadas
en el sistema de salud del Peru
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Nacional de Trujillo, Peru

e-mail: mganoza@unitru.edu.pe

En el Peru se utilizan plantas medicinales desde las culturas preincas, debido a su uso masivo han llegado a ser
comercializadas en los mercados de abastos de una manera muy desorganizada, a tal extremo que pueden vender una
especie en lugar de otra, debido al desconocimiento de varios vendedores, generando en algunas personas problemas en
su salud. Ante esta situacion el Seguro Social de Salud del Pert en el afio 1998 cred los Centros de Atencion de Medicina
Complementaria, para atender a los pacientes con problemas de salud crénicos brindando tratamientos complementarios
al tratamiento con medicamentos. Estos tratamientos complementarios consisten en diversos tipos de terapias como
acupuntura, aromaterapia, geoterapia, fitoterapia, entre otros. Es asi como se implementan las Farmacias Naturales, donde
se dispensa recursos naturales terapéuticos a los pacientes con su respectiva receta, prescrita por un médico especialista
del mismo centro. Esto generd una forma segura de utilizar las plantas medicinales por parte de los pacientes, evitando la
posibilidad de confundirse al momento de tratar de conseguirlas por sus propios medios.

A pesar de todo ello, los controles de calidad ain no son los suficientes para asegurar que algunas plantas medicinales,
que el seguro adquiere, sean realmente las que se mencionan en los empaques. Ante esta situacion se esta desarrollando
una investigacion sobre los perfiles cromatograficos de los recursos vegetales terapéuticos, encontrandose que las
muestras del empaque denominado “valeriana” y cuyo nombre cientifico figura como Valeriana officinalis, no corresponden
a esa especie porque de acuerdo a reportes cientificos, esta especie no esta distribuido en Per, al realizar la comparacién
de los perfiles cromatograficos existe una similitud con Valeriana pilosa, que crece en la los Andes del norte peruano.
Ademas, se encontré que existe otra planta que la denomina “valeriana”, pero cuyo perfil cromatografico no corresponde
Valeriana pilosa, de acuerdo con la literatura podria corresponder a Phyllactis rigida.

Respecto a la “flor de arena”, se evidencia la denominacion de Tiquilia paronychioides en el empaque, pero al obtener su
perfil cromatografico, este no corresponde a dicha especie. Al realizar un analisis macroscépico, se puede evidenciar que
corresponde a Clinopodium revolutum. En la comparacion de sus perfiles cromatogréaficos se puede verificar las diferencias
quimicas, pero existe una molécula mayoritaria en comun para ambas especies que corresponde al acido rosmarinico, es
posible que, debido a la accién altamente diurética de esta molécula, ambas especies sean usan indistintamente.

Palabras clave: Valeriana pilosa, Tiquilia paronychioides, Clinopodium revolutum, perfiles cromatograficos, EsSalud.
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Extraccion sostenible y analisis fitoquimico avanzado de subproductos vegetales
Luca Rastrelli’
'Departamento de Farmacia, Universidad de Salerno, Italia

e-mail: rastrelli@unisa.it

La experiencia desarrollada en la Universidad de Salerno en el campo de la fitoquimica y la valorizacion de matrices
vegetales complejas refleja una trayectoria de investigacion que integra tradicion y modernidad. Nuestro punto de partida
fue el estudio clasico de plantas medicinales y alimentarias, centrado en el aislamiento de metabolitos secundarios y en la
comprension de sus propiedades bioldgicas. Estas investigaciones iniciales, ancladas en la fitoquimica tradicional, nos
permitieron sentar las bases de un conocimiento sélido sobre compuestos fendlicos, flavonoides, acidos fendlicos y otros
metabolitos presentes en especies de interés medicinal y nutricional.

Con el tiempo, la incorporaciéon de técnicas analiticas avanzadas ha transformado radicalmente este campo. El uso de
UHPLC acoplada a espectrometria de masas de alta resolucion (Q-Orbitrap-MS/MS) y la resonancia magnética nuclear
(NMR) ha acelerado de manera notable la caracterizacién de metabolitos en matrices de gran complejidad, ofreciendo
perfiles quimicos detallados e informacion estructural que antes requeria largos procesos de aislamiento. Este avance ha
permitido un salto cualitativo: ya no se trata unicamente de identificar moléculas individuales, sino de comprender redes
metabdlicas completas y sus variaciones en funciéon de la especie, la parte de la planta o las condiciones de cultivo.

Sobre esta base analitica, dimos un paso mas hacia el desarrollo de tecnologias de extraccion sostenibles que respondan
a los principios de la quimica verde y de la bioeconomia circular. El empleo de métodos innovadores como la extraccién
asistida por ultrasonidos, microondas, fluidos supercriticos o liquidos presurizados ha permitido incrementar la eficiencia,
reducir tiempos y solventes, y adaptar los procesos a la valorizacion industrial de subproductos vegetales.

El caso de la alcachofa (Cynara scolymus), cultivo emblematico del Mediterraneo, se ha convertido en un modelo
paradigmatico: lo que antes era residuo agricola ahora se transforma en fuente de compuestos bioactivos con aplicaciones
en multiples sectores. Sus bracteas y hojas externas, ricas en acidos cafeoilquinicos, flavonoides, cinaropicrina e inulina,
representan el punto de partida de un prototipo de planta piloto desarrollado en la Universidad de Salerno. Este sistema
integra tecnologias verdes como ultrasonidos, y filtracion por membranas, y es capaz de procesar semanalmente hasta 60
kg de subproductos de alcachofa. De este modo se obtienen extractos estandarizados, inulina en polvo y biomasa residual
valorizada en compost o bioplasticos, demostrando en la practica la viabilidad de un modelo zero waste y escalable a nivel
industrial.

La visidbn que emerge de esta experiencia es la de un laboratorio universitario que trasciende los muros académicos,
conectando la investigacion basica con la innovacion aplicada. Desde compuestos aislados como la cinarina, la luteolina o
la inulina, hasta extractos estandarizados y polvos funcionales, cada fase del proceso refleja una misma filosofia: convertir
el conocimiento fitoquimico en soluciones concretas para la salud, la alimentacion, la cosmética y el medio ambiente.

En este sentido, la experiencia de la Universidad de Salerno constituye un ejemplo de cémo la investigacion académica
puede integrarse en modelos de economia circular, contribuyendo tanto al desarrollo cientifico como a la sostenibilidad
ambiental y al valor econémico de los territorios.

Palabras clave: fitoquimica avanzada, extraccién sostenible, alcachofa, Cynara scolymus, economia circular, planta piloto.
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Desarrollo de la cadena de valor de las plantas medicinales en el Peru
Martha Villar Lopez’

'Centro Nacional de Investigacion Social e Interculturalidad en Salud-CENSI, Instituto Nacional de Salud-INS, Ministerio
de Salud, Peru

e-mail: mavillar3377@gmail.com

Antes de que apareciera la vida animal sobre la Tierra lo hicieron los vegetales, modificando la atmdsfera, disminuyendo
el exceso de anhidrido carbonico, a la vez que aumentaba la presencia de oxigeno. Asi, conocemos que el hombre
prehistérico observaba el comportamiento instintivo de los animales a la hora de restaurar sus heridas o paliar sus
enfermedades y fue aprendiendo qué plantas utilizar.

En el Perq, el hecho de haber contado con 28 de los 32 climas existentes en el planeta, 84 de las 103 zonas de vida
conocidas en la tierra, ha llevado a estar dentro de los diez paises con mayor biodiversidad en el mundo, muchas de las
plantas con accién medicinal, conocidas debido a la medicina tradicional y que ahora nos permite realizar investigaciones
observacionales que ayudan a verificar los efectos terapéuticos de las plantas medicinales y orientan las investigaciones.

Para investigar plantas medicinales, se debe respetar la cadena de valor que ellas tienen, iniciando desde el conocimiento
ancestral de las diversas comunidades, para ello es importante pedir permiso a los conocedores de la medicina tradicional
y a la comunidad en general, utilizando el Protocolo de Nagoya firmado por el Peru en el afio 2014, tanto para reconocerlos,
como para hacerles participes de la autoria y de los reconocimiento monetarios y no monetarios que se logren en las
investigaciones. Siguiendo con la cadena de valor, otro aspecto importante es la colecta de plantas medicinales, las que
deberan contar con los permisos correspondientes de la Comunidad, de SERFOR y de INIA, pues estas investigaciones
conducen a la identificacion de la especie, tanto desde el punto de vista botanico, quimico, histolégico, como el geo
referenciado, el principio marcador de la planta medicinal, todo ello para estandarizar el extracto que se utilizara. En la
actualidad, ademas se tienen los estudios in silico que orientan el camino de la investigacion.

Para los bioensayos, se debera contar con el permiso del Comité de ética en investigacion en animales, cumpliendo el
ciclo de las investigaciones preclinicas que brinden informaciéon en la farmacocinética y farmacodinamia, asi como sus
efectos farmacoldgicos y el grado de toxicidad. Con todo ello, recién se iniciaran los estudios clinicos en humanos, que,
por cierto, también deberan contar con el permiso del comité de ética en investigacion. Sin embargo, debemos mencionar
que, en Peru, hay algo sui generis, pues no empezamos de cero, debido a la medicina tradicional, ya hay una riqueza de
conocimientos ancestrales y eso es lo que aun no explotamos, pues necesitamos realizar mas investigaciones
observacionales que orienten nuestras investigaciones en plantas medicinales, incluso llegando a validar usos tradicionales
para nuestras comunidades. Sin embargo, alli no termina, puesto que es necesario contar con la agricultura que nos
asegure el cuidado de ellas y no la depredacion, también el control de calidad de cada uno de los procesos y ademas
conocer por cada planta su monografia que conduzca a la Farmacopea Nacional y al Petitorio de Plantas Medicinales, para
que el estado peruano pueda brindar en los establecimientos de salud, las plantas medicinales que se requieren para el
cuidado de la salud de la poblacién.

Palabras clave: tratado de Nagoya, SERFOR, INIA, cadena de valor, plantas medicinales.
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Potencial de innovacién de especies medicinales andinas y amazénicas del norte del Peru
Ricardo D.D.G. de Albuquerque’
'Laboratério de Tecnologia de Produtos Naturais, Universidade Federal Fluminense, Brasil

e-mail: richardcabofrio@gmail.com

La flora medicinal andina y amazdénica constituye una fuente estratégica de especies con alto valor agregado y potencial
innovador. Las plantas andinas, adaptadas a condiciones climaticas extremas, producen una notable diversidad de
metabolitos secundarios de interés farmacolégico. En contraste, la flora amazodnica, caracterizada por su extraordinaria
biodiversidad y el amplio uso etnobotanico por comunidades indigenas, representa un reservorio Unico de recursos
terapéuticos. Entre las especies andinas destacan Minthostachys mollis “mufa” y Sambucus peruviana “sauco”, ambas
con un ndmero creciente de investigaciones en la ultima década. En el caso de la mufa, se han descrito dos perfiles
quimicos diferenciados para su aceite esencial, ademas de dilucidarse mecanismos de accidn relacionados con sus efectos
sobre el tracto gastrointestinal, que incluyen actividad antiinflamatoria, analgésica y gastroprotectora. Un campo promisorio
de desarrollo lo constituye la aplicacién de nanotecnologia para optimizar la eficacia terapéutica en el tratamiento de
Ulceras. Por su parte, el “sauco” ha sido objeto de diversos estudios fitoquimicos y farmacolégicos que han demostrado la
actividad de los extractos de hojas y frutos. En particular, el elevado contenido de antocianinas en los residuos frutales,
junto con su notable potencial antioxidante, ofrece perspectivas de innovacion sostenible. Asimismo, sus propiedades
farmacoldégicas respaldan el disefio de formulaciones antidiabéticas y la futura realizacion de ensayos clinicos. De la flora
amazédnica sobresalen Croton lechleri “sangre de drago” y Ficus pertusa “renaquilla”, ambas especies con alto potencial
de innovacion. En sangre de drago, los estudios fitoquimicos se orientan a la estandarizacién quimica de la resina, con
especial énfasis en el protoalcaloide taspina y el alcaloide isoboldina, este ultimo presente en todas las variedades. La
incorporacion de nanotecnologia constituye otra estrategia relevante para mejorar la biodisponibilidad oral y tépica de sus
compuestos activos. En el caso de F. pertusa, se han identificado recientemente sus metabolitos mayoritarios, confirmando
su valor como potente agente antiinflamatorio tradicionalmente empleado por comunidades amazénicas. Los resultados
preliminares de estudios farmacolégicos in vivo apuntan a la necesidad de avanzar hacia ensayos clinicos y al desarrollo
de formulaciones optimizadas que potencien su aplicacion terapéutica.

Palabras clave: mufia, sauco, sangre de drago, Ficus pertusa, Croton.
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Oportunidades y desafios para la comercializacion de alimentos desarrollados con tecnologia
basadas en plantas medicinales

José Carlo Cabrera Lazaro'
'IDOM Consulting, Pert

e-mail: jcabreral@cip.org.pe

Actualmente, existe una demanda de mas de 443,5 mil millones de ddlares americanos en productos derivados de plantas
medicinales y aromaticas, con proyecciéon a 966,5 mil millones de ddélares americanos en el 2035, donde los principales
productos comercializados son aceites esenciales, hierbas, raices y partes de plantas para la fitomedicina, productos que
han sido motivo de exposiciéon a lo largo del congreso. Sin embargo, 4cual es el porcentaje de productos que llega al
mercado, a partir de la investigacion que realizamos en Latinoamérica? Al parecer, es muy bajo, porque paises como Brasil
y Peru, comercializan sobre todo materias primas. La biodiversidad nos indica que existe oportunidades muy grandes, sin
embargo, se presenta algunos desafios como la articulacién, ya que no se ha articulado con los gestores q podrian llevar
el conocimiento y tecnologia desarrollados al mercado; la cultura, pues es comun que el conocimiento se desarrolle en una
zona especifica, que no tiene las caracteristicas que la zonas demandantes de la tecnologia; la propiedad intelectual, cuya
forma de proteccién debe ser comprendida en funcién a lo que se tiene y lo que se busca hacer a futuro, para garantizar
una retribucion equitativa; la normativa legal, que solicita tramites burocraticos cuando se aprovecha plantas autdctonas,
0 que requiere certificaciones que necesitan inversiones altas en funciéon a lo que se ha producido, entre otras. En
conclusién, las oportunidades que se tienen no se aprovecharan al maximo si no se solucionan en primera instancia, los
desafios que se tiene como region, para la comercializacion de alimentos e incluso cosméticos desarrollados a partir de
tecnologias basadas en plantas medicinales.

Palabras clave: oportunidad, desafio, innovacion, propiedad intelectual, articulacion, plantas medicinales.
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Aceites esenciales de plantas prometedoras en la provincia de Pastaza-Ecuador: una
exploracion quimica inicial y colaborativa con comunidades Kichwa, Huaorani y Shuar

Omar Malagén Avilgs'
'Departamento de Quimica, Universidad Técnica Particular de Loja, Ecuador

e-mail: omalagon@utpl.edu.ec

La presente investigacion se enmarca en las rutas estratégicas de la bioeconomia en Ecuador y corresponde al proyecto
“Aprovechamiento del potencial de los bio-recursos vegetales como nuevas oportunidades econémicas para la Amazonia
ecuatoriana: desarrollo de una bioindustria sostenible y resiliente al clima”, financiado por DEFRA-UK en el marco del
programa GCBC y ejecutado por la UTPL, en colaboracién con Terrambiente y SEDEFA.

El objetivo del estudio fue evaluar el potencial aromatico y bioactivo de especies vegetales amazoénicas, mediante la
caracterizacion quimica de sus aceites esenciales. Para ello, se establecieron acuerdos de consentimiento libre, previo e
informado con siete comunidades indigenas de la provincia de Pastaza (Kichwa, Shuar y Huaorani), ademas de un
convenio con la Federacion Nacional Shuar de Pastaza (FENASH-P). Se recolectaron 96 muestras vegetales, de las cuales
se obtuvieron aceites esenciales por destilacién y se analizaron empleando cromatografia de gases acoplada a
espectrometria de masas (GC-MS), detector de ionizaciéon de flama (FID), analisis enantioselectivo y cromatografia de
gases-olfatometria. Hasta la fecha se han caracterizado 23 aceites esenciales con rendimientos superiores al 0,5 %. Entre
las especies con mayor interés se encuentran Piper peltatum (phytol >11 %), Protium amazonicum (B-humuleno >40 %),
Hedyosmum sprucei ((E)-caryophyllene y y-muurolene), Vismia cayennensis, Aristolochia lagesiana (0-cadinene, (E)-
caryophyllene, a- y B-pinene), Ocofea quixos (compuestos fendlicos y antioxidantes), Zingiber officinale y Curcuma
aromatica.

Los resultados preliminares evidencian la existencia de metabolitos con propiedades antiinflamatorias, antimicrobianas,
antioxidantes y cicatrizantes, de interés para aplicaciones en farmacologia, fitomedicina, cosmética y perfumeria.
Asimismo, la integracion del conocimiento tradicional indigena constituye un insumo fundamental para orientar la
bioprospeccion responsable. En conjunto, estos hallazgos refuerzan el potencial de la Amazonia ecuatoriana como recurso
estratégico para el desarrollo de la bioeconomia sustentable.

Palabras clave: aceites esenciales, Amazonia, bioeconomia, comunidades indigenas, bioprospeccién, Ecuador.
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Etnobotanica medicinal en caserio La Encantada, Chulucanas, Morropon-Piura, Peru

Merary Ithamar Torres Chaname"*, Shirley Johanna Le6n Moran'’

"Universidad Catdlica Sede Sapientiae filial Chulucanas, Peru

*e-mail: mitorres@ucss.edu.pe

Introduccion

La etnobotanica medicinal en Piura representa una rica
tradicion de conocimiento ancestral que vincula a las
comunidades rurales con su entorno natural, buscando su
conservacion y aprovechamiento. Esta disciplina estudia el
uso de plantas con fines terapéuticos. Piura, alberga una
notable diversidad de ecosistemas, lo que favorece una
variedad de especies vegetales con potencial medicinal.
Investigaciones recientes, han identificado mas de 300
especies nativas, utilizadas en la region para tratar diversas
dolencias. El propdsito de este estudio es recopilar, analizar
y sistematizar la informacion etnoboténica sobre las
especies medicinales presentes en el caserio de La
Encantada, distrito de Chulucanas-Piura.

Materiales y métodos

La presente investigacion se realizé en el caserio de La
Encantada, ubicado en el distrito de Chulucanas, provincia
de Morropon, region Piura. Se empled el método de
muestreo no probabilistico por bola de nieve. La encuesta,
se aplico a las personas mayores de edad en sus viviendas,
consultandoles sobre especies medicinales utilizadas en
general (silvestres, nativas o introducidas). La informacion
fue organizada en tablas previamente complementada con
informacion cientifica. Se aplicé el método del indice de
Valor de Uso (IVU) propuesto por Phillips y Gentry, que
permite reflejar el grado de conocimiento y relevancia
cultural de una planta en una comunidad. Para este calculo,
se empled la formula:

WUis = 225
Donde: Uis
informante para una especie determinada. ni =
de informantes entrevistados.

numero de usos mencionados por cada
numero total

Resultados y discusion

La investigacion permiti6 documentar un total de 25
especies pertenecientes a 17 familias botanicas, la familia
Lamiaceae fue la mas representativa con un total de 4
especies. Para cada especie se registraron la frecuencia de
uso y el indice de Valor de Uso (IVU), evidenciando su
relevancia dentro del conocimiento etnobotanico local. Las
dolencias mas frecuentemente tratadas con estas plantas
fueron los trastornos estomacales, la gripe y las infecciones
renales. Las partes de las plantas mas utilizadas fue el uso
de las hojas, principalmente preparadas en infusion. El
predominio del uso de hojas, principalmente en forma de
infusiones, resultados que se alinean con los patrones
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observados en diversas regiones del Peru [1-3].
Destacandose el uso extendido de hojas para el tratamiento
de afecciones estomacales, respiratorias y renales.

indice de Valor de Uso
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Figura 1. IVU de las especies empleada por los pobladores de La
Encantada.

Conclusion

Los pobladores de La Encantada reportan el uso 25
especies de plantas medicinales de 17 familias. La familia
Lamiaceae es la mas representativa, con cuatro especies.
Origanum vulgare destaca como la mas usada y con mayor
valor de uso, siendo considerada la planta medicinal mas

importante para la comunidad.
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Plantas aromaticas de Chile y sus aplicaciones

Jessica Bravo'*, Daniela Siel?3, Martina Jacobs?, Martin Varas?, Gabriela Valenzuela', Flavia
Bruna'

"Laboratorio de Productos Bioactivos, Facultad de Medicina, CIB, Universidad Diego Portales,
Chile; 2Escuela de Medicina Veterinaria, Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, Universidad
Mayor, Chile; 3Centro de Biomedicina, Universidad Mayor, Chile; “Laboratorio de Productos
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Introduccion

Las plantas aromaticas de Chile representan un valioso
recurso natural con un alto potencial de aplicaciéon en
diversas industrias. Estas especies nativas han sido
tradicionalmente utilizadas por comunidades locales por
sus efectos terapéuticos, culinarios y cosméticos. Hoy en
dia, la investigacion cientifica respalda muchas de estas
aplicaciones y permite identificar compuestos bioactivos
relevantes. Sin embargo, aun existe una brecha entre el
conocimiento tradicional y su aprovechamiento industrial, lo
que abre oportunidades para la innovacion, el desarrollo de
productos naturales y la conservacion de la biodiversidad
chilena [1].

Materiales y métodos

La informacion presentada se recopild6 mediante una
revision bibliografica sistematica de bases de datos
cientificas (Scopus, SciELO, Web of Science), centrada en
publicaciones de los ultimos 10 afos relacionadas con
especies aromaticas chilenas. Se priorizaron estudios
sobre Peumus boldus, Aristotelia chilensis, Laurelia
sempervirens, Cryptocarya alba entre otras, evaluando sus
compuestos volatiles, métodos de extraccion, vy
aplicaciones bioactivas. Ademas, se incluyeron casos de
estudio de proyectos nacionales sobre desarrollo de aceites
esenciales, produccién sustentable y aplicaciones en
fitocosmética y alimentos funcionales [2].

Resultados y discusion

Se identificaron mas de 40 especies de plantas aromaticas
endémicas y nativas de Chile con aceites esenciales de
interés industrial. Destacan compuestos como eucaliptol,
ascaridol y boldina, con efectos antimicrobianos,
antioxidantes y antiinflamatorios. Estudios recientes han
demostrado la eficacia del aceite de Peumus boldus como
conservante natural en alimentos y del extracto de
Aristotelia chilensis en productos dermocosméticos. No
obstante, persisten desafios como la estandarizacién en la
extraccion, la validacién clinica y la certificacién de calidad.
Las experiencias locales evidencian que, con practicas
sostenibles y apoyo regulatorio, es posible integrar estas
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especies al desarrollo econdmico local, generando valor
agregado a partir de la biodiversidad chilena [3].

Tabla 1. Resumen de plantas aromaticas de Chile

Mambre Mombre comiin Compuestos Propiedades Aplicaciones
cientifico principales destacadas
Peumus bolduz | Baoldo Boldina, cineol, Anticodidarnte, Infusiones,
eucaliptal hepatoprotector, | fitofarmacos,
antimicrobiano cosmética
natural
Arizfoieiia Magui Delfinidinas, Anticedidante, Jugos
chitanziz antocianinas, antinflamatarioc funcionales,
taninos suplementas,
cosmética
Laurelia Laurel Safrol, eugencl Analgésico, Aromaterapia,
sempenirens antiseptico, aceites
repelente natural | esendales,
herbolaria
Azoreila Llareta Azorellanal, Antinflamatorio, | Fitofarmacos en
compacta diterpenos antioxidants estudio, uso
tradicional
andino
Bacchans Romerilla ! Terpenos, Antiseptico, Medicina
iineariz Incienso flavonoides, antinflamatorio, | tradicional,
acido cicatrizante cosmeética
rosmarinico artesanal
Crypfocarya Peumo Cineol, linakol, Antimicrobiano, | Aceites
atha safrol expeciorants, esanciales,
antiespasmddico | medicina
tradicional
Conclusién

Las plantas aromaticas de Chile ofrecen un enorme
potencial como base de productos innovadores en diversas
industrias. Su aprovechamiento sostenible puede impulsar
economias locales y conservar el patrimonio vegetal
nacional.

Financiacién y agradecimientos
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Etnobotanica y medicina tradicional en el contexto afroyapaterano
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'Asociacion Casa de la Cultura Yapatera, Pert
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Introduccion

El conocimiento ancestral sobre las  bondades de las
plantas ha gestado una ciencia que integra varios saberes
desde la antropologia, biologia, agricultura, ecologia,
etnologia, en una ciencia interdisciplinar a la que se le ha
denominado etnobotanica. Este término fue dado por John
William Harshberger en 1896, como estudio arqueoldgico
que han tenido las plantas usadas por los pueblos
aborigenes [1]. La etnobotanica busca ser un campo que
une la ciencia y la tecnologia, pues no sélo ha generado
trabajos interdisciplinarios enlos distintos niveles del
conocimiento, sino que también busca transformar la
realidad [2].

Materiales y métodos

El presente es un estudio etnogréafico, el cual se ha
realizado fundamentalmente en tres momentos: Se
elaboraron las fichas de recojo de informacién oral sobre el
uso de las plantas medicinales, el area de estudio fue
delimitada en base a la comunidad de Yapatera, tomando
como base fundamental la cuenca del rio Yapatera, se uso6
como técnica la entrevista, con wuna encuesta
semiestructurada a personas cuyas edades fluctuan entre
42 y 92 afios entre hombres y mujeres. Luego se
acondiciono un espacio en la Casa de la Cultura de
Yapatera, para un jardin etnobotanico con 40 plantas, que
son las mas usuales. La parte final ha sido realizar el
proceso de ordenamiento de la informacion de las especies
vegetales reconocidas triangulando con la bibliografia
correspondiente.

Resultados y discusion

De acuerdo con el estudio realizado podemos sefialar que
abundan las plantas que son utilizadas en tratamientos de
males digestivos, como son los cdlicos, malestar esto mal,
diarreas, nauseas, vomitos. Las hierbas mas usuales para

"« ” o«

estos casos son la “menta”, “manzanilla”, “orégano chino”,
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“hierba luisa”, “cedrén”, “albahaca”, la parte mas utilizada
son las hojas con tallos; para este tipo de dolencia
estomacal se ubica también al “mostrante”, que es un
arbusto; cuya parte util son las hojas. Las plantas digestivas
su modo mas usual de utilizarlas es en infusion. Luego se
tienen las plantas antiinflamatorias entre los que destaca el
“overal”; en inflamaciones de la piel, como son golpes,
irritaciones, alergias, para estas dolencias destaca el
‘cuncun” y “mataperro” en este caso se utilizan las hojas;
para desinflamar heridas y con propiedades cicatrizantes se
recomienda el “matico”. Existen plantas que actuan para
desinfectar y curar las heridas y de aplicacion directa como
la “sabila”, el “matico” cuyas hojas deben ser molidas, lo
mismo que el “cuncun”, colocandose sobre la herida o
golpe; las hojas de llantén sean en forma directa o haciendo
lavados con las hojas hervidas.

Conclusion

El saber del pueblo afroperuano sobre la etnobotanica
deviene de la oralidad, sumado con los saberes de la
poblacion andina y costera rural. Las plantas no
necesariamente son cultivadas para uso medicinal, sino
que son ornamentales, alimenticias, magico religiosas y
plantas silvestres.

Financiacién y agradecimientos
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Introduccién

El uso de las plantas nativas ha venido decreciendo, de la
mano de procesos como la globalizacién, la urbanizacion y
la deforestacion. Sin embargo, no es claro como han
impactado dichos fenédmenos en el conocimiento y la
dependencia sobre las plantas medicinales. Las
comunidades campesinas resguardan aun un considerable
conocimiento de la flora medicinal, aunque poco
documentado hasta el momento [1]. Mediante el registro de
las plantas usadas como medicinales en poblaciones con
diferentes niveles de urbanizacion, este estudio pretende
responder a la pregunta: como varian los patrones de uso
de las plantas medicinales a diferentes escalas en
Santander, Colombia?

Materiales y métodos

Se implementaron entrevistas semiestructuradas vy
recorridos en cuatro localidades con distintos grados de
urbanizaciéon (en orden decreciente: Bucaramanga,
Contratacion, EI Guacamayo y San Pablo, Departamento
de Santander, Colombia) con 54 participantes con diferente
nivel de conocimiento acerca del uso de las plantas
medicinales. Se cuestiono sobre la frecuencia de uso de las
plantas, con el fin de comparar entre los sitios. Ademas, se
recolectaron, describieron morfoldgicamente y fotografiaron
muestras botanicas que fueron determinadas
taxonédmicamente en el herbario UIS, usando catalogos
floristicos en linea y/o claves taxonémicas. Se calculo el
indice de importancia relativa (IR) para cada especie y se
comparo la diversidad de plantas medicinales nativas e
introducidas entre localidades.

Resultados y discusion

Se registraron 196 especies de plantas medicinales (104
nativas) en total. Bucaramanga alcanzé la mayor diversidad
(123 spp.) de plantas medicinales, quizas debido a que es
un centro urbano que recibe especies de toda la region para
ser comercializadas. Sin embargo, también registro la
menor proporcion de especies nativas (40 %) (Tabla 1), el
IR mas bajo (Espeletia standleyana IR=0,05), y la menor
frecuencia de uso (semanal). San Pablo presentd una alta
proporcién de plantas nativas (70 %) y el IR mas alto
(Verbena litoralis IR=0,952), aunado a la mayor frecuencia
de uso (diario). Asi, se confirma que el distanciamiento de
los centros urbanos principales conlleva una mayor
dependencia sobre las plantas medicinales [1]. En paralelo,
dicho distanciamiento favorece el conocimiento entre la
poblacion sobre el uso de las plantas medicinales, en
especial de la flora nativa. Ademas, se encontré que cada
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sitio tiene al menos una planta exclusiva, que en el sitio mas
aislado (San Pablo) corresponde a una especie nativa. Al
comparar con otras comunidades campesinas se encontré
que la diversidad de plantas usadas fue baja, mientras que
la proporcién de plantas introducidas (35 %) es similar [1-
3], lo que probablemente se asocia a factores geograficos
y/o culturales.

Tabla 1. Proporcion de especies de plantas medicinales.

Distribucién Localidad
en Colombia| Bycaramanga Contratacién| El Guacamayo | San Pablo
Introducida 53 % 39 % 33 % 28%
Nativas 40 % 57 % 64 % 70%
Total, de 123 97 92 87
especies

Conclusion

A medida que las comunidades se distancian de los centros
urbanos principales, su conocimiento y frecuencia de uso
de las plantas medicinales aumenta, en especial las
especies nativas. Los campesinos asignaron mayor
importancia relativa a la flora nativa que a las especies
introducidas, mientras que los vendedores a la introducida.
Es importante generar acciones para acercar a las
comunidades al conocimiento de la flora nativa y su
importancia.
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Introduccion

Los liquenes son seres complejos, forman una asociacion
simbidtica entre un hongo heterétrofo (micobionte) y un
socio fotosintético (fotobionte), estos organismos
presentan resiliencia a la irradiacion UV por ello es
importante su estudio como agente fotoprotector, el acido
usnico es el componente mayoritario presente en
liquenes. En el Peru hay liquenes en todas las altitudes y
resisten a la radiacién del sol y viven en condiciones
geograficas dificiles de vivir, en este punto, ahi radica la
importancia de estos estudios liquénicos, ya que se
conoce por la bibliografia que poseen propiedades
antioxidantes y fotoprotectoras [1].

Materiales y métodos

Las muestras, fueron recolectadas en Arequipa en Peru.
Preparacion de extractos de liquenes. Las muestras se
secaron a 40 °C por 3 dias y molidas hasta malla 20.
Luego, 50 g del liguen se macer6 con 100 mL de
MeOH:(CH3)2CO (1:1), por 3 dias, 3 veces; finalmente, se
filtr6, se guardd, se concentr6 y se guardé en
refrigeracion.

Los analisis que se realizaron fueron:

- Analisis de antioxidantes por UV visible.

- Analisis de fenoles totales por UV visible.

- Cuantificacion de &cido usnico por UV visible.

- Analisis antimicrobiano contra 3 cepas.

- Analisis de acidos grasos por cromatografia de gases.
- Preparar la crema y determinar propiedades
fisicoquimicas y el factor de fotoproteccion [1,2].

Resultados y discusion

Para la preparaciéon de la crema propuesta se midieron
20 mL de cada extracto acetona-metandlico, se obtuvo
dos cremas untuosas de facil aplicacion y absorcién, de
color crema-verdoso, olor agradable y valor de pH 6. los
extractos tienen un halo de inhibicion 4,4, 2,8 y 2,1 para
B. subtilis, S. aureus ATCC433000 y S. aureus ATCC
29213 respectivamente para el liquen sp1; y para el
liquen sp2 los halos son: 6,5 35 y 3,2 cm
respectivamente. Los acidos grasos: oleico, linoleico y
linolénico y araquidico contienen ambos liquenes. Las
dos especies tiene actividad antioxidante sus valores con
el analisis con el DPPH dieron: 7,81 g acido galico/100 g
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liquen sp1y 18,38 g acido galico/100 g liquen sp2 (Tabla
1). Finalmente, los factores de proteccion de las cremas
preparadas son de factor de protecciéon medio aplicando
la ecuacion de Mansur [2,3].

Tabla 1. Concentracion de acidos grasos (AG) presentes en los

liguenes Hypotrachyna sp1y sp2. Concentracién [mg AG/g de
muestra), (% AG).

Acidos grasos Férmula ::rn?in) Hypotrachyna sp1 |Hypotrachyna sp2
A. Oleico c18:1 n-9 25.773 [21.3], (7.2) [18.8], (6.8)

A. Linoleico C18:2 n-6 27.344 [162.4], (54.7) [107.6], (38.8)

A. Linolénico C18:3 n-3 29.116 [48.4], (16.3) [124.1], (44.8)

A. Araquidénico C20:4 n6 32.428 [42.7), (14.4) [42.7], (13.2)
Total, A.G.S [22.3], (7.5) [26.8], (9.7)
Conclusion

Se realizé el analisis liquenoquimico de dos liquenes
(Hypotrachyna sp1 y Hypotrachyna sp2) en base a sus
valores antioxidantes, fenoles totales, contenido de acido
usnico, componentes lipidicos, y analisis antimicrobiano;
podemos decir que los extractos de liquenes tienen un
potencial de compuestos quimicos que tiene actividades
importantes.
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Introduccién

Los liquenes son una simbiosis entre un alga y hongo;
como todo ser vivo, estos producen metabolitos
secundarios con propiedades bioactivas como el acido
usnico, que presenta propiedades antifungicas,
cicatrizantes. Estas caracteristicas han permitido que
haya un enfoque en la cosmética y la farmacéutica;
ademas de aprovechar los recursos naturales de nuestra
flora peruana. La presente investigacion busca evaluar la
capacidad fotoprotectora y antibacteriana en el desarrollo
de una crema [1].

Materiales y métodos
Se recolectaron muestras del liquen Piloparmelia
distincta en la Reserva Nacional de Junin, se le realizé
extraccion con acetona etanol (1:1) usando el equipo
ultrasonido. Posteriormente con el extracto concentrado
se realizaron los siguientes analisis [2]:

- Actividad antioxidante (DPPH y acido ascérbico).

- Fenoles totales (reactivo de Folin-Ciocalteu).

- Acido usnico.

- Actividad antibacteriana.

- Preparacion de la crema.

- Factor de proteccion solar (método de Mansur).

Resultados y discusion

El analisis del extracto acetona-etanol revel6 una buena
capacidad antioxidante de 2,19 mg/g, con un ICso de 0,98,
ademas de 88,36 % de inhibicion del radical DPPH. El
contenido de fenoles totales fue de 52,3 mg equivalentes
de acido gélico por gramo de extracto, el 4cido usnico se
cuantificé en 100,11 mg/g, lo que respalda su potencial
como agente fotoprotector y antibacteriano. Estos
resultados concuerdan con estudios previos que
destacan al acido usnico como un metabolito clave en
liguenes, con aplicaciones dermatoldgicas. Este analisis
liquenoquimico fundamenta la viabilidad de formular una
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crema natural con actividad dual: proteccién solar y
efecto antibacteriano. A partir del extracto, se formulé una

crema con alginato de sodio. Evaluando sus
caracteristicas  fisicoquimicas 'y  organolépticas,
observandose una textura estable, olor neutro y

adecuada extensibilidad. La crema elaborada con el
extracto mostro buena estabilidad fisicoquimica (pH 6 con
viscosidad de 3200 cP). El indice de FPS determinado in
vitro mediante la ecuacion de Mansur fue 12,9, clasificado
como proteccion baja. Ademas, en pruebas de difusién
en agar, la crema presento actividad antibacteriana frente
a Staphylococcus aereus y Escherichia coli [3].

Conclusion

Psiloparmelia distincta demostré6 poseer compuestos
bioactivos con alta capacidad antioxidante, fotoprotectora
y antibacteriana. La crema formulada mostré FPS alto y
eficacia frente a bacterias patégenas. Estos hallazgos
respaldan su potencial como base para productos
dermatoldgicos naturales, promoviendo el
aprovechamiento sostenible de la biodiversidad liquénica

andina.
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Introduccién

Actualmente la legislacion sanitaria vigente en Chile,
contenida en el DS N° 3/2010 de medicamentos y en el DS
N° 977/96 de alimentos, considera que los productos
elaborados con ingredientes de origen vegetal
corresponden a alguna de estas dos categorias. Estos
diferentes grupos, contienen en su mayoria plantas
introducidas, que son las que se encuentran descritas en
los textos oficiales. Lo cual es discordante con la gran
variedad de especies nativas y endémicas chilenas, por la
biodiversidad geografica. Entonces es de suma
importancia, promover el estudio de plantas nativas y
endémicas chilenas que posteriormente puedan ser
reconocidas por la autoridad sanitaria y valoradas como
patrimonio natural.

Materiales y métodos

Este trabajo tiene por objetivo, exponer los alcances de la
regulacion chilena que involucra a las plantas, tanto para
uso terapéutico como para uso alimenticio y, mostrar
cuantas plantas nativas se encuentran registradas en Chile
en los diferentes textos y bases de datos reconocidas por
la autoridad sanitaria, dentro de su legislacion. Se usa la
informacion de base de datos de productos registrados
como medicamentos (fitofarmacos) [1], de las plantas
contenidas en el Reglamento Sanitario de los Alimentos [2],
del Listado de Medicamentos Herbarios Tradicionales [3],
de las plantas descritas en la Farmacopea Chilena Cuarta
Edicion [4], de los listados de plantas téxicas [5] y de las
plantas con propiedades psicotropicas y estupefacientes
[6].

Resultados y discusion

En Chile, la autoridad sanitaria circunscribe el uso de
plantas y vegetales a dos Decretos, por un lado, el
Reglamento Sanitario de los Alimentos-RSA (DS N°977/96)
y por otro, al Reglamento del Sistema Nacional de Control
de los Productos Farmacéuticos de Uso Humano (DS
N°3/10). El RSA tiene tres categorias de productos que
incluyen plantas: Condimentos o especias, Hierbas
aromaticas o de agrado y Hierbas en alimentos para
deportistas. Por su parte, el DS N° 3/10, incluye los
siguientes  productos con plantas: Fitofarmacos,
Medicamentos Herbarios Tradicionales- MHT (Resol. Ex.
N°548/09) y Medicamentos homeopaticos. Por otra parte,
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la autoridad sanitaria, reconoce como un texto oficial a la
Farmacopea Chilena. Revisadas estas bases de datos, es
posible confirmar que las plantas nativas chilenas se
encuentran incluidas de la siguiente forma: de las 103
plantas del listado de MHT, hay 41 plantas nativas chilenas.
En la base de fitofarmacos registrados en Chile, de un total
de 158 productos registrados, hay 12 plantas nativas
chilenas. En la farmacopea chilena cuarta ediciéon, de un
total de 26 monografias de plantas, hay 8 plantas nativas
chilenas. De las monografias de plantas téxicas publicadas
por el ISP, de un total de 47 plantas, hay 4 plantas nativas
chilenas. De las plantas incluidas como ingredientes
alimentarios, no hay plantas nativas chilenas en el
Reglamento de Alimentos.

Conclusion

Es necesario impulsar el estudio de plantas nativas
chilenas, lo cual entrega valor al patrimonio natural y a su
vez, sustenta seguridad y eficacia en su uso, cuando se
utilizan plantas, en cualquiera de las categorias de
medicamentos o alimentos. Lo cual se puede alcanzar,
fortaleciendo vinculos entre los investigadores y la
autoridad sanitaria.
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Introduccion

Banisteriopsis caapi “ayahuasca” es una liana amazonica
de profunda importancia cultural y etnobotanica para
comunidades indigenas [1], quienes la gestionan en sus
territorios [2]. El creciente interés global ha generado una
demanda comercial y extraccién insostenible, resultando en
un desconocimiento del estado de sus poblaciones
silvestres y su ecologia [3]. Ante esta problematica, la
propagacién asexual es crucial para el cultivo sostenible y
la restauracion. Este estudio preliminar evalué la efectividad
de estacas apicales y axilares.

Materiales y métodos

El estudio se realizé en el centro experimental Marankiari,
Ucayali, Peri, en un bosque humedo tropical. Se
emplearon 100 estacas de Banisteriopsis caapi (50 apicales
y 50 axilares), de 10 cm con dos nudos, obtenidas de un
individuo de 8 afos durante la estacion humeda. Las
estacas se sembraron en bolsas de polietilieno con un
sustrato de tierra, cascarilla de arroz y arena (50:25:25),
cubriendo un nudo, bajo malla Rachel del 75 %. No se
aplicaron tratamientos fitosanitarios. EI monitoreo semanal
de enraizamiento, brotes y desarrollo foliar se realizd
durante 90 dias (febrero-abril 2025).

Resultados y discusion

La propagacion vegetativa de B. caapi mostré éxito en
ambos tipos de estacas durante 12 semanas. Las estacas
apicales promediaron 3,5 raices y 3,75 hojas semanales,
mientras que las axilares 3,42 raices y 3,67 hojas. El
analisis de regresion lineal confirmé el tiempo en semanas
como predictor altamente significativo (p<0,001) del
incremento de raices y hojas, con alta variabilidad explicada
(R2 entre 0,831 y 0,950). Los coeficientes de incremento
semanal variaron de 0,895 a 1,073. Las estacas axilares
mostraron una ventaja en la rapidez inicial de
enraizamiento, comenzando en la semana 4, una semana
antes que las apicales. Sin embargo, las estacas apicales
alcanzaron un rendimiento maximo ligeramente superior
(11 raices) en la semana 11, frente a las 10 de las axilares.
Las medias de raices también fueron marginalmente
superiores en apicales.
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Raices Hojas

------

Figura 2: Comportamiento de las raices y hojas en el tiempo.

Conclusién

El estudio confirma la viabilidad de la propagacion asexual
de B. caapi por estacas. Las axilares inician el
enraizamiento antes, mientras las apicales logran un
numero final de raices ligeramente superior. Estos
hallazgos son cruciales para el cultivo sostenible y la
restauracion ecolégica.
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Introduccion

Los liqguenes son seres complejos, forman una asociacion
simbidtica entre un hongo heterétrofo (micobionte) y un
socio fotosintético (fotobionte). En el Peru, hay liquenes en
todas las altitudes y son indicadores de la contaminacion
ambiental. Tienen  propiedades antioxidantes vy
fotoprotectoras, antitumorales, antiinflamatorios, se usan
como colorantes, antibiéticos; pueden vivir en extremas
condiciones de clima, como de luz, calor, humedad, etc. En
el Perq, hay pocos estudios fitoquimicos de los liquenes
(liquenoquimica), de ahi el interés de mostrar a los jovenes
investigadores, las aplicaciones y su utilidad de los liquenes

[1].

Materiales y métodos

Las muestras, fueron recolectadas en la sierra del Peru. Las
muestras liquénicas se secan a 40 °C y se pulverizan hasta
malla 20. Las extracciones se realizan por maceraciéon o
ultrasonido o la combinacién de estos métodos. Se emplea
solvente aumentando la polaridad, como hexano,
cloroformo, acetona, y etanol. Luego, se filtrd, se concentrd
y se guardo en refrigeracion. La metodologia del trabajo en
el laboratorio es la siguiente:

- Extraccion, separacion y purificacion de metabolitos.

- Derivados de los compuestos liquénicos.

- Andlisis liguenoquimico: antioxidante, fenoles totales,
contenido de acido Usnico, entre otros.

- Andlisis farmacolégico como antibacteriano, antifungico,

- Aplicaciones: crema, hidrogel, encapsulamiento,
bioindicadores, en medicina, en cosméticos.

- Analisis cromatograficos o metabolémicos: CG-MS y
HPLC-MS [1,2].

Resultados y discusion
Los compuestos liquénicos aislados de Hypotrachyna

chicitae fueron atranorina, acido Usnico, entre otros. Las
estructuras fueron elucidadas a base del analisis de sus
espectros de RMN-'H, RMN-'3C. Se realizé el analisis
liquenoquimico de la Psiloparmelia distincta (analisis
antioxidantes, fenoles totales y contenido del acido usnico).
Ademas, se presentara en analisis metabolémico de HPLC-
MS de la Hypotrachyna cirrhata. Se identific6 un nuevo
dépsido en el extracto metandlico del liquen Everniopsis
trulla, basandose en el analisis metaboldmico UHPLC-
DAD-MS vy los patrones de fragmentacién HESI-MS-MS,
junto con treinta y dos compuestos conocidos por primera
vez. Los compuestos se caracterizaron estructuralmente
mediante espectros de masas UV y de orbitrap cuadrupolo
de alta resolucion, y mediante comparacion con la literatura.
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De acuerdo con los patrones de fragmentacion
caracteristicos, se identific6 la presencia de dos
compuestos aromaticos simples, seis derivados lipidicos,
ocho depsidonas, trece dépsidos, una cromona, dos
difeniléteres y un dibenzofurano. Hasta donde sabemos,
este es el primer estudio del liquen E. frulla mediante
cromatografia liquida combinada con espectrometria de
masas en tandem.

DT
PO - 10338

Figura 1. Espectro DEPT del solido C

Conclusion

Los liquenes son una fuente importante de compuestos
liquénicos que tienen muchas propiedades
(antibacterianas, colorantes de lanas y algoddn,
indicadores del ambiente) y actividades farmacolégicas
importantes (antibiéticos, antiinflamatorios, antitumorales y
antivirales).
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Introduccién

La colitis ulcerosa afecta a aproximadamente 6,8 millones
de personas en el mundo. Physalis peruviana “uchuva” y
Mammea americana “mamey”, por su riqueza en
metabolitos bioactivos, podrian ser una alternativa
prometedora para su control. El modelo de colitis inducida
por dextran sulfato de sodio (DSS) permite evaluar nuevas
terapias determinando biomarcadores de inflamacion y
estrés oxidativo. En este estudio se evalué el efecto
protector de una mezcla de extractos de “uchuva” y
‘mamey” sobre la inflamaciéon intestinal de bajo grado
inducida por DSS en ratones [1].

Materiales y métodos

Ratones BALB/c fueron mantenidos en condiciones libres
de patégenos con acceso ad libitum a alimento y agua,
fueron divididos en cinco grupos (n=6-7): control sano;
control tratamiento, control colitis y dos grupos tratamiento.
Los tratamientos fueron administrados en la dieta
suplementada con la mezcla de extractos de Uchuva y
Mamey a dosis diarias equivalentes a 3,6 y 7,2 g de fruta
por kilogramo de peso. La colitis fue inducida administrando
DSS 2,5 % en el agua durante 8 dias. Los animales fueron
pesados diariamente y se recolectaron las heces para
cuantificar los niveles de Lcn-2 fecal. Al finalizar, los
animales fueron sacrificados; el colon fue extraido, medido
y conservado a -80°C para la determinacion de marcadores
inflamatorios. Se evalué el efecto de los tratamientos sobre
la produccion de EROs y la actividad MPO mediante los
métodos DCFH y ortodianisidina, respectivamente. Los
datos fueron analizados mediante ANOVA de una via [2].

Resultados y discusion

La severidad de la colitis fue monitoreada diariamente
cuantificando los niveles de Lcn-2 fecal después de la
administracion del DSS. Tal como se esperaba, el grupo
DSS no tratado exhibié el valor mas alto de este
biomarcador inflamatorio, mientras que los grupos tratados

34

con la mezcla de extractos mostraron una reduccion
significativa de los niveles de Lcn-2. Este efecto protector
de la inflamacién por parte de la mezcla de extractos se
corroboroé al evitar la pérdida de peso y el acortamiento del
colon, los cuales son parametros preclinicos caracteristicos
de este modelo. Adicionalmente se observé una reduccion
del estrés oxidativo inducido por el DSS en el tejido
coldnico; este potencial antioxidante siguié un patron dosis-
dependiente, donde la dosis mas alta logré reducir los
valores de las especies reactivas de oxigeno (EROs) a
valores cercanos a los basales. Por otro lado, la actividad
de la enzima mieloperoxidasa (MPO), considerada un
marcador de infiltracion neutrofilica, no mostré una
disminucion significativa respecto al grupo control de
enfermedad, lo cual sugiere que el mecanismo
antiinflamatorio de los extractos en este modelo podria no
estar mediado por la inhibicién de esta enzima [3].

Conclusién

La suplementacién de la dieta de los animales con la
mezcla de extractos de Physalis peruviana “uchuva” y
Mammea americana “mamey” mostrd un efecto protector
en el modelo murino de colitis ulcerosa inducida por DSS.
El potencial antioxidante observado y la mejora de signos
preclinicos son resultados que perfilan a estos extractos
como un ingrediente promisorio para desarrollar nuevas
terapias basadas en frutas para el control de la enfermedad
inflamatoria intestinal.
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Introduccion

Existe una diversidad de especies vegetales en la
Amazonia peruana. Varias se usan como antidiabéticas por
sus compuestos fendlicos (CF). Por este motivo es
necesario validar un método que permita cuantificar de
manera precisa dichos compuestos [1]. El objetivo de esta
investigaciéon fue validar un método por UHPLC-MS/MS-
MRM para cuantificar CF.

Materiales y métodos

Se empleo un UHPLC-MS/MS-MRM con sistema Waters®
Xevo TQ-XS (ESI-), columna ACQUITY UPLC® BEH C18
(2,1 x 100 mm, 1,7 ym, 40 °C). Voltaje de cono: 30 V.
Energias de colision: 10 y 30 eV, ajustadas segun el
compuesto. Fase movil: HCOOH al 0,1 % con agua
ultrapura (A) y HCOOH al 0,1 % con acetonitrilo LCMS (B).
La gradiente en la fase B inicio en 10 % aumentando
progresivamente hasta 28 % a los 15,28 minutos, luego
descendié hasta 10 % a los 21 minutos. Volumen de
inyeccién: 2 pL. Todos los datos se adquirieron y
procesaron utilizando el software MassLynk 4.2 (Waters®).
Se evaluaron parametros de validacién analitica conforme
a guia ICH Q2(R1), incluyendo selectividad, sensibilidad
(LOD y LOAQ), linealidad, precision del sistema vy
repetibilidad, con el fin de garantizar la confiabilidad y
robustez del método propuesto para la cuantificacion de
compuestos fendlicos en especies vegetales amazédnicas,
tales como E. oleracea, B. excelsa, U. tomentosa, entre
otras [2].

Resultados y discusion

El método por UHPLC-MS/MS-MRM propuesto permitié
una adecuada separacién y cuantificacion de 14
compuestos fendlicos (Tabla 1). La selectividad fue
confirmada mediante la ausencia de interferencias en los
tiempos de retencién de cada compuesto en las matrices
evaluadas. Los limites de deteccion (LOD) estuvieron entre
10 y 50 ppb, y los limites de cuantificacion (LOQ) fueron de
100 ppb. EI método mostré una buena linealidad en el rango
de 100-1000 ppb y la repetibilidad intradia a 200, 500 y 800
ppb con RSD <2 % aceptable segun la guia ICH Q2(R1).
Estos resultados son consistentes con otros métodos
validados por UHPLC-MS/MS [3].
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Tabla 1. Parametros de validacion del método por UHPLC-
MS/MS-MRM.

. . %RSD

Compuesto fendlico (rEi-Ir-\) L'"?;L')dad dPr/;(_:isién Re;{;’tl?:i::i’ dad
el sistema

Acido galico 1,24  0,9967 0,70 1,41
Acido protocatéquico 1,86  0,9973 1,06 0,41
Catequina 2,73  0,9961 1,55 1,55
Acido clorogénico 2,76  0,9977 0,57 0,65
Acido cafeico 3,65 10,9974 0,84 0,76
Epicatequina 4,13  0,9958 0,83 1,67
Acido fertlico 6,10  0,9960 1,04 0,95
Rutina 6,30 0,9984 1,89 0,99
Acido trans-o-cumarico 8,01 0,9959 1,41 0,87
Hesperidina 9,42  0,9961 1,90 1,68
Quercetina 12,26 0,9959 0,63 0,60
Luteolina 12,32 0,9989 0,74 0,91
Apigenina 14,89 0,9988 1,01 1,18
Kaempferol 15,40 0,9992 1,03 1,25
Conclusién
El método UHPLC-MS/MS-MRM validado permitid

cuantificar compuestos fendlicos en especies antidiabéticas
de la Amazonia peruana. Estos resultados evidencian que
el método cumple con los criterios de selectividad, LOD,
LOQ, linealidad, precisién del sistema y repetibilidad,
siendo aplicable para el andlisis de metabolitos secundarios
en matrices vegetales complejas.
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Introduccién

Ambrosia cumanensis es una planta con propiedades
antiinflamatorias, bactericidas y analgésicas [1]. Un perfil
cromatografico es una herramienta importante para
identificar y caracterizar extractos vegetales de interés
farmacéutico [2]. En este estudio se aplicé el Disefo de
Experimentos de Box-Behnken para establecer las
condiciones adecuadas para obtener un perfil
cromatografico del extracto etandlico de las semillas de A.
cumanensis, selectivo y con respuesta lineal.

Materiales y métodos

Se empled un disefio experimental factorial fraccionado de
3 niveles Box — Behnken con cinco réplicas del punto
central. Como factores se consideraron la temperatura de
la columna, porcentaje de solvente al inicio de la corrida y
tiempo de cambio total de solvente, cada uno se evalué en
tres niveles: bajo (-1), medio (0) y alto (+1). Las variables
respuesta fueron el numero de picos y numero de picos
definidos. El software estadistico Minitab® 19.1 se empled
para el analisis. Se establecid la relacion entre la
concentracién de extracto y la respuesta analitica con una
curva de calibracion y se confirmé la selectividad del
método ensayandolo con otros extractos vegetales, bajo
condiciones cromatograficas idénticas.

Resultados y discusion

El método cromatografico desarrollado demostrd ser
sensible a cambios en la concentracion del extracto de A.
cumanensis en el rango de 0,5 a 5 mg/mL. La selectividad
se confiirmd al diferenciar claramente el perfil
cromatografico frente a otros extractos vegetales de
Thevetia peruviana, Physalis peruviana y Mammea
americana, cada uno generando un patrén cromatografico
unico vy distintivo, lo que evidencia la gran capacidad del
método para discriminar entre distintas muestras vegetales,
identificando sefales analiticas como posibles marcadores
para futuros ensayos de control de calidad al extracto y sus
formulaciones farmacéuticas [1,3]. Se identificaron dos
sefales caracteristicas principales en tiempos de retencion
de 50,8 min (sefial 11) y 59,8 min (sefial 16). El analisis 3D
mostré maximos de absorcion en 226 y 300 nm, con pureza
de pico de 0,96, para la sefal 11; y en 212 nm con pureza
de pico 1,00, para la sefial 16 (Figura 1).
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Figura 1. Perfil cromatografico 2D (a) y 3D (b) del extracto
etandlico de semillas de A. cumanensis.

Conclusién

Se obtuvo un perfil cromatografico selectivo para el extracto
de las semillas de A. cumanensis mediante HPLC-DAD con
herramientas analiticas y quimiométricas del Disefio
Experimental. Se recomienda profundizar en |la
identificacion y cuantificacion de los fitoconstituyentes clave
para correlacionar su presencia en el extracto con la
actividad biolégica.
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Introduccién

La infeccion por Helicobacter pylori es una de las
principales causas de gastritis y Ulcera péptica, afectando a
millones de personas en todo el mundo. En Peru, el uso
tradicional de Clinopodium bolivianum “inkamufia” como
planta medicinal ha despertado interés por su potencial
gastroprotector. Sin embargo, los compuestos bioactivos
del aceite esencial requieren estabilidad para conservar su
eficacia. La microencapsulacion con maltodextrina y aloe
vera representa una alternativa innovadora. Este estudio
evalla la composicién quimica del aceite esencial
encapsulado y su efecto antibacteriano frente a
Helicobacter pylori, con el objetivo de proponer su uso en
formulaciones nutracéuticas estables.

Materiales y métodos

Se recolectaron hojas frescas de Clinopodium bolivianum
“inkamufa” cultivadas en Amarilis (Huanuco, Perua) y hojas
de Aloe barbadensis (Aloe vera) de Santa Maria del Valle
(Huanuco). El aceite esencial se extrajo por arrastre de
vapor durante 3 horas, utilizando un equipo de acero
inoxidable ANSI 304. Para la microencapsulacion, se
prepar6 una mezcla de mucilago de aloe vera y
maltodextrina al 15 % p/p, homogenizada a 500 rpm por 20
minutos a 25°C, incorporando el aceite esencial con
agitacion continua por 60 minutos. El secado por
atomizacién se realizé a 170 °C de entrada y 70-90 °C de
salida. Se evaluaron las propiedades fisicoquimicas:
humedad (método gravimétrico), pH, acidez titulable
(suspension 1 %) e higroscopicidad. La caracterizacion
quimica se hizo por GC-MS. La actividad antibacteriana
frente a Helicobacter pylori se evalué mediante el método
de difusion en disco, usando cepas de referencia y
midiendo los halos de inhibicion tras 72 horas de
incubacion.

Resultados y discusion

El aceite esencial microencapsulado de “inkamufia” (AEMI)
presentd caracteristicas fisicoquimicas favorables para su
almacenamiento como polvo: humedad de 2,80 %, pH de
5,71, acidez de 0,099 % e higroscopicidad de 8,36 %. Estas
propiedades indican buena estabilidad, atribuida al uso de
aloe vera y maltodextrina como agentes encapsulantes, lo
cual concuerda con estudios previos sobre productos
microencapsulados con propiedades antioxidantes
estables. El analisis por GC-MS reporté 17 compuestos
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volatiles, siendo los principales: pulegona (61,11 %), frans-
p-mentan-3-ona (10,82 %) y eucaliptol (4,03 %). Este tltimo
ha demostrado efecto antibacteriano a nivel gastrointestinal
[1]. La actividad antibacteriana del AEMI frente a
Helicobacter pylori mostrd halos de inhibicion de 4,40 a 9,40
mm, superando al control negativo. El efecto puede
atribuirse a la alta concentracion de pulegona, compuesto
reportado con accién bactericida en otras especies
vegetales [2]. Ademas, la microencapsulacién conservo la
bioactividad, como se ha observado en otros aceites
esenciales encapsulados.
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Figura 1. Cromatograma obtenido por GC-MS del aceite esencial
microencapsulado de “inkamuna”

Conclusion

El aceite esencial microencapsulado de Clinopodium
bolivianum mostré estabilidad fisicoquimica y actividad
antibacteriana frente a Helicobacter pylori. La alta
concentracion de pulegona y la conservacién de sus
propiedades funcionales mediante atomizacion respaldan
su potencial uso en formulaciones nutracéuticas orientadas
a la prevencion de trastornos gastricos de origen
bacteriano.
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Introduccién

En la actualidad, la industria de alimentos presenta
tendencia hacia el empleo de tecnologias verdes, que
permitan la obtencidon de productos mas naturales, que
alarguen la vida de los productos e incluso beneficiosos
para la salud humana [1]. En ese sentido, los productos
naturales como aceites esenciales (AE) con propiedades
antioxidantes y antimicrobianas seria una pieza clave en la
busqueda de nuevas alternativas para combatir patégenos
que contaminan los alimentos y extender su vida util. El
objetivo del estudio fue realizar la caracterizacion
fitoquimica y evaluar la actividad biolégica de once
especies vegetales de la provincia de Jaén, Peru.

Materiales y métodos

Se realizd una colecta de hojas frescas de 11 especies
vegetales en 2 épocas del afio (seca de julio a octubre 2023
y lluviosa de febrero a marzo de 2024) distribuidas en los
distritos de Jaén y Bellavista, Provincia de Jaén,
departamento de Cajamarca. La identificacion taxonémica
de las plantas se realizé en el Herbario Isidoro Sanchez
Vega (Jaén). La extraccion de los AE se realizd por
hidrodestilaciéon, con una proporcién peso/volumen (1/11),
ademas se calcul6 el rendimiento de extraccién de los AE.
La actividad antibacteriana se determind mediante el
ensayo de disco difusion sobre cepas de S. aureus, S.
enteritidis y E. coli. La capacidad antioxidante se evalué por
los ensayos DPPH, FRAP y ABTS y los compuestos
fendlicos por el método Folin-Ciocalteu; la composicion
fitoquimica se caracterizé por CG-MS. Un analisis factorial
multiple (AFM) fue aplicado para representar a los AE en
funcién de la composicion quimica, actividad antibacteriana
y antioxidante. Adicionalmente, se aplicé un analisis de
conglomerados jerarquico sobre las coordenadas de los
puntos proyectados del AFM basada en las distancias
euclidianas para agrupar a los AE con perfiles similares de
composicion quimica y propiedades bioldgicas utilizando el
software mencionado.

Resultados y discusion

Se obtuvo el AE de 11 especies vegetales y se registré un
rendimiento de extraccion mayor a 0,03 %, obteniendo en
época de lluvia un rendimiento mayor para Esembeckia
cornuta, Lippia alba, Magnolia jaenensis, Piper aduncum,
Piper amalago, Piper glabribaccum y Tessaria integrifolia,
contrario a lo obtenido para Magnolia manguillo y
Zanthoxylum fagara (Fig. 1). Los resultados difieren de lo
reportado en otro estudio [2] que mostré rendimientos de
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AE extraidos de lavandin en distintas estaciones
observandose comportamientos bajos en invierno. La
actividad antibacteriana exhibié que todos los AE evaluados
mostraron una baja actividad inhibitoria frente a E. coliy S.
enteritidis. Sin embargo, los AE de Piper amalogo, Piper
glabribaccum, Tesaria integrifolia y Magnolia jaenensis
mostraron actividades antibacterianas altas frente S.
aureus. Con respecto al contenido de compuestos fendlicos
los valores variaron entre 50,11 y 132,64 mg acido galico/g
muestra en el cual Tesaria integrifolia, Piper aduncum,
Magnolia manguillo 'y Magnolia jaenensis exhibieron
valores superiores a 100 mg acido galico/g muestra.

Tessaria
integrifolia

“ia'i'aro bobo”

Magnolia jaenensis
“negrillo”

Magnolia
manguillo
“manguillo”

Zanthoxylum
fagara
“espino”

Piper amalago
“matico”

B
f‘;!_.

Piper
glabribaccum
“matico macho”

Figura 1. Nombre cientifico y comun de las especies de plantas
de donde se obtuvo aceite esencial.

Esembeckia
cornuta
“bofiyo”

Piper aduncum
“matico”

Conclusién

Mediante el método de clusterizacion no jerarquico k-
means y un analisis de componentes principales se
establecié que los AE con el mejor rendimiento biolégico y
potencial aplicaciéon en la industria alimentaria fueron T.
integrifolia, M. jaenensis 'y P. glabribaccum.
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Introduccién

El platano (Musa AAB) es un fruto tropical comun y una
importante fuente de alimento. Diversas partes de la planta
poseen propiedades medicinales, destacando la cascara
por su efecto antioxidante. Esto se debe a la presencia de
polifenoles, como la catequina, que combaten los radicales
libres y las especies reactivas de oxigeno. En
consecuencia, pueden prevenir enfermedades
cardiovasculares relacionadas con el estrés oxidativo.

Las células endoteliales (HMEC-1) son un modelo in vitro
frecuentemente utilizado para investigar el impacto
preventivo de los extractos vegetales en la disfuncion
endotelial. Esta disfuncion es un factor clave en el
desarrollo de la aterosclerosis

Materiales y métodos

El extracto se obtuvo por maceracion con etanol (96 %), se
cuantificaron fenoles totales, flavonoides y glucédsidos; se
evalud la actividad antioxidante del extracto (0,3, 0,7 y 1
mg/mL) por el método de DPPH vy la actividad hemolitica
por hemolisis de eritrocitos; El extracto se caracterizé por
infrarrojo (IR), cromatografia de columna y seguimiento de
las fracciones obtenidas por cromatografia de capa fina
(CCF), finalmente se realiz6 andlisis por HPLC de la
fraccion promisoria para presencia de catequina. Una vez
caracterizado el extracto, se realiz6 el ensayo de
citotoxicidad celular por medio del método de sulforodamina
B (SRB) sobre la linea celular HMEC-1 a 24-48-72 horas;
brevemente: las células se dejaron proliferar a una
confluencia de 90 %, seguidamente se trataron con el
extracto (0,1, 0,3, 0,7 y 1 mg/mL), pasado el tiempo se
fijaron con acido tricloroacético, se adicion6é SRB, se agrego
tris-base y se midieron las absorbancias a 490 nm.

Resultados y discusion

El extracto presento rendimiento de 1,37 % respecto al peso
seco inicial. La cuantificacién de metabolitos secundarios
se muestra en la tabla 1; para la actividad antioxidante
(DPPH), se encontré que el extracto tiene un porcentaje de
inhibicion del radical libre de 56,30, 57,68 y 60,32 % para
0,3, 0,7 y 1 mg/mL respectivamente. En la actividad
hemolitica se comprobé que el extracto no presenta
actividad hemolitica, ya que a las diferentes
concentraciones evaluadas este no generé hemolisis de los
eritrocitos (0 %).
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En la cromatografia en columna se obtuvieron 17
fracciones, en la fraccidén 3 de metanol se evidencié posible
presencia de catequina, lo cual se corroboré por HPLC,
hallando que la fraccion tiene 12,09 mg/L del flavonoide y
el extracto 3,4 mg/L. Finalmente, en el ensayo de
citotoxicidad celular (HMEC-1), se evidencié un efecto
hormetico del extracto ya que a concentraciones bajas (0,3
mg/mL) y exposicién de 24 h estimula es crecimiento
celular con un porcentaje de viabilidad del 123,60 % y a
concentraciones altas lo inhibe (1 mg/mL), igualmente tiene
incidencia el tiempo de exposicion al tratamiento, toda vez
que a mayor tiempo (48-72 h) se evidencia disminucion del
crecimiento celular

Tabla 1. Metabolitos secundarios del extracto de cascara verde de
platano.

Cuantificacion por espectrofotometria

Metabolit
etabolito 0,3 mg/mL 0,7 mg/mL 1 mg/mL

Glucésidos

(g £l £6) 284077 29+ 0,99 32 +0,57

Fenoles totales 35+ 1,39 64 +2,32 67 + 0,61

(EAG/g ES) 1, 2, £0,

Flavonoides 460£27,39  979+9281 992 + 20,46

(mg EC/g ES)

EG: Equivalentes de glucosa; EAG: Equivalentes de acido galico; EC:
Equivalentes de catequina; ES: Extracto seco.

Conclusién

Se caracterizé el extracto revelando su riqueza en
polifenoles como flavonoides, lo que podria explicar su
actividad antioxidante. Ademas, demostré ser no hemolitico
y, a bajas concentraciones (24 h), estimulé el crecimiento
de HMEC-1. Esto sugiere que el extracto es una fuente
potencial de compuestos bioactivos contra la disfuncion
endotelial

Financiacién y agradecimientos
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Introduction in the PL pro and 3CLpro assays. Fractions VI-XV showed
Siparuna gesnerioides is a species of plant in the the presence of isoquinoline alkaloids by NMR.

Siparunaceae family, commonly known as lemongrass. It is
found in areas from Mexico to Venezuela, including
Colombia, and is characterized by its "rotten lemon" smell.
In Colombia, it is distributed in diverse regions, including
humid and rainforests, from low elevations to 2,000 meters
above sea level. This species belongs to a group of plants
that are known for their properties anxiolytic, antioxidant,
and antiviral properties [1,2] that are distributed in Central
and South America. Its essential oil is rich in
sesquiterpenes, although its fixed constituents and ([ |
biological activities are still poorly studied [3]. e . T

Materials and Methods

The leaves were collected in the "La Tribuna" nature reserve
in the department of Huila (Colombia), dried and pulverized.
Subsequently, these were extracted with ethanol by = RS — B— ——
exhaustive maceration. The crude was partitioned with a

successive mixture of hexane-methanol-water,

dichloromethane-methanol-water, ethyl acetate-methanol- Figure 1. Methodology for the purification of flavonoids and
water, and butanol-methanol-water. The extracts were then  alkaloids from Siparuna gesnerioides

evaluated for their potential to inhibit the SARS-CoV-2

RBD:ACE2 interaction using the Lumit® PROMEGA Conclusion

bioluminescence assay (100 pg/mL) and the PL pro and  The developed methodology has proven efficient for
3CLpro proteases (100 pg/mL). The most active extractwas  isolating the phenolic compounds and alkaloids present in
purified by countercurrent Chromatography (CCC) using an the SGCHD extract, requiring additional fractionations for
HTPrep System equipped with a 112 mL column, using a the identification and isolation of these metabolites
hexane-ethyl acetate-methanol-water solvent system in the ~ responsible for its antiviral potential.

ratios 3:7:5:5 and 5:5:5:5 v/v. Then, from two fractionations

using the same chromatographic conditions, 75 fractions  Funding and acknowledgments

were obtained in the elution-extrusion mode, which were  To Ecopetrol for the permission granted for the collection of
grouped by Chromatographic Simiiarity (TLC) The most SpeCieS, as well as to the Federal UniVerSity of Rio de
promising fractions were purified using a Sephadex LH-20  Janeiro for the use of equipment for CCC and biological
column and analyzed by 'H, **C, HMBC, and HSQC nuclear ~ €valuation. To FAPERJ, CAPES for the scholarship granted
magnetic resonance. CCD analysis revealed yellow and  as a visiting professor to UFRJ-Brazil.

orange bands characterized by NP-PEG and Dragendorff

reagents, which are characteristic of flavonoids and References ]
alkaloids (Figure 1). [1] Leitdo GG, et al. (2000). Phytochemistry, 55(6):679-82.
[2] Leal CM, et al. (2022). Molecules, 27(2).

Results and Discussion [3] Gonzalez JEA, et al. (2022). Revista Productos Naturales,
u u 5(2):179-81.

Fraction Xl was selected for purification, allowing the
identification of the flavonoid 3,7-di-O-methyl-kaempferol
(kumatakenin). The extract showed a 54 % inhibition of the
SARS-CoV-2 RBD:ACE2 interaction and a 92 % inhibition
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Introduccién

Las fluctuaciones estacionales influyen sobre la produccion
de frutos y su sintesis de metabolitos secundarios. En los
paramos y bosques andinos de Piura se verifica una
drastica variacion en las precipitaciones, radiacion y
temperaturas (diurna y nocturna). Durante los veranos
lluviosos se afecta la capacidad productiva, generando
variacién en la calidad de los frutos al momento de la
cosecha. Esto debido a la interaccion de cada genotipo con
el ambiente. El objetivo fue evaluar la correlaciéon de la
variacioén estacional con la produccién de frutos y capacidad
antioxidante (CAO) de los frutales silvestres de paramos y
bosques nublados de Piura [1,2].

Materiales y métodos

Se recolectaron frutos de Myrcianthes myrsinoides “lanche
chiquito”, Hesperomeles obtusifolia “sachén”, Vaccinium
floribundum “ushpa”, Gaultheria bracteata “ushpa de 0s0” y
Maclaena solapa “solapa”, durante el periodo lluvioso de
enero a junio de 2025. Se establecié cuatro parcelas de
muestreo de 5 m?, para los registros mensuales de la
fenologia de las especies. El Herbarium Truxillense de la
Universidad Nacional de Trujillo, identifico las especies en
estudio. Mediante arquitectura Edge-Cloud integrada a una
red de sensores |oT-IA, se obtuvo promedios
diarios/mensuales de tempertatura (°C), radiacion UV y
precipitacion para el piso ecolégico de bosque nublado. Los
frutos fueron secados y liofilizados para su analisis de
capacidad antioxidante. Se utiliz6 el acido 6-hidroxi-2,5,7,8-
tetrametilcroman-2-carboxilico (Trolox) como patrén, y el
método de 2,2-difenil-1-picrilhidracilo (DPPH). Los
resultados se expresaron en mg de equivalente de Trolox
por gramo de fruto liofilizado (mg ET/g FL).

Resultados y discusion

Los resultados muestran la variacién de la capacidad de
produccién de frutos de cada especie, a lo largo de los
meses del periodo lluvioso de verano, con diferentes
momentos de inicio y culminacion de la fructificacion e
igualmente diferentes momentos de O6ptima capacidad
antioxidante. La mayor fructificacion del conjunto de
especies se registrd entre marzo y abril del verano lluvioso.
Los mayores valores de CAO se registraron en los frutos
cosechados entre abril y mayo. El mas precoz fue “lanche
chiquito” que inicié en enero con maxima fructificacion (60
frutos/planta) y culminé en febrero; sin embargo, es al final
de su fructificacién que alcanza los mayores valores de
CAO (195 mg ET/g FL), “ushpa de o0so” al lograr su maxima

41

produccioén de frutos (14 frutos/planta) alcanza también su
maximo valor de CAO (95 mg ET/g FL), igualmente “ushpa”
alcanza maxima CAO en su maxima produccién de frutos
(25 frutos/planta y 107,9 mg ET/g). En “sachén” se observa
indiferencia entre maxima produccién de frutos y maximos
valores de CAO. En el caso de “solapa” se observa relacion
entre el momento de mayor fructificacion y CAO (95
frutos/planta y 42 mg ET/g FL).

250.0
.
|‘I I|||

Prod CAO Prod CAQ Prod CAQ Prod CAO Prod CAO Prod CAO
frut frut frut frut frut frut

400.0

350.0
200.0
300.0

250.0

- mgET/g FL

150.0

200.0

100.0 150.0

Precipitacion (mm)

100.0
50.0

50.0

N2 frutos/planta

0.0 0.0

ene feb mar abr may jun

I Ushpa Ushpa de oso Sachén Solapa = Lanche chiq =e=Pp (mm)
Figura 1. Variacion estacional de la produccion de frutos y su

capacidad antioxidante (CAO), enero-junio de 2025.

Conclusién

La variaciéon de las condiciones atmosféricas a lo largo de
las estaciones tiene un efecto importante en la fenologia y
la expresion de la CAO de las especies frutales en estudio.
Los momentos 6ptimos de rendimiento de frutos no son
necesariamente coincidentes con los momentos 6ptimos de
su CAO.
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Introduccion Espectro UV-VIS Ag NPs

Las infecciones asociadas a la atencion de salud (IAAS) w h o0 = o
representan una amenaza creciente por su alta morbi- L0+ AN S L/
mortalidad y resistencia antimicrobiana. Frente a esta E—— 20 min
problematica, se propone un biosanitizante basado en B,
aceite esencial nativo chileno y nanoparticulas de plata —0min
(AgNPs), combinando componentes bioactivos de origen

vegetal con tecnologias avanzadas de desinfeccion [1].

—— 60 min
’ 70 min
—— 80 min
90 min

’ 100 min|

Absorbancia

Materiales y métodos
Se formulé un prototipo de biosanitizante con aceite
esencial TP2024 y AgNPs. Se realizaron ensayos de
estabilidad quimica y pruebas in vitro por difusiéon en agar
frente a bacterias aisladas de superficies clinicas. h . )
Posteriormente, se aplicé in situ en boxes odontoldgicos de nanoparticulas de Ag en agua, dispersadas por ultrasonido desde
. . 'S e 10 a 100 min. En esta se muestra el peak caracteristico de
la Unlvelrs‘.ldad Diego Porta_les, comparando su efectlwdad resonancia plasmonica de las nanoparticulas de Ag a 392 nm.
con desinfectantes comerciales a base de cobre y amonio

! 1 1 1 L
200 400 600 800 1000

2 (nm)

Figura 1. Espectros UV-VIS de soluciones coloidales de

cuaternario [2]. Conclusion
. .. El prototipo mostré eficacia, estabilidad y potencial de
Resultados y discusion escalamiento para su uso en entornos clinicos,

El biosanitizante presentd halos de inhibicion frente a cepas contribuyendo a estrategias sustentables de prevencién de
patogenas clinicas y redujo significativamente la carga |aaS.

bacteriana en superficies reales. La actividad fue superior a

la de desinfectantes tradicionales. La caracterizacion del  Financiacién y agradecimientos
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persistencia antimicrobiana. La sinergia entre ambos

componentes naturales sugiere un alto potencial como  Referencias
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Introduccion

La diabetes es wun trastorno metabdlico comun
caracterizado por niveles altos de glucosa en plasma, sus
complicaciones representan un desafio para la salud
publica en los paises en desarrollo. Actualmente, se esta
en la busqueda de nuevos farmacos de origen vegetal,
debido a que los medicamentos sintéticos presentan
efectos secundarios y las plantas con potencial antioxidante
se presentan como una buena alternativa, ya que las
evidencias experimentales sugieren un vinculo entre los
radicales libres y las enfermedades degenerativas como la
diabetes [1]. El objetivo del estudio fue evaluar la actividad
antioxidante y antidiabética in vitro de 400 extractos
hidroalcohdlicos.

Materiales y métodos

Para la elaboracion del banco de extracto se realiz6 la
colecta de 200 muestras botanicas (hojas y cortezas) en la
Estacion Bioldgica José Alvarez Alonso que se ubica dentro
de la Reserva Nacional Allpahuayo Mishana. Se prepararon
un total de 400 extractos hidroalcohdlicos etanol:agua (1:1).
Los ensayos de actividad antioxidante se llevaron a cabo
por los métodos de DPPH, ABTS y FRAP, calculando el
porcentaje de inhibicion a diferentes concentraciones. El
contenido de fenoles totales por el método de Folin-
Ciocalteu. Para los ensayos actividad antidiabética in vitro
se evaluo el potencial inhibidor de los extractos frente a las
enzimas a-glucosidasa y a-amilasa [2]. Para los analisis
estadisticos de los datos se aplicé estadistica descriptiva y
multivariada.

Resultados y discusion

Los extractos analizados presentan una variacion en los
valores de los diferentes ensayos realizados de actividad
antioxidante y antidiabética in vitro (Figura 1). Para la
actividad antioxidante, en el ensayo de DPPH 25 especies
presentaron un ICso entre 3,53 y 5,64 ug/mL, similar al acido
ascorbico (4,93 ug/mL). Para ABTS, 19 especies mostraron
un ICso entre 1,12y 2,06 pug/mL, superior al acido ascorbico
(2,44 yg/mL). En el ensayo FRAP, 19 especies mostraron
un valor FRAP superior al 1 %. En el contenido de fenoles
totales 17 especies mostraron valores entre 350,14 y
507,43 mg GAE/g de extracto. Para los ensayos
enzimaticos, 24 especies mostraron un buen potencial
como inhibidor de la enzima a-glucosidasa superior al 78 %
para una concentracion de 5 ug/mL, con un ICso entre 1,49
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y 9,15 ug/mL, valores superiores a la Acarbosa (129
pMg/mL). Para a-amilasa, 6 especies presentaron un ICso
entre 5,52 y 56,95 ug/mL. La acarbosa mostré un ICso de
9,99 pg/mL. Aproximadamente un 5 % de los extractos
presentaron una buena actividad en los ensayos realizados,
siendo la hoja de Eugenia patrisii la especie que presento
excelentes valores en todos los ensayos, siendo igual o
superior al control de referencia, la cual se puede
considerar como un HIT.
Beea
m Evaluacidq dg la actividad

antioxidante
(DPPH, ABTS, FRAP y FT)

(a-glucosidasa y
a- amilasa)

200 muestras de especies
vegetales (hojas y corteza) Lector de microplacas

(96 pocillos)

400 extractos hidroalcohélicos
Figura 1. Procedimiento de evaluacién de la actividad antioxidante
y antidiabética in vitro.

Conclusién

Estos resultados nos indican que las especies vegetales de
la Amazonia peruana que conforman el banco de extracto
son una alternativa viable para futuras investigaciones en
enfermedades degenerativas y también para el
descubrimiento de nuevos compuestos bioactivos de origen
natural.
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Introduccion

Duroia macrophylla es endémica de la selva amazodnica y
produce ftriterpenos y alcaloides con actividades
antituberculosas, antibacterianas y antitumorales. Al
cultivarla in vitro, se observé que produce iridoides pero
poca cantidad de alcaloides. Una vez que las plantas
producen metabolitos secundarios en respuesta al estrés,
cuando se cultivan en un ambiente controlado, como los
viveros, se deben adoptar algunas estrategias para inducir
la produccién de metabolitos secundarios. Asi, este trabajo
tuvo como objetivo verificar el efecto del uso del hongo
enddfito Colletotrichum dianesei en plantulas de Duroia
macrophylla [1,2]. Ese hongo es endofitico y fue aislado de
Palicourea corymbifera, otra Rubiaceae [3].

Materiales y métodos

Para este propdsito se evaluaron dos tratamientos:
plantulas en sustrato comercial inoculado con C. dianeseiy
en sustrato sin el hongo. Las plantas del vivero fueron
transferidas a sustrato autoclavado, donde cinco macetas
recibieron discos micelares del hongo y cinco no. Después
de 56 dias se adiciond nuevo sustrato y hongo a los
respectivos tratamientos, y se mantuvieron durante 86 dias
mas, regando cada 3 dias y suplementando con solucion
nutritiva cada 15 dias. Finalmente, las partes de la planta
se extrajeron con metanol al 100 % y los extractos se
analizaron por Resonancia Magnética Nuclear (RMN) de 'H
y Cromatografia en capa fina (CCF).

Resultados y discusion

En plantas cultivadas en presencia del hongo, las hojas no
sufrieron abscisiéon, permaneciendo adheridas al tallo,
incluso estando visiblemente secas, y se identificé un
engrosamiento de las raices principales, acompanado de la
aparicion de numerosas raices secundarias (Figura 1). Las
plantas cultivadas en ausencia del hongo mostraron una
abscision natural, y las hojas secas se desprendieron
completamente de la planta madre. Las plantas sin el hongo
presentan iridoides en las raices y partes aéreas y baja
concentracién de alcaloides, mientras que las plantas
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cultivadas en presencia del hongo presentan disminucion
total de estas clases en las partes aéreas. Estos resultados
sugieren que la presencia del hongo enddfito influye
directamente en procesos fisioldgicos como la abscision de
las hojas y el desarrollo del sistema radicular, destacando
posibles cambios en las vias metabdlicas de la planta
hospedante y alentando nuevos estudios para comprender
estos efectos.

Figura 1. Raices de D. macrophylla, colectada a los 86 dias, a)
planta cultivada sin hongo, b) planta cultivada con hongo.

Conclusion

Esta investigacion representa un avance inicial en la
comprensién de la relacion entre el hongo endofitico
Colletotrichum dianesei y la planta Duroia macrophyilla, y
destaca la necesidad de nuevos enfoques para comprender
los impactos de esta interaccién en la fisiologia y el
metabolismo de la planta huésped.
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Introduccioén

Laretia acaulis (Cav.) Gill. et Hook. es una especie
endémica de los Andes de Chile y Argentina, rica en
diterpenos tipo mulinano y azorellano con potencial
farmacolégico. Dada la resistencia creciente de bacterias a
antibidticos convencionales, esta investigacion busco
explorar tecnologias verdes para extraer metabolitos
secundarios y evaluar su actividad antimicrobiana [1].

Materiales y métodos

Se recolectaron muestras de L. acaulis en Valle Nevado,
Santiago de Chile (Figura 1). Se separaron hojas y tallos, y
se aplicaron tres métodos extractivos: maceracion,
ultrasonido y microondas, empleando solventes verdes
(lactato de etilo y ciclopentilmetiléter) y metanol como
control. Los extractos fueron concentrados por evaporacion
rotatoria. Se realizaron separaciones cromatograficas
(CCF, CLAR y chromatotrén), aislamiento por Sephadex,
identificacion por RMN 'H y cuantificacion por CLAR. La
actividad antimicrobiana se evalué mediante difusién en
placa frente a cepas ATCC de bacterias Gram positivas y
negativas, y levaduras [2].

Resultados y discusion

Se obtuvieron rendimientos variables segun la técnica y el
solvente, siendo mas altos con microondas y LDE. Se
aislaron y purificaron dos diterpenos principales: acido
mulinico y &cido mulina-11,13-dien-20-oico. Ambos
compuestos mostraron actividad antimicrobiana,
especialmente frente a cepas Gram positivas como

Staphylococcus aureus, con halos de inhibicién
comparables a controles positivos. Se confirmé la
estructura de los compuestos por RMN vy sus

concentraciones por CLAR. Los resultados respaldan el uso
de L. acaulis como fuente de metabolitos bioactivos y el
potencial de tecnologias verdes para su obtencion [3].
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Laretia acaulis (Cav.) Gill. et Hook / Azorella ruizii G.M.Plunkett & A.N.Nicolas

Figura 1. Distribucidén geografica, morfologia e identificacion de
metabolitos de Laretia acaulis (Cav.) Gill. et Hook.

Conclusion

Laretia acaulis contiene diterpenos con actividad
antimicrobiana; las técnicas verdes permiten su extracciéon
eficiente y sostenible.
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Introduccion

Los liquenes contienen una diversidad de metabolitos
secundarios (dépsidos, depsidonas, betacianinas, entre
otros). Estos compuestos son interesantes, desde el punto
de vista quimico-farmacoldgico, ya que poseen una gran
diversidad estructural [1]. Estudios taxondmicos sugieren
que Cora reticulifera Vain podria englobar especies
cripticas, lo que implica posibles diferencias quimicas no
documentadas. En este sentido, se reporta la necesidad de
realizar evaluaciones de la capacidad antioxidante, fenoles
totales, flavonoides y contenido de acido Usnico de los
compuestos del extracto liquénico [2]. En este sentido, es
nuestro interés investigar sus componentes quimicos
mediante la cuantificacioén por espectroscopia UV-visible.

Materiales y métodos

El 2,2-difenil-1-picrilhidrazilo (DPPH), Trolox, Folin-
Ciocalteau, acido galico, carbonato de sodio 20 %, AICls,
quercetina, acido usnico se adquirieron de Sigma-Aldrich.
El liquen Cora reticulifera Vain se recolecto en el Centro
poblado Valle Oropeza, distrito Pichanaqui, Provincia de
Chanchamayo, region Junin-2025. La muestra fue secada
en una estufa por 5 dias a 40 °C, luego se procedi6 a la
molienda (malla N° 20). Posteriormente se macerd la
muestra con metanol grado PA, la extraccion se realizé por
ultrasonido por 2 horas durante 3 dias. El extracto obtenido
se mantuvo a una temperatura de 10 °C. Se realizd
posteriormente los analisis de eliminacion de radicales
empleando el DPPH, fenoles totales usando el reactivo
Folin-Ciocalteau, contenido de flavonoides y cuantificacion
de acido usnico aplicando la espectroscopia UV-visible [2].

Resultados y discusion

La cantidad de extracto obtenido de 38 g de liquen fue 133
mL dando una concentracion del extracto de 285,714
mg/mL, en solucion de metanol grado analitico, el cual
favorecido la extraccion de metabolitos, debido a la
solubilidad de algunos de ellos. El ensayo DPPH, mostré
como resultado el valor de 0,76 umol Trolox/g de muestra
seca, dos estudios in vitro sobre Cora reticulifera informan
una actividad antioxidante moderada. El contenido de
fenoles totales resulté 0,57 mg equivalente acido galico/g,
mientras que los niveles de flavonoides fueron: 0,05 mg
equivalente quercetina/g muestra seca. La literatura reporta
los niveles totales de fenol varian de 4,85 a 23,97 ug de
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equivalentes de acido galico por mg, y los niveles de
flavonoides varian de 9,73 a 37,07 ug de equivalentes de
quercetina por mg, un valor inferior al encontrado en otras
especies de liquenes. Estudios sobre otros géneros de
liquenes indican que el solvente de extraccién y la
composicion fendlica son factores clave que influyen en la
actividad. Y los niveles de acido Usnico para el extracto
liquénico resulto: 0,3 ug equivalente acido usnico/g muestra
seca.

Tabla 1. Resultados del estudio de los compuestos bioactivos y
su actividad en Cora reticulifera Vain

Nombre Flavonoides | Polifenoles DPPH G::i%
cientifico (mg EQ/g) (mg EAG/g) | (umol ET/g) (ug/q)
Cora 0,05 0,57 0,76 0,3

glabrata

EQ: Equivalentes de quercetina; EAG: Equivalentes de acido galico; ET:
Equivalentes de Trolox.

Conclusioén

Este trabajo permitié aportar conocimientos para la especie
Cora que contaban con pocos estudios de cuantificacion y
potencial uso fotoprotector en aplicaciones. Se sugiere que
se evalue su potencial en otras actividades biologicas
relacionadas con sus usos etnomedicinales, que pueden
estar relacionados con la actividad antioxidante y, de esta
manera, puedan ser consideradas como una fuente
potencial de principios activos.
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Introduccién

Myrcianthes myrsinoides “lanche chiquito” (Myrtaceae) es
usada en la medicina tradicional para el tratamiento de
infecciones respiratorias [1]. Esta y otras especies del
mismo género han mostrado actividad antibacteriana contra
Gram positivos [2], frecuentemente implicadas en
infecciones de las vias respiratorias. Por lo que, el objetivo
fue determinar la actividad antibacteriana de las fracciones
obtenidas por cromatografia en columna contra
Staphylococcus aureus (SA) y Staphylococcus aureus
resistente a meticilina (SARM).

Materiales y métodos

M. myrsinoides fue colectada en los paramos de Piura. Se
utilizaron las hojas, previamente secadas, trituradas y
tamizadas. Se pesaron 200 mg de muestra, se adicionaron
20 mL de metanol, se filtr6 y concentr6 a vacio por
rotaevaporacién hasta  obtener extracto  seco.
Posteriormente se resuspendiéo con agua destilada y se
paso6 por papel de filtro, eliminase la clorofila en el residuo.
Se realizd un fraccionamiento en columna con silica
UNIBOND™ C18 (150 A de poro, 35-70 um de tamafio de
particula), utilizando el filtrado previamente diluido con agua
destilada (a), se usaron tres fases moéviles (agua destilada,
metanol/agua (1:1) y metanol), obteniéndose tres
fracciones que fueron secadas al vacio. La fraccion acuosa
fue diluida en agua (b); la fraccion metanol:agua (c) y la
fraccion en metanol (d) fueron disueltas en una mezcla de
DMSO/H20 (1:2). La actividad antibacteriana se realizd
contra SA y SARM, utilizando el ensayo de microdiluciones,
utilizando las tres fracciones y ademas se ensayd la
muestra original. Se determind la concentracion minima
inhibitoria (CMI) a partir de 8 mg/mL hasta 0,0156 mg/mL
de extracto utilizando como agente de viabilidad bacteriana
a la resazurina al 0,02 %. La fraccion acuosa se pasoé por
UHPLC-ESI-MS/MS con columna C18 (100 x 2,Ymm, 1,7
pum) y fase moévil de acido formico 0,1 % tanto en H20 (A)
como en ACN (B), en gradiente por 27 minutos, a 300
uL/min. Se emple6é un detector triple cuadrupolo MS/MS
(Waters Xevo TQ-XS), con fuente ionizacion de
electrospray (ESI) en modo negativo y positivo, en rango
m/z 50 a 2000 con energias de colision de 20 eV y 30 eV.

Resultados y discusion

La muestra sin fraccionar (a) tuvo una CIM de 1 mg/mL
contra SARM y SA, la fraccion acuosa (b) tuvo una CIM de
0,25 mg/mL contra SARM y de 0,5 mg/mL contra SA, la
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fraccion metanol-agua (c) tuvo una CIM de 1 mg/mL contra
ambas bacterias, y la fraccion metandlica (d) tuvo una CIM
de 4 mg/mL contra ambas bacterias. Estos resultados
sugieren que los compuestos responsables de la actividad
antibacteriana poseen una naturaleza polar, dada su mayor
concentracién y efecto en la fraccion acuosa. En el analisis
fitoquimico de la fraccion acuosa realizado mediante
UHPLC-ESI-MS/MS, se identificaron algunas
proantocianidinas (compuestos 2 y 3), sus unidades
monomeéricas (catequinas-compuestos 4 y 5) y sus pares
galoilados (ECG-compuesto 13), metabolitos secundarios
ampliamente conocidos por su actividad antibacteriana [3];
asi como derivados de flavonoles (compuestos 6-12 y 14).
La mayor actividad observada en la fraccion acuosa podria,
por tanto, estar asociada a la presencia de estas moléculas.

_LANCHECHIQUITO_NEG_A
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|1
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Figura 1. Cromatograma de la fraccién acuosa por UHPLC-ESI-
MS/MS.

Conclusién

La fraccion acuosa obtenida del fraccionamiento del
extracto metandlico de Myrcianthes myrsinoides tuvo la
mejor CMI, siendo de 0,25 mg/mL contra SARM y de 0,5
mg/mL contra SA.
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Introduccion:

Los metabolitos secundarios, como los flavonoides, son
compuestos producidos en bajas concentraciones por las
plantas y su sintesis depende del género, la familia y
factores ambientales. Cumplen funciones clave en defensa
y regulacion fisiologica [1]. En Colombia, el cancer
colorrectal ha aumentado un 40 % desde 2022 [1]. Tagetes
patula contiene compuestos potencialmente bioactivos; sin
embargo, se dispone de poca informacion sobre los efectos
de extractos obtenidos con disolventes de polaridad media
y baja sobre la linea celular SW480. Por ello, se propone
evaluar su potencial fitoquimico y anticancerigeno.

Materiales y métodos

Los extractos se obtuvieron de hojas y flores de Tagetes
patula mediante lixiviacion empleando hexano y acetato de
etilo como solvente (EH y EAE). La cuantificacion de
flavonoides se realiz6 por espectrofotometria. La
citotoxicidad del extracto se evalué en células SW480
usando el método de sulforrodamina B (SRB) [2]. Las
células se cultivaron en placas a 10 000 células/pozo, se
expusieron a diferentes concentraciones de EH y EAE (de
100 a 1000 pg/mL) durante 24 y 48 horas. Se midié
absorbancia a 490 nm para calcular viabilidad celular. Los
datos se analizaron estadisticamente con ANOVA vy
pruebas de Tukey (p<0,05), se realizaron regresiones no
lineales para determinar concentraciones inhibitorias
medias (ICsp).

Resultados y discusion

El EH de Tagetes patula presentd un contenido de
flavonoides de 34,4 + 2,02 EC/g ES, mientras que el EAE
mostré 26,4 + 6,63 EC/g ES. Aunque los flavonoides suelen
ser compuestos polares, sus formas agliconas pueden
presentar polaridad media o baja, lo que facilita su
extraccion con solventes como hexano y acetato de etilo [3].
Ambos extractos redujeron significativamente la viabilidad
de células SW480 de adenocarcinoma de colon de forma
dependiente del tiempo, con mayor efecto a las 48 horas.
El EH mostré6 su mayor citotoxicidad a 1000 pg/mL,
reduciendo la viabilidad al 19% (reduccion del 81 %
respecto al control, IC50 = 346 pg/mL) (Figura 1). El EAE
alcanzo su efecto maximo a 600 ug/mL, con una viabilidad
del 42 % (reduccion del 58 %, ICso = 706 ug/mL). Estas
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disminuciones podrian estar asociadas con la presencia de
flavonoides de polaridad media y baja en el género
Tagetes, ya que diversos estudios han reportado este tipo
de compuestos en extractos obtenidos con solventes
similares y sobre los cuales se han documentado multiples
actividades bioldgicas, incluida la actividad citotéxica [3].

24 Horas
48 Horas

—~ 150
% %k %k Xk

100-

50+

-

[}

Viabilidad celular SW480 (%

9 T T T T T T T T 1
100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000

Extracto hexanico (EH) T. patula png/mL

Figura 1. Efecto de los extractos EH y EAE de T. patula sobre la
viabilidad de células SW480 (adenocarcinoma de colén humano)
tras 24 y 48 horas de exposicién. Los asteriscos indican
diferencias estadisticamente significativas respecto al control
(células sin tratamiento) ** p<0,01; **** p<0,0001. Los datos fueron
obtenidos a partir de tres ensayos bioldgicos, cada uno por
triplicado.

Conclusién

El EH de Tagetes patula presentd mayor contenido de
flavonoides y mayor porcentaje de reduccién de viabilidad
que el EAE, esto podria atribuirse a la accién de flavonoides
de naturaleza apolar presentes en EH.

Financiacién y agradecimientos

Los autores agradecen a la Universidad del Quindio, al
Grupo de Investigacion GECAVYME, Facultad de Ciencias
de la Salud y al Grupo de Investigacién GICBE, Facultad de
Ciencias Basicas y Tecnologias.

Referencias

[1] Aparco RH, Laime MDCD, Tadeo FT. (2021). Rev Colomb
Cienc Quim-Farm (Colomb), 50(3):726-39.

[2] Vichai V, Kirtikara K. (2006). Nat Protoc, 1:1112-6.

[3] Manimegalai T, Kalai I. (2023). AGBIR, 39(4):584-8.


mailto:clopez1@uniquindio.edu.co

Solaplomed,

SOCIEDAD LATINOAMERICANA
DE PLANTAS MEDICINALES

Xl CONGRESO LATINOAMERICANO DE PLANTAS MEDICINALES 2025

Propdleo peruano disminuye el dafio oxidativo hepatico por consumo crénico de etanol en
ratas Sprague-Dawley

Juan Trabucco Ricaldi'?*, Silvia Suarez Cunza?, Bertha Ruiz Jange'

'Universidad Catdlica Sedes Sapientiae, Peru; ?Universidad Nacional Mayor de San Marcos; Peru

*e-mail: jtrabucco@ucss.edu.pe

Introduccién

El propoleo es elaborado por las abejas a partir de fuentes
vegetales, sustancias secretadas y exudadas por yemas,
bordes de hojas y brotes de los apices. Las abejas lo
emplean para tapizar su panal y mantenerlo aséptico. Su
contenido quimico es muy diverso que depende de la
vegetacion propia de cada region. En medicina tradicional
es utilizado por sus propiedades farmacolégicas sobre
diversas enfermedades. El contenido polifendlico del
propdleo se relaciona con su capacidad antioxidante.
Nuestro objetivo fue cuantificar el efecto del extracto de
propdleo sobre el dafo oxidativo hepatico debido al
consumo cronico de etanol en ratas [1].

Materiales y métodos

A partir de propoleo obtenido de la region Tacna se prepard
un extracto etandlico (EEP), 20 % de propdleo macerado
en etanol al 70 % durante 7 dias. Se analiz6 el contenido
de fenoles y flavonoides totales, y su capacidad
antioxidante frente a radicales libres ABTS** y DPPH®.

21 “ratas albinas” Sprague-Dawley machos se separaron al
azar en jaulas independientes en grupos: control, etanol y
etanol-EPP. Todas recibieron una dieta balanceada durante
45 dias. El grupo etanol recibié 8 g/kg de etanol, el grupo
etanol-EPP recibi6 8 g/kg de etanol y 100 mg/kg de EEP.
Terminado el periodo se sacrificaron las ratas, se
homogeneizé el higado en 50 mM de buffer fosfato de
potasio pH 7,4. En la fraccidén post mitocondrial se ensayo
las sustancias reactivas al acido tiobarbiturico (TBARS),
glutation libre reducido y la actividad enzimatica de glutation
S—transferasa citosodlica, glutation peroxidasa y superoxido
dismutasa [2].

Resultados y discusion

El EEP tuvo un elevado contenido de fenoles totales y
flavonoides totales 242,60 + 9,37 y 62,43 + 1,75 mg/g como
equivalentes de acido galico y de quercetina,
respectivamente. Mostré6 una importante capacidad
antioxidante, un ICso de 26,5 + 1,3 ug EEP /mL sobre el
radical DPPH* frente a 3,19 + 0,16 pg/mL de acido
ascorbico, y sobre el radical ABTS** el ICso fue de 17,0
0,3 yg EEP /mL frente a 3,41 £ 0,12 pug/mL de Trolox. En
TBARS (Figura 1) mostraron diferencia significativa
(p<0,05) siendo los niveles del grupo etanol 16 % superior
y del grupo propéleo 21 % inferior. Los niveles de glutation
libre total del grupo propéleo fue 95 % superior (p<0,05). La
actividad del glutation S-transferasa citosolica mostro
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diferencias significativas (p<0,05) siendo el grupo etanol 43
% superior y el grupo propoleo 26 % inferior. La actividad
del glutation peroxidasa tuvo diferencias significativas
(p<0,05) siendo el grupo etanol 23 % inferior y el grupo
propoleo 23 % superior. La actividad de superdxido
dismutasa del grupo propdleo fue significativamente inferior
(p<0,05) en 8,5 %. Se observo el dafo oxidativo hepatico
relacionado a la ingesta crénica de etanol mientras el
consumo del extracto de propoéleo mejoro el perfil hepatico.

)
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3

140

Respecto al grupo etanol (%
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Figura 1. TBARS y actividad enzimatica hepatica.

Conclusién

Los resultados muestran que el propdleo proveniente de la
region Tacna muestra un excelente perfil de polifenoles y
de capacidad antioxidante. Ademas, la actividad enzimatica
hepatica sugiere que el extracto de propdleo posee
capacidad hepatoprotectora frente al dafo oxidativo
causado por el consumo cronico de etanol en ratas.
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Introduccion

El uso de las propiedades antibacterianas a través de
plantas medicinales por parte de poblaciones indigenas
para evitar la mortalidad y ayudar a contrarrestar algunas
enfermedades. La especie Vismia cayennensis “pichirina”,
planta medicinal antiguamente utilizada en la amazonia y
en la selva peruana, ha revelado poseer propiedades
antimicrobianas. Sin embargo, la composicién quimica de
los metabolitos secundarios y la relacibn con las
propiedades antibacterianas que puede presentar la planta
aun no han sido completamente evidenciadas. La
cromatografia liquida de alto rendimiento acoplado a un
espectréometro de masas es un método para identificar los
componentes quimicos de un extracto polar [1].

Materiales y métodos

Se realiz6 la obtencidn del extracto hidroalcohdlico de 96 °
de V. cayennensis aplicando el método de ultrasonido.
Asimismo, se determinaron los metabolitos secundarios a
través de la marcha fitoquimica y se identificaron estos
metabolitos mediante el UHPLC — Orbitrap ESI-MS/MS.
Ademas, se analiz6 la actividad antioxidante aplicando el
método del radical 1,1-difenil-2-picrilhidrazil (DPPH),
tomando como patron Trolox, luego, se determind el
contenido de Fenoles Totales, utilizando la técnica de Folin-
Ciocalteau, empleando el acido galico como patron.
También se determiné la actividad antibacteriana con el
apoyo de la Facultad de Biologia. Se evalué también la
actividad insecticida mediante la técnica de Tinglado a nivel
laboratorio como en el campo [2].

Resultados y discusion

La capacidad antioxidante de la muestra problema se
obtuvo un valor de 6,2 mg Trolox/g muestra con un %
inhibicion del 83,7 % y un ICso del 64,8. El contenido de
fenoles totales fue de 7,84 mg EAC/g muestra de extracto
para las hojas. La evaluacién antimicrobiana muestra que
el extracto de V. cayennensis, posee propiedades
antibacterianas para bacterias como: Staphylococcus
aureus, Escherichia coli y Enterococcus faecalis. Los halos
de inhibicion con E. coli fue de 18,92 mm, con S. aureus
con 17,38 mm y E. faecalis con 15,63 mm. Ademas, no
presenta actividad antifungica contra C. albicans. Los
analisis de HPLC-MS (Figura 1) se lograron identificar 69 y
60 compuestos quimicos en hojas y corteza. Para estos
extractos hay 15 compuestos que son comunes y se
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relacionan mutuamente; estos podrian ser los compuestos
taxondémicos propios de este género entre ellos destacan
flavonoides, cumarinas, aminas, amidas, quinonas y
moléculas aromaticas. Cabe resaltar que se identificaron
estructuras como: visiona D, kaempferol y antraquinona F,
que son moléculas principales del género Vismia. Ademas,
se observo de todas las soluciones o tratamientos que el
extracto de corteza de “pichirina” tienen una baja actividad
biocida [3].
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Figura 1. Cromatograma de ionizacion positiva de HPLC de las
hojas de Vismia cayennensis “pichirina”.

Conclusion

Estos resultados obtenidos durante el analisis de
antioxidantes, fenoles totales, actividad antibacteriana
mediante la identificacion de componentes quimicos del
extracto hidroalcohdlico, contribuyen al desarrollo de
nuevos tratamientos farmacolégicos y diversos enfoques en
medicina natural.
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Introduccién

Tagetes patula es una planta ampliamente utilizada en la
medicina tradicional debido a sus propiedades terapéuticas,
atribuidas a compuestos fendlicos y otros metabolitos
bioactivos. Diversos estudios han demostrado sus efectos
antimicrobianos, antiinflamatorios y antioxidantes, asi como
la presencia de flavonoides con actividad anticancerigena
en modelos experimentales [1,2]. Sin embargo, es
importante considerar que la eficacia de estos compuestos
fitoquimicos depende, en parte, de su bioaccesibilidad; por
ello, resulta importante evaluar la bioaccesibilidad de los
compuestos fendlicos y su capacidad antioxidante.

Materiales y métodos

Las plantas de Tagetes patula fueron recolectadas bajo
condiciones fitosanitarias optimas, utilizando hojas y flores.
El material vegetal se secd, pulverizé y macerd en etanol al
96 % durante 10 dias. Los extractos fueron concentrados y
conservados para su analisis. Se determinaron los fenoles
totales mediante el reactivo Folin-Ciocalteu y los
flavonoides con el método basado en difenilborinato. La
capacidad antioxidante se evalu6 por DPPH y FRAP. La
digestion gastrointestinal in vitro se simuld en tres fases:
oral, gastrica e intestinal (esta ultima mediante un modelo
ex vivo). Se analizaron las fracciones digeridas y no
digeridas y su actividad antioxidante. La identificacion y
cuantificacion de compuestos fendlicos en cada fase se
realizé por HPLC-DAD. Los resultados se expresaron como
media + desviacion estandar y se analizaron
estadisticamente mediante ANOVA y regresion simple
(p<0,05).

Resultados y discusion

El extracto etandlico de Tagetes patula mostré un alto
contenido de compuestos fendlicos y flavonoides, asi como
una notable capacidad antioxidante en el ensayo DPPH
(Tabla 1), lo que indica su potencial para neutralizar
radicales libres y prevenir enfermedades crénicas como el
cancer. El analisis por HPLC permiti6 identificar
compuestos como la trigonelina (39,32 ug E/g ES) y la
rutina (5846,98 ug E/g ES) ambos con reconocida actividad
anticancerigena y citotoxica. Durante la digestién simulada,
los fenoles disminuyeron progresivamente, especialmente
en la fase intestinal, mientras que los flavonoides
aumentaron en la etapa géastrica y luego decrecieron. En la
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fase oral se identificaron 16 compuestos, 15 persistieron
hasta la fase intestinal y ocho atravesaron la barrera
intestinal, incluyendo catequina, epicatequina, acido
dihidroxibenzoico y rutina. Las fracciones no digeridas
mantuvieron su actividad antioxidante y la presencia de
compuestos fendlicos con potencial efecto prebidtico,
favoreciendo bacterias benéficas y ayudando a prevenir
enfermedades como cancer colorrectal, obesidad vy
diabetes tipo 2 [3].

Tabla 1. Andlisis fitoquimico del extracto etandlico de Tagetes
patula mediante espectrofotometria.

Cuantificacion de metabolitos
Fenoles totales (mg EAG/g ES)
Flavonoides totales (mg ER/g ES)

177,83 £5,12
177,13 £12,922

Capacidad antioxidante
DPPH (mg ET/g ES) 201,02 + 3,032
FRAP (mg ET/g ES) 136,16 £ 3,142

ANOVA para comparaciéon de medias. Las medias de una fila con
diferentes letras son significativamente diferentes (p<0,05). Los resultados
son el promedio de al menos tres experimentos independientes. EAG:
equivalente de acido galico, ER: equivalentes de rutina, ET: equivalente
de trolox, ES: extracto seco.

Conclusion

El extracto de Tagetes patula conservé su actividad
antioxidante tras la digestion, a pesar de los cambios en su
perfil fendlico. Las fracciones no digeridas retuvieron
compuestos bioactivos como la rutina, sugiriendo su posible
funcionalidad en el colon y abriendo oportunidades para
estudiar su impacto en la salud intestinal.
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Introduccion

La diabetes mellitus es una enfermedad metabdlica crénica
de gran prevalencia mundial, asociada con complicaciones
cardiovasculares, y renales. Debido a los efectos
secundarios de los tratamientos farmacoldgicos actuales,
se ha elevado el interés en la busqueda de alternativas
naturales, incluyendo el uso de plantas medicinales con
propiedades hipoglucemiantes. Aunque diversas especies
del género Acalypha han demostrado actividad biolégica,
no existen estudios que evaluen especificamente el efecto
hipoglucemiante de Acalypha argomuelleri Brig. Por ello, el
objetivo de este estudio fue evaluar el efecto
hipoglucemiante del extracto acuoso de hojas de A.
argomuelleri (EAAA) en un modelo experimental de
hiperglucemia inducida [1].

Materiales y métodos

Se empled un modelo experimental con la especie Rattus
rattus var. albinus, dividido en un grupo control que recibié
1 mL/kg de agua destilada por via oral, en las mismas
condiciones que los grupos experimentales tratados con
EAAA a dosis de 100, 150 y 300 mg/kg, respectivamente.
La hiperglucemia fue inducida por via oral administrando
glucosa. La glucemia fue medida a los 30, 60 y 90 minutos
utilizando un glucémetro vy tiras reactivas ACCU-CHEK.
Se realizd también un andlisis fitoquimico cualitativo para
identificar los metabolitos secundarios presentes en el
extracto [2].

Resultados y discusion

El analisis fitoquimico cualitativo del EAAA reveld la
presencia de flavonoides, fenoles, glucésidos cardioténicos
y diterpenos, y la ausencia de azucares reductores. La
dosis de 300 mg/kg produjo una reduccién significativa y
sostenida de los niveles de glucosa en sangre, alcanzando
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valores cercanos a la normoglucemia a los 90 minutos. La
dosis de 150 mg/kg mostré un efecto moderado, mientras
que la dosis de 100 mg/kg tuvo una respuesta variable.
Estos resultados evidencian un efecto hipoglucemiante
dependiente de la dosis. La accion del extracto podria estar
relacionada con los flavonoides y fenoles, compuestos
asociados con la regulacién del metabolismo de la glucosa
y la proteccién de las células B pancreaticas, podrian
explicar el efecto observado. La ausencia de azucares
reductores sugiere que los efectos hipoglucemiantes no se
deben a la interferencia de estos compuestos, sino con la
accion de los metabolitos secundarios [3].

Conclusién

El extracto acuoso de Acalypha argomuelleri Briq. mostré
un efecto hipoglucemiante significativo, dependiente de la
dosis y del tiempo, siendo mas eficaz a 300 mg/kg a los 90
minutos. Estos hallazgos respaldan su potencial como
alternativa natural para el control glucémico, aunque se
requieren estudios adicionales en modelos clinicos para
validar su eficacia y seguridad.
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Introduction

The increasing demand for sustainable and health-
promoting food products is driving the integration of
medicinal plant derivatives into food innovation. This work
explores how natural extracts, flours, and bioactive
compounds from underutilized plant species can be
harnessed to enhance the nutritional, functional, and
sensory qualities of innovative food prototypes. By linking
biodiversity valorization with consumer well-being, the study
highlights new opportunities across the agri-food value
chain, aligned with the goals of circular economy and
preventive nutrition [1].

Materials and methods

Selected raw materials included Cynara scolymus
“artichoke”, Matricaria chamomilla “chamomile, Sorghum
bicolor “sorghum”, essential oils with antibacterial properties
(encapsulated in pectin-based systems), and medicinal
mushrooms such as /nonotus obliquus “chaga”. Plant
materials were processed using green extraction
technologies, including ultrasound-assisted extraction, low-
temperature drying, and ethanol-water solvents. Extracts
and powders were characterized for total phenolic content,
antioxidant activity (DPPH, ABTS), and bioactive profiles via
UHPLC analysis. Encapsulation of essential oils was
performed by ionotropic gelation, and stability was
assessed during storage. These functional ingredients were
incorporated into prototype food formulations (e.g., baked
snacks and fermented products), which were further
evaluated for sensory acceptability, microbiological quality,
and functional performance. The study aims to enhance the
food value chain through sustainable innovation rooted in
medicinal plant biodiversity [2].

Resulted and discussion

Chamomile-enriched fermented bread showed improved
antioxidant capacity and consumer acceptability,
highlighting its potential as a functional bakery product.
Sorghum-based baked snacks demonstrated increased
fiber content and phenolic compounds, offering a gluten-
free alternative with enhanced nutritional value. The
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formulation of plant-based cream spreads incorporating
pectin-encapsulated essential oils exhibited notable
antibacterial  activity, particularly against  Listeria
monocytogenes, while maintaining emulsion stability during
refrigerated storage. All prototypes integrated bioactive
extracts derived from selected medicinal plants and fungi
(e.g., Cynara scolymus, Matricaria chamomilla, Sorghum
bicolor, Inonotus obliquus), processed via sustainable green
technologies. Results support the feasibility of developing
innovative, health-oriented food products through the
responsible use of plant biodiversity. This research is
aligned with the objectives of the Italian National
Biodiversity Future Center (NBFC), which promotes
sustainable biotransformation of plant resources and the
development of high-value applications in food,
nutraceuticals, and biobased materials. Overall, the study
illustrates how biodiversity-driven innovation can contribute
to food system sustainability and preventive health
strategies.

Conclusion
The results confirm the potential of medicinal plant
derivatives for the development of functional food

innovations. This work supports the sustainable valorization
of biodiversity, fully aligned with the mission of the National
Biodiversity Future Center (NBFC) to foster health-oriented
and eco-innovative applications in the agri-food sector.
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Introduccion

Tiquilia paronychioides (Phil.) A.T. Richardson “flor de
arena” es usada tradicionalmente en el tratamiento de
afecciones renales y urinarias, destacando su uso diurético
[1]. Sin embargo, existe escasa evidencia cientifica que
respalde esta actividad. En este contexto, el objetivo fue
evaluar la actividad diurética del extracto acuoso de T.
paronychioides en un modelo experimental e identificar los
metabolitos involucrados; contribuyendo asi a validar su
uso etnofarmacoldgico.

Materiales y métodos

Se obtuvieron extractos (2 % peso/volumen) de las partes
aéreas de T. paronychioides en agua caliente (infusion),
luego los polifenoles se concentraron con Amberlite
XAD7HP. La identificacion fitoquimica tentativa se realizd
mediante UHPLC-PDA-ESI-MS/MS, empleando una
columna HSS C18, fase mévil en gradiente HCOOH 0,1 %
en agua (A) y HCOOH 0,1 % en acetonitrilo (B), tiempo de
corrido 27 min, velocidad de flujo 300 yL/min. Se operd en
modo ESI (-), barrido de m/z 50-1500, energia de colision
30 eV. La actividad diurética se evalué en Rattus rattus (n=5
por grupo) mediante mediciéon de volumen urinario durante
24 h. Se compararon los efectos de dos dosis (100 y 300
mg/kg peso corporal) frente a un grupo control negativo
(agua) y un grupo control positivo (hidroclorotiazida, 25
mg/kg peso corporal). El analisis estadistico se realizé
mediante ANOVA seguido de la prueba de Dunnet, con
significancia p<0,05.

Resultados y discusion

El analisis por UHPLC-PDA-ESI-MS/MS permitié identificar
tentativamente cuatro moléculas. Rutina (Tr: 10,71 min;
609 [M-H], con un ion fragmento predominante m/z 301;
Amax: 267 y 354 nm), quercetina-3-O-glucdsido (Tr: 11,51
min; 463 [M-H]', con un ion fragmento predominante m/z
301; Amax: 256 y 353 nm), kaempferol-3-O-glucésido (Tr:
14,44 min; 447 [M-HJ", con iones fragmento predominantes
m/z 285 y 255; Amax: 344 nm), y &cido rosmarinico, (Tr:
16,14 min; 359 [M-H], con iones fragmentos predominantes
m/z 161, 179 y 197; Amax: 330 nm). Los compuestos
identificados poseen antecedentes farmacoldgicos de
actividad diurética. Se ha reportado que rutina y acido
rosmarinico inhiben la anhidrasa carbdnica, mientras que
quercetina y kaempferol glucosilados modulan receptores
de adenosina A1 y el sistema 6xido nitrico, favoreciendo la
diuresis.
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En el ensayo in vivo, la infusion presentd un efecto diurético
significativo respecto al grupo control (Figura 1). Estos
resultados sugieren que los metabolitos identificados
contribuyen de forma sinérgica a la actividad observada,
destacando el valor farmacologico de esta especie
tradicionalmente utilizada como diurético natural [2,3].
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Figura 1. Efecto del infuso de T. paronychioides sobre la diuresis.
FA 100: dosis del infuso a 100 mg/kg peso corporal, FA 300: dosis
del infuso a 300 mg/kg de peso corporal.

Conclusion

Tiquilia  paronychioides mostré actividad diurética
significativa en ratas, respaldada por la identificacion de
flavonoides y el acido rosmarinico asociados con
mecanismos conocidos. Estos hallazgos confirman su
potencial farmacoldgico y refuerza su uso tradicional,
estableciendo las bases para futuras investigaciones
orientadas a caracterizar sus mecanismos de accion y
aplicaciones terapéuticas.
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Introduccion

En la biodiversidad de recursos vegetales del Peru, se tiene
a Curcuma longa de la que se extrae la curcumina,
ampliamente utilizada y con diversas propiedades
medicinales. Sin embargo, en la mayoria de los efectos
observados en modelos in vifro o ex vivo, existen
dificultades para simular los procesos de absorcion vy
distribucién, pudiendo presentarse inactivacion de algunas
moléculas durante su paso por el tracto digestivo cuando es
consumida [1,2]. En esta investigacion, se simulé un
proceso de digestidén gastrica e intestinal de un extracto de
curcuma, que luego fue evaluado en conducto deferente de
rata en un sistema farmacoldgico de bafio de érganos.

Materiales y métodos

La raiz de C. longa fue proporcionada por una empresa
agroexportadora en Chanchamayo-Junin. Luego de
obtener un extracto etandlico (70 %) 10 % p/v, se sometio
a una solucién gastrica (pepsina 2 %, HCI 1 %, pH 3) en
agitacion (2 horas a 40 °C); se centrifugd y al sobrenadante
se agrego solucion intestinal (pancreatina 2 %, NaOH 1 %,
pH 8) en agitacion (2 horas a 40 °C). Volvioé a centrifugarse
y el sobrenadante se almacené en frascos ambar.

Luego de la secuencia digestiva, el sobrenadante de
curcuma se ensayo6 en conducto deferente de rata montado
en el bafio de 6rganos (Panlab) en condiciones fisiologicas
en medio Krebs-Henseleit (NaCl 118,4 mM, KCI 4,7 mM,
MgSO4 7H20 1,4 mM, KoHPO4 1,2 mM, CaClz2 2,5 mM,
CsH1206 11,1 mM, NaHCO3 25 mM, H20 csp. 1 L)a 35 °C
y aireacion constante y noradrenalina desde 107 a 10° M.
El extracto de C. longa digerido al 0,5, 1y 2 % fue agregado
al sistema durante 20 minutos por cada concentracién. Sin
lavar se agregd nuevamente noradrenalina a
concentraciones crecientes [3]. El mismo procedimiento se
realizé con el extracto sin digerir. Las fuerzas de
contraccion se procesaron con SPSS 22,0, y las curvas
dosis-respuesta y graficos con Graph Pad Prims.

Resultados y discusion

La Figura 1 muestra la fuerza de contraccién del conducto
deferente de Rattus norvegicus en respuesta a
concentraciones crecientes de noradrenalina, incubado
previamente con extractos de curcuma sometidos a
predigestion secuencial in vitro. Asi mismo se puede
observar la respuesta a la noradrenalina sin extracto de
curcuma, estableciendo la linea base de la concentracion.
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La noradrenalina actia sobre receptores adrenérgicos a;
localizados en el musculo liso del conducto deferente [4].
La exposicion al extracto de C. longa genera un
desplazamiento a la derecha de la curva de contraccion de
noradrenalina, esto puede interpretarse como un efecto
modulador sobre esta sefalizacion adrenérgica. Estos
hallazgos sugieren que los componentes bioactivos de C.
longa, incluso después de la digestidon simulada, podrian
tener efectos farmacolégicos en el sistema reproductor
masculino, especificamente en la modulacién contractil del
conducto deferente. Esto podria tener implicancias en
comprender los posibles efectos de la curcuma en la
fertilidad masculina o condiciones asociadas con la
motilidad espermatica. Se evaluaron el potencial
antifertilidad de C. longa en ratones macho, encontrando
una supresion reversible de la espermatogenésis y la
fertilidad provocada por la cdrcuma [5].
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Figura 1. Curva dosis respuesta de C. longa frente a norepinefrina
(NAD) en conducto deferente de rata.

Conclusién

Los resultados sugieren que el extracto de C. longa
predigerido in vitro tiende a inhibir la respuesta contractil del
conducto deferente de rata inducido por noradrenalina de
manera dependiente de la concentracion. Estos hallazgos
abren la puerta a futuras investigaciones para dilucidar los
mecanismos subyacentes y posibles implicancias clinicas.
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Introduccién
Allium porrum, conocido comunmente como puerro, es una
planta perteneciente a la familia Liliaceae (Amaryllidaceae),

== Muestra 1 (SUERO FISIOLOGICO) == Muesira 2 (FUROSEMIDA) Muestra 3 (DOSIS DE 100 mg/ Kg)

tradicionalmente empleada por sus propiedades culinarias = Muesira 4 {DOSIS DE 280 mglkg) = Mustra § (DOSIS DE 500 mg/kg)
y medicinales [1]. Su alto contenido en potasio, bajo en m

sodio, y la presencia de constituyentes quimicos como 60 /—/
alcaloides, taninos y saponinas, le otorgan un potencial 50

efecto terapéutico, especialmente como diurético natural 40

[2,3]. A pesar de su uso tradicional, existe escasa evidencia 20 //
preclinica que respalde su accion diurética, por lo que el »
presente estudio tiene como objetivo evaluar dicha

10 —

actividad en un modelo experimental en Mus musculus. -

UVE (1h) UVE (2h) UVE (3h) UVE (4h)

Materiales y métodos . . Figura 1. Excrecion volumétrica de orina (UVE) por cada intervalo
Se recolectaron 1 500 g de hojas de Allium porrum, que 4o na hora.

fueron lavadas, secadas a menos de 40 °C y pulverizadas.
El extracto hidroalcohdlico fue obtenido mediante  conclusién

maceracion con etanol al 70 % por 7 dias, seguido de  E| extracto hidroalcohdlico de Allium porrum posee
evaporacion del solvente y conservacion del extracto seco  getividad diurética dependiente de la dosis, sin generar

a 4 °C. Se realizé el analisis fitoquimico por medio de  gignos de toxicidad, lo que sugiere su potencial como
reacciones de precipitacion y coloracion para la  gente fitoterapéutico natural.

identificacién cualitativa de los principales constituyentes

quimicos. Se utilizaron 20 ratones albinos (Mus musculus)  Financiacién y agradecimientos

distribuidps en 5 grupos (n=4): G1 (control negativo), G2 A mi equipo de trabajo y docentes de Farmacognosia,
(furosemida 10 mg/kg), G3 (extracto 100 mg/kg), G4 (250 Botanica y Farmacologia de la Facultad de Farmacia y

mg/kg) y G5 (500 mg/kg). Se administré el tratamiento via Bioquimica en la E. P. de Toxicologia UNMSM.
orogastrica, y se evalué el volumen urinario por 4 horas

utilizando el método de Lipschitz modificado. Referencias
_ g [1] Ayala L. (2019) Horticultura, 141.
Resultados y discusion [2] Fattorusso E, Lanzotti V, Taglialatela-Scafati O, et al. (2000).

El extracto mostré buena solubilidad en agua y suero  Agric Food Chem, 48(8):3455-62.

fisiologico. El andlisis fitoquimico revelé presencia de  [3] Fattorusso E, Lanzotti V, Taglialatela-Scafati O, et al. (2001).
alcaloides, taninos, azlcares reductores y proteinas. Los  Phytochemistry, 57(4):565-9.

grupos tratados con 250 mg/kg y 500 mg/kg presentaron un

aumento significativo en la excrecion urinaria comparado

con el grupo control. La dosis de 500 mg/kg obtuvo un

volumen de diuresis cercano al grupo tratado con

furosemida.
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Introduccion

Las plantas medicinales hacen parte fundamental en la
medicina moderna para el desarrollo de farmacos y
tratamientos terapéuticos [1]. Cecropia angustifolia
“yarumo” es una planta nativa de regiones tropicales de
América Latina, tradicionalmente utilizada por sus
propiedades antiinflamatorias, antioxidantes y
antimicrobianas, lo que ha despertado un creciente interés
en su potencial bioactivo. Por tanto, el objetivo es evaluar
el efecto del extracto de Yarumo sobre larvas de Danio
rerio, organismo modelo ampliamente utilizado en estudios
de toxicologia gracias a sus caracteristicas reproductivas,
que permiten la observacion de posibles modificaciones.

Materiales y métodos

Se realiz6 la preparacion del extracto vegetal y se
caracterizaron sus compuestos fitoquimicos por medio de
microdilucién en placa (Figura 1).

.....

uuuuuuuuuu

Figura 1. Diagrama de los procedimientos de obtencion del
extracto vegetal y caracterizacion fitoquimica.

Los ensayos se realizaron en placas de 24 pozos. Se utilizd
extracto cloroférmico de Cecropia angustifolia en cinco
concentraciones (12,5, 25, 50, 100 y 200 pL/mL)
denominadas T1, T2, ..., T5 respectivamente, y un control
negativo. Cada tratamiento se realizd por triplicado, y en
cada repeticion se emplearon 3 larvas de pez cebra (Danio
rerio), para un total de 54 larvas experimentales [2]. Las
observaciones del desarrollo larval se realizaron después
de 48 horas de exposicion, directamente en placa,
mediante una camara digital acoplada a un estereoscopio
(Zeiss®).
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Resultados y discusion

En el extracto se evidencioé un alto contenido de flavonoides
y alcaloides con 377,3 mg EC/g y 34,4 mg EC/g,
respectivamente. La actividad antioxidante fue moderada
con un 53,6 % de inhibicion del radical DPPH a una
concentracion de 1 mg/mL. Después de la exposicion al
extracto de C. angustifolia, se evidencidé un incremento en
la mortalidad de las larvas en funcion de la concentracion.
Las tasas de mortalidad fueron del 11 % en el tratamiento
T4 y del 44 % en T5, mientras que no se registraron muertes
en los demas ftratamientos. En T5 se observaron
reducciones significativas en la longitud de la cola, la
longitud de la cabeza y la longitud total, lo que sugiere un
efecto toxico sobre el desarrollo. Estos resultados indican
que concentraciones elevadas del extracto de yarumo
alteran el desarrollo morfolégico y afectan la viabilidad de
las larvas, evidenciando su potencial efecto téxico. En
concordancia, diversos estudios atribuyen efectos
citotoxicos a terpenoides y compuestos fendlicos presentes
en C. angustifolia [3], los cuales pueden inducir estrés
oxidativo y dafar estructuras celulares. Es probable que el
desarrollo neurolégico esté siendo afectado por el alto
contenido de compuestos tipo alcaloide, por tanto, es
necesario, evaluar a profundidad los efectos observados.

Conclusién

El extracto cloroférmico de Cecropia angustifolia provocé
efectos téxicos en larvas de Danio rerio, aumentando la
mortalidad y alterando su desarrollo morfolégico a
concentraciones elevadas. Aunque mostré actividad
antioxidante moderada, los resultados destacan su
potencial toxicidad, lo que resalta la importancia de evaluar
cuidadosamente su uso en aplicaciones bioldgicas.
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Introduccién

Plantas de “tomate Cherry” (TC) biosintetizan compuestos
fendlicos, carotenoides, esteroides y glicoalcaloides con
potencial antioxidante, antiinflamatorio, hipoglucémico e
hipolipidémico [1]. Glicoalcaloides, como a-tomatina, son
antifungicos promisorios para el control de Moniliophthora
perniciosa, patégeno importante del “cacao” [2]. La
concentracion de estos metabolitos varia entre cultivares y
condiciones del cultivo [1] y su produccion puede ser
estimulada en plantas de tomate propagadas in vitro
utilizando elicitores bioéticos y abidticos [3]. En este trabajo
se propagaron in vitro tres cultivares de TC, comparando su
desarrollo y seleccionando el cultivar mas adecuado para
estudios de elicitacién.

Materiales y métodos

Semillas de TC, cultivares de fruto verde (C1V), uva-
naranja 2 (C2UN) y Rosella (C3R), obtenidas en el
invernadero de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez
de Mendoza de Amazonas (UNTRM), fueron desinfectadas
[detergente neutro (30 min), etanol 70 % (1 min) y NaOCI
con 1,25 % de cloro activo + Tween 80 (17 min)] e
inoculadas en tubo de ensayo conteniendo medio MS [4]
con vitaminas, sacarosa (20 g/L), mio-inositol (100 mg/mL)
y agar (6,5 g/L) (medio MS-SL). Después de 40 dias,
segmentos nodales de las plantas germinadas fueron
cultivados en recipientes de polipropileno con medio MS-
SL, sellados con tapas provistas de 4 orificios (10 mm de
didametro c/u) cubiertos con membranas porosas (MP).
Transcurridos 30 dias de cultivo, fueron determinados
parametros de crecimiento, pigmentos fotosintéticos (PFs),
fenoles totales (FT), capacidad fotosintética e indice
estomatico.

Resultados y discusion

El numero de hojas, foliolos por hoja, foliolos totales por
planta, raices, nodos y brotes, masa seca de hojas, area
foliar, clorofila a/b, y el contenido relativo de agua y de FT,
no difirieron significativamente entre los tres cultivares de
TC. Las plantas de C2UN produjeron menor cantidad de
PFs, pero presentaron mayor longitud de la parte aérea y
de raiz, didmetro del tallo, masa seca de peciolo + tallo y de
raiz. Las plantas C3R mostraron niveles superiores de
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Clorofila a y b, carotenoides totales y clorofila total. Los tres
cultivares exhibieron resultados semejantes de capacidad
fotosintética e indice estomatico. El crecimiento de las
plantas de TC fue favorecido por el uso de MP, al
incrementar el intercambio gaseoso dentro del recipiente;
sin embargo, su desarrollo en medio liquido fue limitado,
siendo C1V el que se adapté mejor a estas condiciones. La
actividad antifungica de los extractos de estos ftres
cultivares sera determinada contra M. perniciosa 'y M. roreri
y seran realizados ensayos de elicitacion.

Conclusion

Plantas de C2UN muestran viabilidad para analizar el efecto
de diferentes elicitores en estudios que requieren
cantidades superiores de biomasa de tallo y raices. El
cultivar C3R permitira obtener mayor contenido de
pigmentos fotosintéticos. Los tres cultivares produjeron
biomasa foliar suficiente para la obtencidon de metabolitos
secundarios.
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Introduccién

El propdleo es una sustancia resinosa recolectada por las
abejas (Apis mellifera) a partir de diversas especies
vegetales. Se ha relacionado la actividad antimicrobiana del
propdleos con su elevado contenido de compuestos
polifendlicos y con su poder antioxidante. El potencial
antifingico del propdleo esta estrechamente relacionado
con su elevado contenido de polifenoles por lo que se hace
necesario descubrir nuevas fuentes de compuestos
bioactivos desde fuentes naturales como los productos
apicolas. La actividad antimicrobiana de polifenoles vy
extractos polifendlicos naturales se han evaluado a partir de
muestras clinicas en investigaciones que buscan
desarrollar nuevos agentes antifungicos.[1].

Materiales y métodos

El origen floral del propéleos se realizé mediante el método
mesopalinoldgico. Los polifenoles totales se determinaron
mediante la técnica de Folin-Ciocalteu, los flavonoides
totales mediante la reaccion de los fenoles con el tricloruro
de aluminio. Los taninos se precipitaron con una solucion
de albumina de suero bovino (BSA). Los balsamos se
evaporaron los extractos solubilizados en etanol al 70 %
(p/p), 2 mL de extracto hasta alcanzar un peso constante, y
se calcularon los porcentajes de balsamos como la fraccion
soluble en etanol. La actividad antifungica se evalud frente
a una cepa de Céndida albicans ATCC 29213 donde una
suspension celular (5 x 10° CFU mL"") sembr6 en placas de
Petri con Sabouraud y se colocaron discos de papel
Whatman 2,0 suplementado con 100 yg mL"' de cada
extracto de propodleos.Todas las pruebas se realizaron por
triplicado y se emplearon controles negativos y positivos [2].

Resultados y discusion

El origen floral de las muestras proviene de plantas como
Sorghum bicolor; Lotus sp, Escallonia rubr, Quillaja
saponaria, Lithraea caustica y Salix babylonica. Dentro de
los resultados se observé que los extractos de curicd y
valparaiso presentaron menor poder antifingico, lo que
coincide con menor contenido de polifenoles totales
(flavonoides), pero mayor contenido de resinas y balsamos.
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El mecanismo de acciéon de los polifenoles presentes en el
propdleos se ha descrito a partir del efecto de los grupos
hidroxilo de los polifenoles pueden provocar dafos en la
membrana celular y en las proteinas que forman los
organulos celulares de los microorganismos como hongos
y bacterias. Los polifenoles pueden reducir la viabilidad
celular de estos microorganismos generando la destruccién
en la funcionalidad de la membrana celular bacteriana o
fungica. [3].

Tabla 1. Ensayo antifingico con muestras de propoéleos (halos
de inhibicion en mm).

Cepa C.albicans angol  curico  melipilla  valdivia  taleca  valparaiso
ATCC 20213 1903 3003 15+03 5:02 1004 2502
Conclusién

Estos resultados sugieren que los polifenoles encontrados
en Chile exhiben poder antimicrobiano contra cepas de C.
albicans (Tabla 1). En nuestro estudio proponemos
adicionalmente evaluar el efecto de la polaridad de los
polifenoles en la difusion en el agar, esto puede dar falsos
negativos en la actividad antimicrobiana
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Introduccion

La mineria en Chile y Peru genera importantes pasivos
ambientales mineros (MEL), principalmente por Ila
deposicién de relaves y otros residuos ricos en metales
pesados que afectan suelos, aguas, ecosistemas y salud
humana. La fitorremediaciéon se ha propuesto como una
alternativa ecolégica y de bajo costo frente a tecnologias
fisicoquimicas convencionales, integrando criterios de
sostenibilidad y restauracién ecoldgica [1-3]. El objetivo de
esta revision es sintetizar la evidencia disponible sobre
fitorremediacion aplicada a MEL en Chile y Perq,
identificando  especies vegetales, mecanismos de
remediacion y brechas para su escalamiento territorial.

Materiales y métodos

Se realiz6 una busqueda bibliografica en ScienceDirect,
Google Scholar y MDPI, sin restriccion temporal, usando
como palabras clave “phytoremediation”, “mine tailings”,
“heavy metals”, “soil contamination”, “Chile” y “Peru”. Se
seleccionaron estudios sobre suelos, relaves y aguas
impactadas que evaluaran especies vegetales para
distintos mecanismos de fitorremediacion, sistematizando
tipo de pasivo, metales, especies, disefio experimental y
eficiencias de remocion. En total se analizaron 31 trabajos,
complementados con documentos normativos y guias de
aplicacion.

Resultados y discusion

La evidencia compilada indica que la fitorremediacion de
pasivos mineros en Chile y Peri se ha enfocado
principalmente en fitoestabilizacion y fitoextraccion, con
resultados promisorios en relaves, suelos y humedales. En
Chile, especies nativas y naturalizadas, junto con
gramineas tolerantes a altas concentraciones de Cu, Fe,
Mn y Zn, reducen la movilidad de metales y mejoran el
sustrato; en Peru, especies de humedales y zonas
altoandinas, ademas de Zea mays con enmiendas biochar—
compost, logran remociones relevantes de As, Pb, Cdy Cu.
Sin embargo, predominan ensayos cortos y a pequeia
escala, con brechas en el disefio de consorcios vegetales,
gestion de la biomasa contaminada e incorporaciéon de
estas practicas en marcos de cierre y post cierre minero, lo
que limita aun su consolidacién operativa.
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Figura 1. Mecanismos de Fitorremediacion.

Conclusién

La fitorremediaciéon con especies nativas y adaptadas de
Chile y Peru es una alternativa viable y ambientalmente
favorable para manejar pasivos mineros, ya que permite
inmovilizar o extraer metales y mejorar la calidad del suelo.
Sin embargo, su aplicacién a gran escala requiere enfoques
integrados, protocolos estandarizados, monitoreo de largo
plazo y una mejor articulacion con la normativa y las
politicas de desarrollo sostenible en zonas mineras.
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Introduccién

“hercampuri’, planta medicinal tradicional peruana,
comprende principalmente dos especies: Gentianella
alborosea y Gentianella nitida. Ambas son utilizadas en la
medicina tradicional por sus propiedades antioxidantes,
antiinflamatorias, hipoglucemiantes y hepatoprotectoras [1].
Sin embargo, la concentracion de la xantona mangiferina,
uno de sus principales metabolitos secundarios, no ha sido
determinada. Este estudio tiene como objetivo cuantificar el
contenido de mangiferina en muestras de Gentianella
“hercampuri” comercializadas en la ciudad de Truijillo, Peru.

Materiales y métodos

Se obtuvieron paquetes de hoja secas de “hercampuri” del
Nuevo Mercado La Unién (M1), una tienda naturista (M2),
Seguro Social de Salud de Peru (Ms) y Mercado Mayorista
(M4). Se prepararon extractos al 1 % en metanol por
sonicacion. Se filtraron y luego se concentraron en un
rotavapor hasta sequedad. Se prepararon soluciones a 2
mg/mL y se pas6 por un equipo de HPLC (Hitachi LaChrom
Elite) a 254 nm. La fase estacionaria fue una columna C18
(250 x 4,6 mm, 5 ym) a 30 °C, flujo de 1 mL/min. La fase
movil fue 1 % acido féormico en acetonitrilo (A) y 0,1 % acido
férmico en agua (B). La gradiente fue de 10 % A (0 min), 25
% A (15 min), 95 % A (35 min), 10 % A (40 min) y 10 % A
(45 min). Se prepararon diluciones de 100, 50, 25y 10 ppm
de estandar de mangiferina. Los valores son expresados en
mg de mangiferina por gramo de hoja seca de “hercampuri’
(mg M/g HSH) [2].

Resultados y discusion

M1 contenia 13,75 mg M/g HSH, siendo la mayor
concentracién obtenida. Mientras que se encontraron
concentraciones semejantes para Mz, M3 y M4 de 5,32 y
4,28; 3,64 mg M/g HSH, respectivamente. Estas diferencias
pueden deberse a factores como la especie de Gentianella,
condiciones ecoldgicas o adulteracion comercial. De
acuerdo con el perfil cromatografico (Figura 1), M1 es muy
diferente a las demas muestras. Considerando que en
investigaciones previas se identific6 a M3 como Gentianella
nitida, se podria inducir que M2 y M4 también corresponden
a G. nitida. Estos resultados confirman la importancia de
estandarizar y controlar la calidad de recursos vegetales
como “hercampuri”, ya que su eficacia terapéutica esta
directamente relacionada con el contenido de sus
compuestos activos, como la mangiferina.
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Figura 1. Perfil cromatografico del estandar de mangiferina a 100
ppm (S100) y muestras de “hercampuri” (M1, M2, M3 y M4) a 254
nm.

Conclusién

Las muestras de “hercampuri” comercializadas en la ciudad
de Trujillo contienen valores entre 3,64-13,75 mg M/g HSH.
La muestra obtenida del Nuevo Mercado La unién contiene
la mayor concentracion de magiferina. M2, M3z y Ma
corresponden a Gentianella nitida.
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Introduccién

El género Stachys esta distribuido por casi todas las
regiones del mundo, siento ampliamente utilizado en la
medicina tradicional. Su uso como planta medicinal se debe
a los importantes metabolitos secundarios encontrados
dentro de dicha especie, siendo los principales los
flavonoides, cumarinas, cromonas y chalconas [1].

Materiales y métodos

La muestra fue recolectada en Luya-Amazonas, Peru.
Preparacién del extracto de la especie. La muestra se seco
a 40 °C por una semana y molida hasta malla 20. Luego, se
maceré 77 g de la planta con alcohol medicinal (96 °G.L.)
mediante ultrasonido por una hora, 3 veces. Finalmente se
filtr6 y se guardé en oscuridad. Luego se realizé los
siguientes analisis:

- Screening fitoquimico de la planta.

- Analisis de antioxidantes por el método de DPPH.

- Analisis de fenoles totales por el método de Folin-
Ciocalteau.

- Cuantificaciéon de flavonoides por el método de la 1-
quercetina.

- Formulacion de la crema.

- Caracterizacion fisicoquimica y organoléptica de la crema.
- Determinacion del factor de proteccion solar (FPS) de la
crema mediante el método de Mansur [2].

Resultados y discusion

En el analisis fitoquimico del extracto hidroalcohdlico de la
planta Stachys arvensis se observé la presencia de
flavonoides, taninos y azucares. Para la cuantificacion de
flavonoides, fenoles totales y antioxidantes se obtuvo
concentraciones de 259,8 ug QE/L; 325,39 mg AGI/L y
3649,36 mg AA/L, respectivamente. La crema preparada
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tuvo una consistencia homogénea utilizando 5 mL de
quitosano y 10 mL del extracto de la planta, obteniendo un
pH de 5, una densidad relativa de 1,0116 g/mL vy
evidenciando una crema de tipo aceite/agua (O/W). Las
pruebas organolépticas, realizadas mediante encuestas a
un grupo de 20 personas, arrojaron parametros 6ptimos de
satisfaccion. En la prueba de Mansur para el analisis del
factor de proteccion solar se obtuvo un valor de 23, lo que
sugiere que la crema preparada es adecuada para
exposiciones breves al sol.

Conclusién

En el analisis del extracto hidroalcohdlico de la planta se
encontr6 taninos, flavonoides y azucares. En la
cuantificacion de flavonoides, fenoles totales vy

antioxidantes se obtuvo altas concentraciones de dichos
metabolitos. Finalmente, se obtuvo un FPS de 23, lo que
indica que la crema proporciona una proteccién solar
media.
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Introduccién

Pitavia punctata “pitao” es una especie endémica de Chile,
de la zona centro-sur, perteneciente a la familia Rutaceae.
Esta planta es reconocida por su riqueza en flavonoides,
como la quercetina, que poseen propiedades antioxidantes
y antiproliferativas. Sin embargo, su potencial efecto sobre
células cancerigenas no ha sido ampliamente explorado.
En este estudio se evaluo el efecto citotoxico de un extracto
hidroalcohdlico de hojas de Pitao sobre células de cancer
gastrico humano, con el objetivo de determinar su viabilidad
como agente fitoterapéutico.

Materiales y métodos

Se preparé un extracto etandlico al 70 % de hojas secas de
“pitac” recolectadas en la Region del Maule, mediante
agitacion a 40 °C por 3 h. Las muestras fueron filtradas y
almacenadas a —-20°C. Se utilizaron las lineas celulares
MKN-45 (adenocarcinoma gastrico humano) y GES-1
(epitelio gastrico no tumoral), cultivadas en medio RPMI. Se
aplicaron cuatro concentraciones del extracto (0,5, 1, 1,5y
2 mg/mL) durante 24 h. La viabilidad celular fue evaluada
mediante el ensayo MTT (ab211091, Abcam), y se
calcularon los porcentajes de citotoxicidad y viabilidad.
Etanol al (1, 2, 3 y 4 %) correspondiente con la
concentracion de extracto fue utilizado como control. Todos
los experimentos se realizaron por triplicado.

Resultados y discusion

El extracto de “pitac” mostré un efecto -citotdxico
dependiente de la concentracion en ambas lineas celulares,
con mayor impacto en MKN-45. A 0,5 mg/mL, la viabilidad
fue de 37 % en MKN-45y 55 % en GES-1. A 1 mg/mL, la
viabilidad disminuy6 a 16 % en MKN-45 y a 26 % en GES-
1. A la concentracion maxima (2 mg/mL), la viabilidad
celular fue inferior al 10 % en MKN-45 y cercana al 12 % en
GES-1. El ICs, fue menor en la linea tumoral (0,111mg/mL)
que en la linea sana (0,430 mg/mL) indicando un efecto
mas selectivo, esto acompafado de un indice de
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selectividad (SI) de 3,9 lo que significa que el extracto es
3,9 veces mas selectivo hacia la linea tumoral. El control
con etanol al 70 % mostré una menor citotoxicidad que el
extracto en todas las condiciones lo que descarta efecto del
vehiculo (Tabla 1). Estos resultados evidencian una
actividad diferencial del extracto de “pitao” frente a células
cancerigenas, lo que sugiere la presencia de compuestos
con potencial efecto antitumoral. La quercetina y otros
flavonoides presentes podrian ser responsables de estos
efectos, a través de mecanismos como la induccién de
apoptosis o inhibicién de proliferacién, ya descritos en otras
especies de Rutaceae.

Tabla 1. Concentracion inhibitoria media (ICso) e indice de
selectividad de etanol al 70 % y extracto de Pitavia punctata “pitao”

Condicion Etanol al 70 % Extract‘? '"Tta",‘,’"°°
de “pitao
ICso GES-1 (mg/mL) 2,144 0,43
ICs0 MKN45 (mg/mL) 3,396 0,111
indice de selectividad 0,6 3,9

Conclusion

El extracto etandlico de P. punctata presenta citotoxicidad
diferencial y selectiva frente a células de cancer gastrico
humano en dosis dependiente, apoyando su potencial
como fuente de compuestos bioactivos con aplicaciones en
terapias antitumorales.
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Introduccion

Las plantas medicinales constituyen una fuente esencial de
compuestos bioactivos con aplicaciones terapéuticas y
agricolas. La etnofarmacologia busca validar estos usos
tradicionales mediante estudios experimentales que
aporten evidencia cientifica de su eficacia. Bidens pilosa L.
“cadillo” es utilizada tradicionalmente en América Latina
para tratar afecciones infecciosas, inflamatorias y dérmicas,
atribuible a metabolitos como flavonoides, poliacetilenos y
terpenoides. Paralelamente, el hongo fitopatégeno
Alternaria tenuis causa importantes pérdidas econdmicas
en cultivos como tomate y papa. En este contexto, se
evalud la actividad antifungica in vitro del extracto etandlico
de B. pilosa frente a A. tenuis, proponiendo su potencial uso
como bioinsumo natural [1].

Materiales y métodos

Las hojas de B. pilosa fueron recolectadas en Trujillo (Peru),
desinfectadas, secadas y maceradas en etanol al 96 %. El
extracto obtenido se concentré6 mediante rotavapor. Se
prepararon medios de cultivo PDA suplementados con
concentraciones del extracto al 0 %, 0,5 %, 5 % y 15 %,
inoculando discos de micelio de A. tenuis mediante
punteadura central. El ensayo se realiz6 bajo un disefio
completamente al azar con tres repeticiones por
tratamiento. Se incubaron las placas a 25 °C durante ocho
dias, midiendo diariamente el crecimiento radial del micelio.
El porcentaje de inhibicion se calculé mediante la férmula |
=[(C - T)/C] x 100, donde C corresponde al crecimiento del
control y T al tratamiento. Los datos se analizaron
estadisticamente mediante ANOVA y prueba de Tukey
(p<0,05) [2].

Resultados y discusion

Los resultados evidenciaron una inhibicién significativa y
dependiente de la concentracion del extracto de B. pilosa
sobre el crecimiento miceliar de A. tenuis. La concentracion
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del 15 % logré un 97,89 % de inhibicion, mostrando
diferencias estadisticamente significativas frente a los
demas tratamientos (p<0,05). La concentracion del 5 %
alcanzo6 una inhibicién del 64,32 %, mientras que el 0,5 %
mostré una inhibicion parcial del 18,75 %. Estos resultados
confirman la eficacia antifungica de B. pilosa y su potencial
aplicacion como alternativa natural para el control de
fitopatdogenos. Estudios previos respaldan que compuestos
como flavonoides y poliacetilenos presentes en esta
especie pueden alterar la permeabilidad de la membrana
celular de los hongos, inhibiendo su desarrollo. Ademas,
estos hallazgos validan el conocimiento tradicional sobre el
uso de B. pilosa como planta medicinal y amplian su
relevancia al ambito agricola. En consecuencia, este
estudio contribuye al fortalecimiento del enfoque
etnofarmacolégico y sugiere futuras investigaciones
orientadas al aislamiento y caracterizacibn de los
compuestos responsables de esta actividad [3].

Conclusién

El extracto etandlico de Bidens pilosa presenté una alta
eficacia antifungica contra Alternaria tenuis, destacando su
potencial como bioinsumo natural. Estos resultados
respaldan su uso tradicional y promueven su integracién en
estrategias sostenibles de manejo de fitopatégenos,
fortaleciendo el vinculo entre conocimiento ancestral y
evidencia cientifica.
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Introduccién

Dapsona es un compuesto con reconocida actividad
antiinflamatoria sobre musculatura lisa [1]. En este estudio
se evaluaron los efectos de dos compuestos derivadas de
fenilaminojuglonas: AJ13 (dapsona-juglona) y AJ14
(bencidina-juglona), sobre el tono basal del ileon de rata,
asi como en segmentos precontraidos con acetilcolina
(ACh) y cloruro de potasio (KCI). El objetivo fue demostrar
la actividad antiespasmodica de estos hibridos mediante
ensayos in vitro complementados con predicciones in silico
usando PASS Online y pkCSM.

Materiales y métodos

La sintesis de los derivados de juglona: AJ13 y AJ14 se
realizaron mediante una reaccion de aminacion. Se
utilizaron 26 ratas macho (Rattus norvegicus var. Holtzman)
con un peso entre 150-180 g. Se trabajé con segmentos de
ileon (1,5-2,0 cm), mantenidos en solucién de Tyrode (NaCl
136,9; KCI 2,68; CaCl, 1,8; MgCl, 1,05; NaHCO; 11,9;
NaH,PO; 0,42; D-glucosa 5,55; todo en mM), a 37 °C y pH
7,4, aireada continuamente con una mezclade 95 % O,y 5
% CO,. La tension de reposo fue de 1 g. Los registros se
realizaron con el sistema PowerLab 26T y el software
LabChart. El estudio fue aprobado por el Comité de Etica
de la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la Universidad
Nacional de Trujillo, cumpliendo con las directrices de la
AVMA. Las predicciones de actividad biolégica vy
parametros ADMET se realizaron utilizando las plataformas
PASS Online y pkCSM [2].

Resultados y Discusién

En la Figura 1 se observa que los compuestos AJ13 y AJ14
reducen el porcentaje de contraccion del ileon de rata de
manera dependiente de la concentracion. En tejidos
precontraidos con ACh o KCI, el compuesto AJ13 a una
concentracion de 5x10™ M produjo una inhibicion
significativa de la contraccién, mostrando un efecto
antiespasmaodico y espasmolitico superior al de AJ14 y al
control con DMSO. Adicionalmente, los estudios in silico
realizados con PASS Online y pkCSM predijeron que AJ13
posee actividad biolégica sobre musculo liso y presenta un
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perfil ADMET favorable, incluyendo baja toxicidad en
humanos. Estos hallazgos respaldan el potencial
terapéutico del compuesto.

A = A3 [M]
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Figura 1. Evaluacion del efecto antiespasmodico de los

compuestos AJ-13 y AJ-14.

Conclusion

El compuesto AJ13 mostré una marcada actividad relajante
sobre el tono basal y efectos antiespasmadicos en ileon de
rata de forma concentracién-dependiente. Las predicciones
in silico apoyan su potencial farmacoldgico, indicando
propiedades ADMET favorables y baja toxicidad. Estos
hallazgos respaldan el desarrollo de nuevos espasmoliticos
derivados de juglona.
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Introduccién

El acné vulgaris se define como una disfuncién
dermatoldgica asociada a la obstruccién de las unidades
pilosebaceas, producto de una serie de factores genéticos,
hormonales, dietarios y farmacoldgicos, los cuales
promueven un ambiente anaerobio en el que proliferan
microorganismos propios de la flora normal de la piel, entre
los que se encuentran S. aureus y S. epidermidis. Los
tratamientos, mas usados son los antibiéticos tanto topicos
como sistémicos. Sin embargo, estos han desarrollado
resistencia antibiotica. Una de las plantas con atributos
medicinales es Matricaria chamomilla L., conocida
popularmente como manzanilla alemana, comun o blanca.
Estudios fitoterapéuticos han descubierto una gran
variabilidad de utilidades: antiinflamatorias, antioxidantes,
bactericidas y bacteriostaticas.

Materiales y métodos

Las estructuras de interés, tallos, hojas e inflorescencias de
Matricaria chamomilla fueron adquiridas en una tienda
naturista. Se obtuvo extracto etandlico, por medio de
lixiviacién y aceite esencial por destilacion por arrastre de
vapor. Posteriormente, se realizé una cuantificacion de los
metabolitos secundarios presentes en este ultimo (E.E.),
como fenoles, polisacaridos, flavonoides, alcaloides vy
taninos, en adicibn a un analisis de la actividad
antioxidante. Seguidamente, fue determinada la CMI
mediante "microdilucion en placa", en concentraciones de
300; 600; 1500; 3000 y 6000 pg/mL. Se realizé actividad
citotoxica en células HFF.

Resultados y discusion

Los metabolitos secundarios predominantes en el extracto
etandlico fueron los compuestos fendlicos totales (18,783
mg EGA/ g ES), mientras que los encontrados en menor
cantidad fueron los alcaloides (0,0103 mg EQ/ g ES), lo cual
depende de diversos factores involucrados en los procesos
de siembra, cosecha, postcosecha, entre otros. Se
realizaron las actividades antimicrobianas para S.aureus
fue sensible al extracto etandlico a una concentracion de
6000 ug/mL; en contraste, no presento sensibilidad ante el
aceite esencial. Por otra parte, S. epidermidis mostrd ser
sensible tanto al extracto etandlico como al aceite esencial
en concentracion de 6000 ug/mL (Figura 1). Estos
resultados son similares a los reportados “Pharmacopoeia
Researches and Antimicrobial Activity Studies on Matricaria
chamomilla L.”. En esta, realizaron una comparacién entre
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diferentes extractos obtenidos a partir de ejemplares
pertenecientes a la especie M. chamomilla; y concluyeron
que los extractos etandlicos producidos al emplear las
muestras recolectadas de farmacia y naturaleza
sobresalieron al inhibir el desarrollo de S. epidermidis a una
concentracion de 625 ug/mL. No se obtuvo actividad
citotoxica; cabe resaltar que los valores de citotoxicidad se
dan a partir de concentraciones mayores a 10 mg/mL. Tal
resultado se atribuye a la composicién y cantidad de
principios activos presentes en ambos preparados.
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Tiempo (hrs) Tiempo (hrs)

—e—Control +
AEyE.E (600 pg/ml)
——AE yE.E (6000 pg/mi)

Coutrol -
—AEyEE (1500 pg/ml)

Figura 1. Inhibicion de crecimiento de Staphylococo epidermidis
frente a diferentes concentraciones del extracto etandlico y aceite
esencial de Matricaria chamomilla

Conclusion

Logramos obtener un extracto etandlico y aceite esencial
de una estructura como son los frutos no evaluada para
esta planta y con capacidad de inhibicion de crecimiento de
bacterias asociadas a infecciones en el acné.
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Introduccion

El mosquito Aedes aegypti es vector de enfermedades
como el dengue, zika y chikungunya, lo que lo convierte en
un problema de salud publica. El uso de aceites esenciales
con actividad repelente representa una alternativa natural a
los repelentes sintéticos. Corymbia citriodora, conocido
como eucalipto de limén, contiene citronelal, compuesto
con propiedades repelentes. La formulacién en
nanoemulsién mejora su estabilidad, biodisponibilidad y
eficacia. Este articulo evalla la actividad repelente de una
nanoemulsiéon de este aceite esencial frente al mosquito,
con el objetivo de desarrollar formulaciones seguras y
efectivas para el control vectorial [1].

Materiales y métodos

Se utiliz6 aceite esencial de Corymbia citriodora
recolectado en Trujillo y ejemplares de Aedes aegypti
criados en laboratorio. El aceite fue extraido por arrastre de
vapor y caracterizado mediante densidad, pH, indice de
refraccion, acidez, saponificacion y ésteres. Se formularon
nanoemulsiones al 1, 2, 3 y 4 % usando Tween 80, glicerina
y agua destilada, empleando agitacion, calentamiento y
sonicacion. Se evaluaron parametros organolépticos,
estabilidad (cremado, sedimentacion, centrifugacion), tipo
de emulsion, viscosidad, pH, extensibilidad y tamafio de
gota (PDI). La eficacia repelente (Figura 1) se evalu6 con 3
voluntarios humanos siguiendo las guias OMS, usando
jaulas con 30 hembras de A. aegypti. Se aplicd la
nanoemulsion en un antebrazo y DEET al 30 % en el otro.
Se midio el tiempo de proteccion hasta la primera picadura
y el porcentaje de repelencia, repitiendo la prueba con
nuevos lotes de mosquitos. Este enfoque permitié comparar
la eficacia de un repelente natural frente a uno comercial
[2].

Resultados y discusion

El aceite esencial de Corymbia citriodora presento
caracteristicas  organolépticas  adecuadas  (liquido
transparente, olor citrico, textura oleosa) y parametros
fisicoquimicos dentro de rangos aceptables: densidad
0,9015 g/mL, indice de refraccion 1,4947, pH 5,69, indice
de acidez 1,456 mg KOH/g, indice de saponificacion 140,56
mg KOH/g e indice de ésteres 139,10 mg KOH/g. Las
nanoemulsiones al 1 %, 2 %, 3 % y 4 % fueron estables
durante 30 dias, manteniendo olor, color, textura y sabor sin
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alteraciones. La viscosidad aumentd con la concentracion
(3,08 a 4,55 cP), y el pH se mantuvo entre 5,3 y 6,2. No se
evidencié separacién de fases ni inestabilidad en pruebas
de centrifugacion, estrés térmico o métodos de cremado y
sedimentacion. Todas las formulaciones fueron clasificadas
como emulsiones O/W. El lote al 4 % presentd el menor
tamafio de gota (89,3 nm) y adecuada uniformidad (IPD
0,649). En la prueba de eficacia, las nanoemulsiones al 3 %
y 4 % ofrecieron una proteccion completa contra Aedes
aegypti durante 180 minutos, comparable al repelente
comercial con DEET al 30 %. La formulacién al 2 % mostrd
menor eficacia. Estos resultados indican que las

formulaciones al 3 % y 4 % son estables, seguras y eficaces

como repelentes naturales.
— D

“—
-

=0 £

-_——

Figura 1. Realizacion de la prueba de actividad repelente.

Conclusién

El aceite esencial de Corymbia citriodora mostrd
propiedades fisicoquimicas adecuadas y todas sus
nanoemulsiones fueron estables durante 30 dias. La
formulacion al 4 % presentd buena eficacia repelente frente
a Aedes aegypti, aunque ligeramente inferior al repelente
comercial con DEET al 30 %, evidenciando su potencial
como alternativa natural.
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Introduccién

El liguen Cora glabrata es una especie con basidiomas
sésiles en rosetas de hasta 20 cm, que se encuentra
principalmente en las zonas humedas del Peru [1]. El
interés farmacologico de los liquenes radica en su
capacidad de producir metabolitos secundarios bioactivos,
mayormente compuestos fendlicos con grupos hidroxilos
reactivos que le confieren potencial antioxidante, aplicable
en la industria cosmética y farmacéutica. Sin embargo, la
actividad antioxidante y fotoprotectora de Cora glabrata ha
sido poco explorada, lo que motiva la presente
investigacién para evaluar su contenido de antioxidantes,
fenoles y flavonoides totales, asi como el factor de
proteccién solar (FPS) y su aplicacion en una crema
fotoprotectora.

Materiales y métodos

Se prepard un extracto a partir de 33 g del liquen Cora
glabrata (recogido en diciembre del 2024 en la provincia de
Chavin, Ancash), el cual fue sometido a un proceso de
maceracion durante varias horas en una mezcla de etanol
y acetona en proporcién 1:1. Como resultado, se obtuvo un
volumen final de 112 mL de extracto crudo. Para evaluar su
actividad antioxidante, se realizaron diluciones en un factor
1:10, seguidas de la adicion del radical libre DPPH vy la
mediciéon de la absorbancia a 517 nm. Ademas, se
determinaron los contenidos de fenoles totales mediante el
reactivo de Folin-Ciocalteu, y de flavonoides totales
utilizando quercetina como estandar. Posteriormente, se
formulé una crema fotoprotectora incorporando 8 mL del
extracto. La fase oleosa incluy6 cera Lannett SK, cetiol V'y
vaselina liquida, mientras que la fase acuosa contenia
propilenglicol, nipagin, solucion de quitosano al 1 % y agua
destilada. La eficacia fotoprotectora de la crema fue
evaluada mediante el método espectrofotométrico de
Mansur [2].

Resultados y discusion

Los resultados (Tabla 1) muestran una relacién inversa
entre el factor de diluciéon y la actividad antioxidante: a
dilucién 1, los equivalentes Trolox (154,04 umol) vy %
inhibicion (76,87 %) son maximos, mientras que la dilucion
10 reduce estos valores (48,16 pmol y 44,96 %).
Contrariamente, los fenoles y flavonoides aumentan con la
dilucion (de 8,42 a 9,34 mg GAE/gy 0,185 a 1,50 mg QE/qg),
sugiriendo que compuestos no fendlicos podrian interferir
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en matrices concentradas, enmascarando metabolitos
activos. EI FPS (0,19 a dilucion 1) indica baja fotoproteccion
in vitro, coherente con extractos crudos no optimizados,
aunque el alto porcentaje inhibicion refleja potencial para
formulaciones combinadas. Estas tendencias concuerdan
con estudios en liquenes, donde la dilucién mejora la
cuantificacion de polifenoles al reducir interferencias de
polisacaridos o pigmentos [3]. La baja correlacién entre

fenoles y FPS sugiere que otros compuestos
(micosporinas, acidos organicos) contribuyen a
fotoproteccion, destacando la necesidad de

fraccionamiento para identificar principios activos.

Tabla 1. Capacidad antioxidante, contenido de fenoles totales,
flavonoides totales y FPS de Cora glabrata
Capacidad antioxidante

Factor de
dilucion Er(llllg)’(a(lﬁnmtzls) (mg Trolox/g) % Inhibicién
1 15,04 0,54 76,873
10 48,162 1,69 44,961
Factor de Fenoles Flavonoides
dilucion totales totales FPS
1 8,422 0,185
10 9,341 1,499 0,188787
Conclusiéon

El extracto de Cora glabrata exhibe potencial antioxidante
significativo (76,87 % inhibicion a dilucion 1), atribuible a
fenoles/flavonoides, aunque con baja fotoproteccion
intrinseca (FPS 0,19). Esto sugiere que sus metabolitos
requieren purificacion o combinacion sinérgica para
optimizar su eficacia en fotoprotectores.
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Introduccién

La hipertension arterial (HTA) implica un aumento
persistente de la presion arterial y alteraciones en el
sistema renina—angiotensina—aldosterona (SRAA), con
sobreproduccién de angiotensina Il y aldosterona, ademas
de inflamacién, estrés oxidativo y remodelacién vascular
[1]. Estos procesos también se relacionan con el trastorno
de ansiedad (TA), asociado al desequilibrio de
neurotransmisores y neuroinflamacion [2]. Aunque los
tratamientos actuales son eficaces, pueden causar efectos
adversos. En este contexto, Sida rhombifolia L. “malva
amarilla”, comun en el trépico mexicano. Destaca por su
uso tradicional como estomatico y diurético, ademas de
presentar propiedades antiinflamatorias [3].

Materiales y métodos

Se propuso evaluar extractos de partes aéreas de S.
rhombifolia en ratones administrados con AG-Il. Se midié el
efecto ansiolitico con la prueba del laberinto elevado en
forma de cruz, la actividad motora mediante las pruebas de
campo abierto (CA) y la sedacién por potenciacion de
hipnosis con pentobarbital. Se disectaron el corazén y el
cerebro de los ratones para analizar los parametros de dafio
histoldgico inducidos por AG-II.

Resultados y discusion
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Se observo que el extracto de S. rhombifolia (200 mg/kg),
comparado con el control negativo (p<0,05), ejercié efecto
ansiolitico al aumentar significativamente el ndmero de
asomadas en los brazos abiertos de 13 a 24 y redujo el
elevamiento vertical de 13 a 10; el nUmero de cruces totales
del CA, de 68 a 1, y la latencia de hipnosis de 932 a 390 s.
Protegié contra el dafio histologico inducido por Ang-ll,
reduciendo el tamafio del corazén y cerebro de 39 797,6 a
34 623,78 mm y de 430,4 a 393,26 um, respectivamente;
ademas, aumento6 el diametro arterial de 350,5 a 663,82
pm.

Conclusién
S. rhombifolia, posee efecto sobre el SNC y protege de los
dafos inducidos con Ang-ll.
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Introduccién

Es una especie endémica del Peru, del género Gentianella,
a las cuales, se les conoce como “hercampuri”, confundida
con otras hierbas como la Gentianella canoi por su similitud
de flor entre otros; normalmente usada como té para “bajar
las grasas” gracias a que el género es caracterizado por
tener xantonas y secoiridoides [1-3].

Materiales y métodos

Se recolectd en Ancash, tras realizar una identificacién
taxonomica (Figura 1) por el Bidlogo Taxénomo José
Campos de la Cruz, se realiz6 una extraccion etandlica
(maceracion) 1:10 con EtOH 96 °G.L. y posterior
evaporacion del solvente, para luego reconstituir en suero.
Los ratones, una vez aclimatados, se le indujo una
hiperglucemia con Glucosa 50 % para posteriormente
registrar curvas de tolerancia a la glucosa con glucometro
Accu-Check active. Los 20 ratones fueron distribuidos de la
siguiente manera [2,3]:

G1: Control: Glucosa Dosis 2g/kg

G2: Glucosa (2g/kg) + Metformina (150 mg/kg)

G3: Glucosa (2g/kg) + Extracto 1 (200 mg/kg)

G4: Glucosa (2g/kg) + Extracto 2 (300 mg/wkg)

%
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Figura 1. Identificacién taxondmica de la Gentianella tristichia
(Gilg) J.S. Pringle “hercampuri”.

Resultados y discusion
A la dosis de 300 mg/kg se observa una competencia en la
eficacia con la metformina (Figura 2), lo que demuestra la
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equivalencia siendo un potencial complemento en la
Farmacoterapia. Sin embargo, aunque la diferencia de
tiempo y de tratamiento son significativos (p<0,05), el efecto
del tratamiento es similar en todos los tiempos [2,3].

Evolucién de glucosa en sangre segdn grupo y tiempo
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250

—— Extractol
—— Extracto2
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o =}

Concentracion de glucosa
)
8

90 min

30 min

Valor inicia
Tiempo

Figura 2. Tolerancia a la glucosa en Mus musculus tras induccion
de hiperglucemia e ingesta de hipoglicemiantes.

Conclusion

El consumo de Gentianella tristicha tiene una efectividad
comparable con la metformina, debido a su efecto a corto
tiempo donde se obtuvo valores bajos de glicemia. Siendo
de gran ayuda para los diabéticos.
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Introduccién

Minthostachys spp. “mufa” pertenecen al grupo de plantas
medicinales con propiedades antimicrobianas,
antinflamatorias y antiespasmddicas. Las especies M.
setosa y M. mollis se confunden regularmente por ser
parecidas macroscopicamente, pero presentan diferencias
en su composicion quimica [1]. El objetivo fue analizar los
perfiles fitoquimicos de las muestras de “mufa’
comercializadas en Trujillo.

Materiales y métodos

Se obtuvieron muestras en el Mercado Central (M1), del
sistema de salud del Peru (M2), un supermercado (M3) y
una tienda naturista (M4). Se prepararon extractos
metandlicos al 1 % por sonicacion y se filtraron, luego
fueron secados al vacio. Las muestras se analizaron a 200
ppm por UHPLC acoplado a espectrometria de masas en
tandem (MS/MS) con ionizacion por electrospray (ESI) en
modo negativo con energia de colision de 30 eV. Se empled
una columna RP-18 (100 x 2,1 mm; 1,7 ym) a 40 °C, flujo
de 0,3 mL/min. La fase movil fue 0,1 % HCOOH en agua
(A)y 0,1 % HCOOH en acetonitrilo LC-MS (B). La gradiente
fue de 10 % B (0 min), 20 % B (10 min), 50 % B (20 min),
95 % B (30 min), 95 % B (32 min), 10 % B (35 min), 10 % B
(40 min). Los perfiles UHPLC-ESI-MS/MS de las muestras
fueron comparados con los perfiles de las especies de M.
setosa y M. mollis investigadas previamente.

Resultados y discusion

Se identificaron tentativamente naringenin-7-O-rutindsido
(m/z 579 [M-HJ; con fragmento principal m/z 271 y
fragmentos menores m/z 119, 151, 177, 193, 295 y 313;
C1), acido rosmarinico (m/z 359 [M-H]; con fragmento
principal m/z 161 y fragmentos menores m/z 133, 179y 197;
C2), hesperidina (m/z 609 [M-HJ; con fragmento principal
m/z 301; C3), acacetin-7-O-rutinésido (m/z 591 [M-H]; con
fragmento principal m/z 283; C4) [2], isosakuranetin-7-O-
rutindsido (m/z 593 [M-H]’; con fragmento principal m/z 285;
C5), eriodictyol-7-O-rutinésido (m/z 595 [M-H]; con
fragmentos principales m/z 271 y fragmentos menores m/z
151, 175, 193, 311 y 329; C6). Ademas, se detectd un
compuesto desconocido X1 (m/z 677 [M-H]) (Figura 1).
Naringenin-7-O-rutinésido se encuentra en las cuatro
muestras. El acido rosmarinico se encuentra con alta
intensidad en todas las muestras. Hesperidina se identifico
en todas las muestras, pero con alta intensidad en M3.
cacetin-7-O-rutindsido e isosakuranetin-7-O-rutinésido se
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encuentran en M2, M3 y M4 con alta intensidad, pero
ausentes en M1. Para obtener la masa exacta de C4 y C5,
se restaron la masa del aducto (HF, m/z 46) de m/z 637
[591+HF-H]" y 639 [593+HF-H], respectivamente [3].
Eriodictyol-7-O-rutinésido se encuentra presente en M1 y
M3, con alta intensidad en M1. C6 tiene actividad
antiinflamatoria-inmunomodulador y esta presente en M.
mollis. C4 y C5 poseen actividad antiinflamatoria y se
encuentran en M. setosa.

M4 c2 c3 c\s
= ./ ca
N
c2 X1
M3 \//cs cs
c6 c1 ca \
- e . . ‘ A
700 800 900 1000 11.00 1200 13.00 1400 1500
M2 C5\
c2 c3 C4\
Cl\ N/
7.00 CG 8.00 9200 10.00 11.00 12.00 3.00 4.00 ‘15?0‘ i
M1
C1 c2 @3
\/
. Time

9.00 10.00 1100 1200 1300 1400 15.00

Figura 1. Perfil UHPLC-ESI(-) de las muestras M1, M2, M3 y M4.

Conclusién

El analisis en tandem por UHPLC-ESI-MS/MS evidencié
que los perfiles cromatograficos de M2 y M4 son similares
y corresponden a la especie M. setosa. La muestra M1
corresponde a la especie de M. mollis. La muestra M3,
podria pertenecer a otra especie o mezcla de las especies
M. setosa 'y M. mollis.
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Introduccion

La produccion industrial de filirantes a base de Vaccinium
floribundum 'y Mpyrcianthes myrsinoides ha permitido
aprovechar la diversidad de los frutales nativos. Las
organizaciones comunales del entorno de los paramos y
bosques nublados han participado como coejecutores en la
investigacion aplicada sobre su riqueza fitoquimica.
Representa un caso de uso econdmico inmediato de los
resultados de una investigacion. Esta innovacion industrial
tiene por propdsito aprovechar y conservar de manera
sostenible la diversidad de ecosistemas estratégicos
mediante productos nutracéuticos y funcionales de calidad
y altamente diferenciados con gran demanda en el
biocomercio, mercados organicos y la salud publica [1].

Materiales y métodos

Se colectaron hojas de Myrcianthes myrsinoides “lanche” y
frutos maduros de Vaccinium foribundum “ushpa”,
provenientes del bosque humedo (2800 m s. n. m.) y
paramos (3100 m s. n. m.) de Pacaipampa (Ayabaca,
Piura). Fueron deshidratados a 35 °C y 45 °C por 12 y 42
horas respectivamente, hasta alcanzar 12 % de humedad.
El material deshidratado se trituré en un molino de martillos
para obtener particulas entre 0,425 y 0,850 mm. Finalmente
se empacaron en sobres de papel filtro conteniendo 1,5 g
de “ushpa”y 1,5 g de “lanche”.

Resultados y discusion

Se elaboraron dos tipos de filtrantes: TBIO esencias de
montanas, potenciador de mezcla nativa (50 % de “lanche”
y 50 % de “ushpa”), destacada por su equilibrio perfecto en
sabor, color y olor, segun los resultados organolépticos;
TBIO potenciador nativo, “lanche” (100 %), enfocado en
aquellos que prefieren un sabor mas intenso y color neutral.
Los consumidores estan dispuestos a pagar un precio mas
alto por productos que provengan de fuentes sostenibles y
ecologicas. Por la percepcién de valor por origen ecolégico,
el 76 % estan dispuestos a pagar mas por productos que
aseguran la proteccién de la ecologia y ausencia de
contaminantes.

Disposicién a pagar:

16 % estan dispuestos a pagar 0,2 céntimos adicionales.
40 % estan dispuestos a pagar 0,5 céntimos adicionales.
32 % estan dispuestos a pagar 1 sol adicional.

12 % consideran otros valores mayores.
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Estos datos sugieren una alta valoracion de las
caracteristicas del producto y una disposicién general a
pagar un precio premium. El costo de produccién por unidad
es S/ 0,4428 y su precio de venta aceptado de S/ 1,50 dado
el valor agregado percibido por los consumidores.

Colecta frutos
silvestres ylo
cultivados

-

Lavado de las especies

Secado de hojas

\
Deshidratador de mm y frutos; ..J . \

Hojas tnturadas Fruos(nura)oe

-.,on-.i

Envasado
- ‘l}‘
Infusion de lanche Infusion de ushpa

I

e

Sellado al vacio

A

N ( ) Producto comercializable (infusion)

Figura 1. Flujo de produccion industrial de filtrantes de “ushpa y
“lanche”.

Conclusion
Los filtrantes de Vaccinium floribundum “ushpa” y
Myrcianthes myrsinoides “lanche”, tienen potencial

significativo en el mercado de bebidas funcionales. La
combinacién de estas especies en proporciones
equilibradas mostr6 una aceptacion alta entre los
consumidores por sus propiedades funcionales.
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Introduccién

Las plantas medicinales son un recurso fundamental en el
tratamiento de enfermedades, especialmente en
comunidades rurales donde el acceso a servicios de salud
es limitado. Sin embargo, el conocimiento ancestral sobre
su uso enfrenta el riesgo de desaparecer debido a la
globalizaciéon y cambios socioculturales. En este contexto,
el distrito de Guadalupe (Pacasmayo, La Libertad)
constituye un espacio clave para documentar y preservar el
saber etnobotanico. El objetivo de este estudio fue
determinar la diversidad, usos medicinales e importancia
cultural de las especies vegetales utilizadas por los
pobladores de Guadalupe, contribuyendo a la conservacién
de su patrimonio biocultural y a su integracion en
estrategias de salud complementaria [1].

Materiales y métodos

Se aplicaron 382 entrevistas semiestructuradas, validadas
por expertos, a pobladores mayores de 18 afios del distrito
de Guadalupe, seleccionados mediante la técnica de bola
de nieve. Se recolectaron muestras botanicas de las
especies mencionadas, las cuales fueron identificadas en
el Herbarium Truxillense (HUT) y verificadas en bases de
datos taxondmicas internacionales. La informacion
etnobotanica se analizé utilizando el indice de Valor de Uso
(IVU) para determinar la relevancia cultural de cada especie
y el Factor de Consenso del Informante (FCI) para
identificar las categorias de enfermedades con mayor
concordancia en su tratamiento. Se organizaron los datos
en tablas y graficos descriptivos, clasificando las plantas
medicinales segun su frecuencia de uso, la parte empleada,
métodos de preparacion y vias de administracion [2].

Resultados y discusion
Se identificaron 110 especies medicinales pertenecientes a
105 géneros y 51 familias, destacando Asteraceae,
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Lamiaceae, Solanaceae, Fabaceae y Apiaceae. Las hojas
fueron la parte mas utilizada (32,46 %), la infusion el
principal método de preparacion (43,03 %) y la via oral la
forma de administracion predominante (72,66 %). Las
especies con mayor VU fueron Matricaria chamomilla,
Equisetum bogotense, Aloe vera, Piper aduncum, Zingiber
officinale y Eucalyptus globulus, lo que evidencia su valor
cultural y amplia aceptacion local. Se registraron 67
enfermedades tratadas con plantas, principalmente del
sistema urinario (FCI 0,64), digestivo (0,58),
musculoesquelético (0,57), respiratorio (0,52),
cardiovascular (0,52) y nervioso (0,51). Estos resultados
reflejan la importancia de la medicina tradicional en la salud
comunitaria y resaltan la necesidad de validar
cientificamente estas especies. Ademas, se destaca el
potencial de la etnobotanica como herramienta para la
conservacion biocultural y la integracidon de los saberes
locales en politicas de salud publica sostenible [3].

Conclusion

La poblacion de Guadalupe conserva un amplio
conocimiento sobre el uso de plantas medicinales. Este
estudio proporciona una base cientifica para su
preservacion y fomenta su integracion en estrategias de
salud complementaria, contribuyendo a la valoracion del
patrimonio biocultural y a la promocién del uso sostenible
de los recursos vegetales.
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Introduccion

A lo largo de los afos, las plantas medicinales han
desarrollado un importante rol en el tratamiento de distintas
afecciones, con el respaldo de numerosas investigaciones
en el area etnobotanica y etnofarmacolégica a fin de validar
y preservar el conocimiento ancestral. En el Peru, estas
tradiciones se mantienen vivas gracias a los emolienteros,
personas que preparan y venden emolientes. Los
emolientes son populares entre la poblaciéon quienes los
consumen por sus propiedades medicinales, por ejemplo,
por sus efectos antiinflamatorios, digestivos y otros
trastornos del sistema urinario. Estos preparados son
elaborados en base a un conocimiento tradicional en el que
se emplea agua hervida y diversos macerados de especies
vegetales como chancapiedra, linaza, boldo, entre otras [1].

Materiales y métodos

Se realizd una encuesta a emolienteros de la ciudad de
Truijillo, luego se obtuvo una muestra representativa de un
preparado emoliente elaborado para afecciones del tracto
urinario. En el laboratorio se preparé un extracto hidro-
etandlico con la muestra concentrada, el que fue evaluado
en conducto deferente de rata en el equipo de bafo de
tejido aislado (PanLab) a concentraciones 5, 10 y 20 mg/mL
frente a noradrenalina; también se determiné la actividad
analgésica en tres modelos en ratén a la dosis de 50 y 200
mg/kg de extracto seco y la actividad antimicrobiana in vitro
mediante CMI y CMB frente a Salmonella enteritidis,
Pseudomonas  aeruginosa, Enterococcus faecalis,
Escherichia coli, Staphylococcus aureus. La actividad
antioxidante del extracto de emolientes 400 ug/mL se
determino por los métodos DPPH, ABTS y se cuantifico la
cantidad de polifenoles por el método Folin-Ciocalteou.

Resultados y discusion

La encuesta reveld que las principales plantas utilizadas por
los emolienteros de Trujillo para tratar afecciones del tracto
urinario son boldo (Peumus boldus), chancapiedra
(Phyllanthus niruri), la cola de caballo (Equisetum
bogotense) y achiote (Bixa orellana). El estudio en conducto
deferente de rata mostré un efecto relajante (Figura 1). El
modelo del conducto deferente en rata predice efectos
uroliticos, dicho efecto podria atribuirse a la chancapiedra
que contiene quercetina y acido elagico, responsables de
los efectos protectores contra la lesion renal. Tanto el
ensayo de la retirada de la cola, placa caliente y
analgesimetro (Figura 2) revelaron un efecto analgésico
(p<0,05) semejante a ketorolaco. Este hallazgo es muy
importante, pues las afecciones urolégicas, como la litiasis
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renal, se acompanan de dolor. Se determiné la CMI y CMB
para S. enteritidis, P. aeruginosa, E. faecalis, E. coli, S.
aureus a la concentracion de 200, 100, 200, 500, 250
mg/mL y 300, 200, 300, 500, 125 mg/mL respectivamente
(Tabla 1), lo que demuestra que el preparado emoliente
presenta actividad antimicrobiana, esto resulta beneficiosos
en cistitis o pielonefritis, infecciones de origen bacteriano.
Finalmente se encontré que el extracto emoliente 1 mg/mL
presenta 7,6079 + 3,5929 y 7,7363 + 0,9517 porcentaje de
inhibicién para DPPH y ABTS vy, 0,7872 + 0,7592 mg EAG.
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Figura 1. Actividad de emolientes en conducto deferente de rata.
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Figura 2. Actividad analgésica de extracto de emolientes.

Tabla 1. Actividad antibacteriana de emolientes.

. Ml ChMB g ig e
Bacterias ) \ Antibidtico
(mg/ml) (mg/ml)
Safmonelia
erteritidis 200 300 Ampiciling (10 pgimL)
ATCC 13076
Piewdomarnicas 100 200 Centamicina { 10
TErNgNI0sT |.Ig.-'|'|‘.|T ._]
Enterococcus
faecalis 200 00 Ampicilina (10 pgiml.)
ATCC 29212
Escherichia cali - - Amoxicilina (20
ATCC 25922 oo 300 pg/ml )
Stapinilocaccns 130 195 Gentamicina {10
crens ATCOC 25923 - pg/ml)
Conclusién
En la presente investigacion se demostré6 que los

preparados emolientes destinados al tratamiento tradicional
de afecciones del tracto urinario presentan efecto urolitico,
analgésico y antibacteriano, lo que permite validar esta
practica tradicional muy arraigada en el pais de afrontar
problemas de salud.
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Introduccién

Las plantas medicinales frescas comercializadas en
mercados locales constituyen un componente clave de la
medicina tradicional y del acceso a la salud. Si bien existen
esfuerzos previos para documentar las especies presentes
en mercados y en distintas temporadas, aun persisten
vacios en el conocimiento sobre su diversidad, usos
terapéuticos y estado de conservacion [1-3]. En este
estudio se amplia el registro de especies medicinales en
estado fresco expendidos en 15 mercados de Lima
Metropolitana. Se analiza la diversidad, se caracterizan los
principales usos medicinales y se examina su categoria de
amenaza segun listados de conservacion.

Materiales y métodos

El estudio se realizé en 15 mercados de 10 distritos de Lima
Metropolitana, abarcando las zonas centro, norte, sur y
este. Se entrevistd a 22 vendedores (formales e informales)
entre abriil y mayo de 2025, mediante entrevistas
semiestructuradas. Se recolectaron y prensaron plantas
medicinales frescas, priorizando muestras completas con
estructuras  reproductivas. Las especies fueron
identificadas y depositadas en el Herbario Forestal MOLF.
Se registraron datos sobre nombres comunes, parte
utilizada, usos medicinales, procedencia, modo de
preparacion y estacionalidad. Las categorias medicinales
se clasificaron en corporales, funcionales y culturales segun
la OMS (2023) vy literatura especializada. Se clasificaron
siete formas de preparacion: infusién, bafios, sahumerio,
emplasto, frotacion, inhalacién y consumo directo. Se
calculd6 el indice de valor de uso (VU) dividiendo el total de
usos mencionados por el nimero de informantes. Ademas,
se consulto la Lista Roja de la UICN para conocer el estado
de conservacion de las especies identificadas.

Resultados y discusion

Se entrevistaron 22 hierberos en 15 mercados
representativos de Lima Metropolitana, destacando una
mayoria femenina (68 %). Se identificaron 50 especies
medicinales frescas, distribuidas en 46 géneros y 23
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familias, predominando Asteraceae (13 especies) vy
Lamiaceae (9), lo cual coincide con estudios previos [2-3].
El 62 % de las especies fueron hierbas, patron también
reportado en otros estudios. El 88 % de las especies fueron
nombradas con un solo nhombre comun, aunque algunas
mostraron variantes segun el mercado. La categoria
medicinal mas frecuente fue el sistema digestivo (44 %), asi
como los sistemas cardiovascular y respiratorio [3]. Por otro
lado, dentro de la categoria funcional se reportaron mas
especies como antiinflamatorio, seguida de analgésico y
antiespasmadico. El indice de valor de uso (VU) destaco a
Salvia rosmarinus 'y Minthostachys mollis como las
especies mas conocidas. La infusion fue el método de
preparacion mas reportado (92 %) como en otros estudios
[2]. La mayoria de plantas provino de la sierra, y su
disponibilidad fue constante durante el afio. Solo Juglans
neotropica se encuentra en categoria de amenaza.

Conclusién

Los mercados de Lima siguen siendo espacios clave para
el comercio de plantas medicinales frescas. Las especies
mas valoradas son de uso digestivo y origen andino.
Aunque pocas presentan riesgo de conservacion, su
registro es fundamental para preservar el conocimiento
tradicional y orientar estrategias de salud publica a futuro.

Financiacién y agradecimientos
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Introduccion

La etnobotanica es una ciencia que estudia la relacion entre
grupos poblacionales y las plantas de su entorno, entre sus
usos se encuentra la medicinal. En América Latina, las
comunidades aun utilizan las plantas para curar sus
dolencias. En Apurimac, se ubica la Comunidad campesina
de Cocharcas. Sus pobladores de origen multiétnico
conocen y usan las plantas medicinales como complemento
a la medicina convencional. Es por ello, que esta
investigacion tuvo como objetivo identificar las plantas
medicinales, registrar sus usos y conocer el rol de sus
pobladores en el cuidado de la salud familiar.

Materiales y métodos

El area de estudio se ubica en el Distrito de Cocharcas,
Provincia de Chincheros en Apurimac, las latitudes fueron:
13° 36' 39,48" sur, 73° 44' 21,23" oeste y con una altitud
entre los 1000 a 4438 m s. n. m. (Figura 1). Para el
desarrollo de la investigaciéon se solicité a las autoridades
locales y a los pobladores de la comunidad, el
consentimiento informado. Luego se realizaron entrevistas
semiestructuradas acompafiadas de las caminatas
etnobotanicas a un total de 32 personas. Ademas de
reuniones focales con los adultos mayores de la
comunidad. Para la clasificacion de las subcategorias
medicinales, se organizaron las especies basadas en la
investigacion de Alban-Castillo et al. [1].

Resultados y discusion

De un total de 102 especies identificadas en la comunidad,
52 especies son de uso medicinal distribuidas en 47
géneros y 28 familias. La familia con mayor reporte fue
Asteracea, trabajos realizados en comunidades de
Ayacucho [2], también registraron a esta familia como las
mas usadas. Estas similitudes se deben a que pertenecen
a ecosistemas andinos del sur del Perd. Asimismo, se
registraron 15 subcategorias de plantas medicinales. La
subcategoria medicinal mas reportada fue al sistema
digestivos. Esta dolencia, sistema digestive, es la mas
comun en las poblaciones andinas [2]. Ademas de los 32
entrevistados, 21 fueron mujeres representadas con el 66
% y 11 varones representados con un 34 %. El convenio de
la Diversidad Bioldgica destaca la actividad clave que tiene
la mujer al manejo responsable de las plantas medicinales
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de su entorno, lo cual conlleva al cuidado de la salud
familiar [3].

Regién Apurimac

Leyenda

© comunidad de Cocharcas

== Rio Pampas
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Figura 1. Mapa de la ubicaciéon de la Comunidad de Cocharcas
en Peru.

45

Conclusién

Se identificaron 52 especies con uso medicinal agrupadas
en 47 géneros y 28 familias botanicas. Se reportaron un
total de 15 subcategorias de uso medicinal siendo al
sistema digestivo la mas reportada. Las mujeres reportaron
una mayor cantidad de usos de las plantas medicinales en
la comunidad.
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Introduccién

Las lomas costeras del Peru son ecosistemas estacionales
de gran singularidad biolégica y cultural, utilizados
ancestralmente como fuente de alimento, medicina, forraje
y materiales domésticos. Sin embargo, la presién antrépica
amenaza su diversidad y los saberes tradicionales
asociados. El Area de Conservacion Privada (ACP) Lomas
del Cerro Campana, en La Libertad, constituye un refugio
clave para especies promisorias con potencial de uso
sostenible. En este contexto, se plante6 como objetivo
identificar y caracterizar la flora promisoria del ACP,
integrando un enfoque taxondémico y etnobotanico, con el
fin de generar informacién relevante para su conservacion
y aprovechamiento responsable [1].

Materiales y métodos

Se realizaron 12 exploraciones botanicas entre junio de
2020 y junio de 2023, abarcando todas las estaciones del
afno. Se empled un muestreo sistematico estratificado,
estableciendo seis unidades de 900 m? para la vegetacion
arbustiva y 18 unidades de 1 m? para la vegetacion
herbacea. Las especies recolectadas fueron identificadas

mediante claves taxondmicas y comparacion con
especimenes del Herbarium  Truxillense  (HUT).
Adicionalmente, se aplicaron 96 entrevistas

semiestructuradas a pobladores de Trujillo seleccionados
mediante muestreo por bola de nieve, registrando el
conocimiento tradicional sobre usos de la flora local. Los
datos fueron analizados con estadistica descriptiva,
clasificando los usos en categorias funcionales (medicinal,
alimenticio, forrajero, ornamental, textil, tintéreo, cercos
vivos, elaboracion de utensilios y potencial genético) [2].

Resultados y discusion

Se identificaron 84 especies promisorias, agrupadas en 66
géneros y 34 familias, siendo las mas representativas
Poaceae, Asteraceae, Cactaceae, Solanaceae vy
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Malvaceae. La categoria medicinal presenté el mayor
porcentaje de registros (37,14 %), confirmando la
relevancia de la flora de lomas en el mantenimiento de
practicas de medicina tradicional. Otros usos reportados
fueron ornamentales (14,29 %), forrajero (10,48 %),
alimenticio (2,86 %), textil (1,90 %), tintéreo (0,95 %),
cercos vivos (2,86 %) y utensilios (0,95 %). Ademas, se
identificaron especies con potencial genético (9,52 %),
valiosas como fuente de germoplasma para la mejora de
cultivos nativos. Estos resultados resaltan el papel de las
lomas como reservorios bioculturales de gran importancia,
evidenciando la interdependencia entre biodiversidad y
conocimiento local. Sin embargo, las presiones antrépicas,
como el sobrepastoreo y la expansion urbana, amenazan
su integridad ecologica. Por ello, es fundamental integrar
los saberes etnobotanicos en los planes de conservacion,
favoreciendo la participacién comunitaria y el desarrollo
sostenible de la region [3].

Conclusién

El ACP Lomas del Cerro Campana alberga una notable
diversidad de especies promisorias, con predominio de
usos medicinales. La integracion de conocimientos
etnobotanicos en estrategias de conservacién resulta
esencial para garantizar la preservacion de este ecosistema
y su potencial de aprovechamiento sostenible en beneficio
de las comunidades locales.
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Introduccion

Sea por la amazonia, los andes, o su costa, Perl es un pais
rico en diversidad cultural y biolégica, convirtiéndose en un
campo de estudios propicio y solicitado para la
etnobotanica. Entretanto, aunque tenga seguridad de su
metodologia, el investigador puede encontrar desafios
referentes a procedimientos legales y burocraticos locales
que no siempre son claros, resultando en pérdida de tiempo
y recursos para identificarlos y solucionarlos. El objetivo
propuesto con este trabajo fue reunir informaciones acerca
de los procedimientos metodoldgicos, legales y éticos
necesarios al realizarse estudios etnobotanicos y/o
etnofarmacolégicos en Perl, sea por investigadores
nacionales o extranjeros.

Materiales y métodos

Fue realizado una revision en base de datos e internet por
articulos cientificos y documentos gubernamentales a fin de
encontrar informaciones con respecto a metodologias de
investigacién etnobotanica y normas relacionadas. Para la
busqueda de las metodologias apropiadas fueron utilizadas
las bases de datos Scopus y Google Académico, mientras
que para la legislacion vigente relacionada se busco
informaciones que involucren la biodiversidad y el material
genético vegetal nacional, el conocimiento tradicional y la
participacion de los pueblos nativos u originarios. Al final,
se propuso un protocolo que facilite el planeamiento y
aplicacion de estudios etnobotanicos en territorio peruano,
considerando los siguientes aspectos: principios éticos,
base legal, autorizaciones necesarias, determinacion del
area y objeto de estudio, metodologias aplicables, relacién
con la comunidad y coleta, depdsito y exportacion del
material vegetal.

Resultados y discusion

A lo que corresponde a los principios éticos de
investigacion, Peru es parte del Convenio sobre la
Diversidad Biologica y el Protocolo de Nagoya, a los cuales
se basa su normativa [1]. El investigador también debe
atentarse al Cédigo de Etica de la Sociedad Internacional
de Etnobiologia. En nuestra busqueda encontramos en la
base legal vigente del Perd 14 documentos
gubernamentales que pueden orientar este tipo de
investigacion, siendo 6 Leyes, 2 Decretos Supremos, 3
Convenios/Protocolos internacionales y 3 manuales o
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guias. Las autorizaciones necesarias para proyectos de
investigacion son: aprobacion del proyecto por comité de
ética, consentimiento informado previo de las comunidades
firmado y respaldado en acta, autorizacion de investigacion
por la Autoridad Nacional Competente (ANC) que le
corresponda y, cuando sea el caso (SERFOR o
SERNANP), permiso para manipulacion del material
genético y para exportacién del material. El material
colectado debe ser depositado en una Institucion Cientifica
Nacional Depositaria de Material Bioldgicos (ICNDMB)
autorizada por el SERFOR. Al tener contacto con las
comunidades debe considerarse su cultura, costumbres, y
normas internas. Teniendo claro los principios de derecho
a participacion justa a los resultados y productos de la
investigacion, consentimiento previo y libertad asegurados
por ley. El area y objeto de estudio puede determinarse
teniendo en cuenta las divisiones biogeograficas (36
ecosistemas, 4 regiones naturales, 6-10 biomas) [3] y
socioculturales del pais (costa, sierra y selva). Asi como
todas las metodologias tradicionales etnograficas pueden
ser aplicadas en este contexto.

Conclusién

Peru es un pais rico en diversidad bioldgica y cultural siendo
un campo promisor para estudios etnobotanicos vy
etnofarmacologicos. Entretanto hay aspectos éticos,
legales y metodoldgicos fundamentales que deben ser
revisados por los investigadores antes de hacerlos. Este
trabajo podra auxiliar en la preparacién, planeamiento y
ejecucién de futuros trabajos realizados en territorio
peruano.
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Introduccién

Las plantas medicinales que se expenden y se usan en
comunidades andinas son recursos fitogenéticos
importantes para los pueblos originarios, y gracias a sus
conocimientos tradicionales etnobotanicos presentan
llegan de diferentes lugares del Callején de Huaylas, tanto
de la Cordillera Blanca y Negra, y que se venden en el
mercado de Challwa en Huaraz (Ancash, Peru).

Materiales y métodos

El mercado Challwa, se encuentra ubicado en el Barrio de
Belén del distrito de Restauracién de la provincia de Huaraz
(Ancash, Peru). Las muestras botanicas obtenidas por
medio de compras realizadas durante 4 viajes en 1 mes en
el mercado de Challwa fueron identificadas en el Herbario
del Museo de Historia Natural de la Universidad Ricardo
Palma. La informacién de uso de las plantas se obtuvo
directamente de los vendedores como también de la
informacion recibida de los compradores del mencionado
mercado. Para la seleccion de las muestras a estudiar se
consideré a aquellas que tenian flores o frutos para su
identificacion. Para el mejor estudio y entendimiento acerca
del uso de las plantas se han agrupado de acuerdo con las
dolencias tratadas [2].

Resultados y discusion

Se compilaron 58 especies distribuidas en 56 géneros y 51
familias botanicas. La familia Asteraceae presento el mayor
namero de especies (n 16) seguida por las familias
Lamiaceae (n = 5), Fabaceae y Malvaceae (n = 3), con 2
especies las familias: Brassicaceae, Caprifoliaceae,
Piperaceae y Onagraceae, y con una especie las familias:
Polygonaceae, Loasaceae, Boraginaceae, Juglandaceae,
Myrtaceae, Equisetaceae, Buddlejaceae, Proteaceae,
Anacardiaceae. Apiaceae, Gentianaceae, Lycopodiaceae,
Rosaceae, Geraniaceae, Apocynaceae. Asclepiaceae,
Melastomataceae, Adiantaceae, Loranthaceae, Rutaceae,
Schrophulariaceae, = Ranunculaceae, Cactaceae vy
Myrsinaceae. Se reporta que para el uso eficaz de las
plantas se realizan preparados como: cocimiento, infusién,
maceracion, emplasto, frotacion y fomento (tela con la
planta impregnada aplicada como parche). Se encontraron
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aplicaciones etnofarmacolégicas, aunque muchas de estas
propiedades han sido aun muy pobremente estudiadas [1].
El objetivo de este estudio fue realizar un inventario y
conocer la forma de uso de plantas medicinales cultivadas
y silvestres (extraidas directamente del medio natural) que
plantas para tratar afecciones: bronco-pulmonares (Jungia
gracilis “matico”), hepaticas (Roripa nasturtium-aquaticum
“berros”), renales (Schkuhria pinnata “canchalahua”),
artriticas  (Buddleja incana “quisuar’), reumaticas
(Xenophyllum dactylophyllum “condor condor”), cdlicos
(Minthostachys mollis “mufia”), diarreas (Arracacia
xanthorrhiza “arracacha”), hemorragias (Medicago sativa
“alfalfa”), infecciones helminticas (Loricaria graveolens
“palmera”); usadas como sedantes (Sanguisorba officinalis
“pimpinella”) y analgésicos (Lavatera arborea “malva
blanca”, entre otras.

Conclusion

La diversidad de plantas medicinales andinas del Peru, asi
como la riqueza del conocimiento ancestral ethobotanico de
las comunidades del Callejon de Huaylas, aplicando
herramientas fitoquimicas y modelos experimentales
aplicados a los estudios de la eficacia in vitro e in vivo,
permitirian el desarrollo de informacion etnofarmacolégica
de relevancia para la salud publica peruana.
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Introduccion

Los pueblos indigenas amazénicos del Peru conservan un
vasto conocimiento sobre el uso de plantas medicinales;
como es el caso de los Wampis que estan asentados en la
Amazonia del norte de Peru, quienes utilizan muchas
plantas para tratar diferentes enfermedades; este
conocimiento se transmite de generaciéon en generacion en
La informacion fue recopilada mediante entrevistas semi
estructuradas a grupos focales de personas conocedoras
de plantas medicinales en las comunidades de Soledad,
Chapiza, Pampa Entsa, Villa Gonzalo, Guayabal
pertenecen a la region Amazonas, Shinguito, Sanchez
Cerro, Nazareth, Puerto Luz y Patria Nueva que pertenecen
a Loreto. Para la colecta de las plantas medicinales, se
realizaron caminatas guiadas por miembros de cada
comunidad en los lugares donde ellos recolectan estas
plantas medicinales para su uso. Estas muestras fueron
herborizadas siguiendo metodologias estandarizadas para
la colecta de muestras botanicas, para posteriormente ser
trasladados al Museo de Historia Natural de la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos para su identificacién
taxonodmica. El analisis se basd en la organizacion de la
informacion  recopilada en categorias emergentes
relacionadas con usos terapéuticos, formas de preparacion
y valor simbdlico.

Resultados y discusion

Se registraron un total de 54 especies de plantas de
sotobosque de uso medicinales, las que estuvieron
distribuidas en 31 familias y 46 géneros. Las familias que
registraron mayor cantidad de especies fueron: Malvaceae
(11,1 %), Piperaceae (11,1 %), Araceae (5,6 %) y Moraceae
(5,6 %). Las especies fueron agrupadas en 14
subcategorias de uso medicinal [1], siendo la categoria
sistema digestivo (SDI), la que registré el mayor numero de
especies en distritos Rio Santiago (16 especies) y para
Morona (15 especies) (Figura 1). Con respecto a los
estudios de plantas medicinales por las comunidades
Wampis son muy escasos, Amaro y Otto [2], quienes
estudiaron aspectos etnograficos y culturales de las
comunidades nativas Awajun y Wampis en la provincia
Condorcanqui,

quienes reportaron las principales enfermedades que
sufren estas comunidades y no agrupas en subcategorias
las plantas medicinales usadas por ellos.
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forma oral. La presente investigaciéon tuvo como finalidad
documentar las plantas de uso medicinal, ante el riesgo de
que este conocimiento se pierda por los procesos de la
erosién cultural que estan sufriendo estas comunidades
nativas en estas Ultimas décadas.

Materiales y métodos
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Figura 1. Numero de especies por categoria

Donde: SDI=Sistema digestivo, ES=Enfermedades a la sangre,
SNM=sistema nervioso y salud mental, EG= enfermedades generales,
PM=picaduras y mordeduras, EIP= enfermedades infecciosas y
parasitarias, SOM=Sistema osteomuscular, SUR=sistema urinario, ARS=
aparato reproductor y salud sexual, PTS= piel y tejido subcutaneo, ANC=
Afecciones no definida y creencias, SER=sistema respiratorio, II=
infecciones internas, EPP = Embarazo, parto y puerperio.

Conclusién

En las comunidades asentadas en el rio Santiago las
especies con mayor cantidad de medicinales fueron:
Maytenus macrocarpa (seis subcategorias), Uncaria
guianensis, Grias peruviana, Croton lechleri y Mansoa
alliacea con cuatro subcategorias. En cambio, en las
comunidades en el rio Morona fueron: Mansoa alliacea (con
cinco  subcategorias), Zingiber  officinale,  Piper
pallididorsum, Croton lechleri y Neea sp. con tres
subcategorias de uso.
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Introduccion

Las comunidades nativas que se encuentran localizadas en
las cercanias del Pongo de Mainique, en el rio Urubamba,
principalmente  corresponde a las comunidades
Matsigenkas, en pequefia proporcion estan los Yines,
Caquintes y Ashaninkas. Los pobladores de estas
comunidades conocen diferentes especies de plantas
medicinales para curar en forma tradicional sus
enfermedades, como lo indica el Centro Cultural José Pio —
Misioneros Dominicos [1]. En las comunidades nativas que
no cuentan con posta médica del Ministerio de Salud, los
pobladores Matsigenkas todavia usan las plantas
medicinales con mayor frecuencia, en cambio, en algunas
comunidades se estan dejando de usar las plantas,
perdiéndose esta informacion valiosa. La finalidad de la
presente investigacion fue recopilar la informacién de las
plantas medicinales usadas principalmente por los
Matsigenkas de las comunidades nativas: Camisea,
Casbhiriari, Kirigueti, Nueva Luz, Nuevo Mundo, Puerto
Huallana, Mayapo, Segakiato, Shivankoreni, Ticumpinia-
Chocoriari y Timpia.

Materiales y métodos

En el presente estudio se ha tratado de documentar la
informacién de plantas medicinales usados por las
comunidades nativas Matsigenkas, mediante entrevistas
semiestructuradas a los pobladores, en especial a los
curanderos o “vegetalistas” como los denominan en su
comunidad a las personas conocedoras de plantas
medicinales; en total se entrevistaron a pobladores de 11
comunidades Matsigenkas, asentadas en el Bajo
Urubamba. Como parte de la metodologia la informacion
recopilada fue agrupada en subcategorias medicinales [2].
Ademas, se colectaron las muestras de cada planta que
tenia informacién medicinal, para su traslado al Museo de
Historia Natural de la Universidad Nacional de San Marcos
para su tratamiento taxonémico.

Resultados y discusion

Se ha registrado en total 161 especies de plantas
vasculares con uso medicinal por los Matsigenkas en el
Bajo Urubamba, las que se encuentran distribuidas en 56
familias y 114 géneros botanicos, siendo las siguientes
familias las que registraron mayor cantidad de especies con
uso medicinal, Fabaceae (17 especies), Araceae (13
especies), Piperaceae (11 especies), Euphorbiaceae (10
especies), el resto de las familias registraron menos de 9
especies. Los géneros que tuvieron mayor cantidad de
especies con uso fueron: Piper (9 especies), Anthurium,
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Psychotria y Neea (4 especies), el resto de los géneros
registraron menos de 4 especies. En cuanto a las
subcategorias de uso, piel y tejidos cutaneos registro (38
especies), enfermedades generales (28 especies), el resto
de las categorias registraron menos de 27 especies (Figura
1). En un estudio etnobotanico realizado por Mendoza [3]
en tres comunidades nativas en el Bajo Urubamba, report6
solamente 30 especies de plantas con uso medicinal, la
diferencia de los resultados se debe a que el presente
estudio se realizé en 11 comunidades Matsigenkas.
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Figura 1. Categorias de uso por los Matsigenka en el Bajo
Urubamba.

Conclusién

Se identificaron 161 especies con uso medicinal, la familia
con mayores especies registradas fueron Fabaceae,
Araceae y Piperaceae y el género Piper registré6 mas
especies con uso medicinal. Se ha registrado un total de 13
subcategorias de uso medicinal, siendo la categoria
enfermedades de piel y tejidos subcutaneos la que registréd
mayor cantidad de especies usadas.
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Introduccion

Las plantas medicinales son una alternativa terapéutica
para trastornos gastrointestinales, gracias a sus
metabolitos activos [1]. Se ha reportado que Calophyllum
brasiliense reduce los espasmos intestinales, pero no
existen estudios sobre Callophyllum longifolium, otra
especie del mismo género [2]. Por ello, este estudio evalu6
la actividad espasmolitica del extracto acuoso (LC-Aq) e
hidroalcohdlico (LC-Hd) liofilizado de C. longifolium Willd.
en ileon aislado de rata.

Materiales y métodos

Las hojas de Calophyllum longifolium Willd. fueron
colectados en la localidad de Puerto Almendras (lquitos,
Peru). Se obtuvo un extracto acuoso y uno hidroalcohdlico
(50 %), que posteriormente fueron liofilizados. Para los
ensayos ex vivo, se extrajo el ileon (~1,5 cm) de rata,
colocandolo en solucién de Tyrode a 37 °C en una camara
oxigenada, registrando la contractilidad con un sistema
PowerLab 26T [3]. Se evalué el efecto mediante curvas de
dosis-respuesta (1-1000 ug/mL), tanto en el tono basal,
como en tejidos precontraidos con acetilcolina (ACh,
10 M) y KCI (60 mM). Los datos se analizaron en el
programa GraphPad Prism (promedio + error estandar de
la media), haciendo uso de la prueba de ANOVA de dos
vias y el test de Bonferroni [2]. La identificacion quimica de
los metabolitos de C. longifolium se realizd mediante
UHPLC-ESI-QTOF-MS, y en analisis in silico se llevd a
cabo en el servidor en linea CB-DOCK2.

Resultados y discusion

Segun se observa en la Figura 1, ambos extractos relajaron
el tono basal del ileon (LC-Aq 1000 pg/mL: 56,15 + 11,94
% vs y LC-Hd 1000 pg/mL: 54,52 + 6,76 %; p>0,05). Asi
mismo, ambos extractos también redujeron el efecto de
ACh (LC-Aq 1000 pg/mL: 75+ 1,08 % + 11,94 % vs y LC-
Hd 1000 pg/mL: 78,5 % * 2,21; p>0,05). Ambos extractos
mostraron efecto espasmolitico en ileon precontraido con
KCl 60 mM, siendo mas efectivo el hidroalcohélico (LC-Hd
250 pg/mL: 44,60 + 8,90 %) en comparacién con el acuoso
(LC-Aq 250 ug/mL: 06,78 %; p<0,05), sugiriendo la
participacion de canales de Ca?* dependiente de voltaje.
Por otro lado, nuestro analisis metabolémico reveld la
presencia del derivado 3 de Gut-70 en LC-Hd, una cumarina
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triciclica con propiedades antiproliferativas reportada
previamente en miembros del género Calophyllum [3].
Interesantemente, los ensayos de acoplamiento molecular
mostraron que el derivado 3 de Gut-70 fue capaz de
interaccionar favorablemente con la subunidad aic
formadora de poro del canal de Ca?* dependendiente de
voltaje (Cav1.2). Las interacciones principales observadas
fueron de tipo no hidroféficas y de puente hidrégeno
convencional.
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Figura 1. Estudio espasmolitico ex vivo e in silico de C. longifolum
en ileon de rata.

Conclusion
El extracto hidroalcohdlico C. longifolium presenta efecto
espasmolitico en ileon de rata.
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Introduction

This work explores the integration of legal, communicative,
and scientific frameworks to promote sustainable prevention
strategies for women's health. Within the SGAM project, the
use of bicarbonate-calcium mineral water (Lete®) is
analyzed not only for its clinical potential in osteoporosis
prevention, but also as a case study for biodiversity
valorization in public health. The project highlights how
functional natural resources can inform evidence-based
policies and foster interdepartmental and international
collaboration. As a legal scholar, the author reflects on the
normative and governance tools needed to support
innovation in health promotion and the role of
interdisciplinary research in shaping preventive models [1].

Materials and methods

This interdisciplinary research adopted a socio-legal and
communicative approach. Legal frameworks and public
health policies related to the use of functional mineral waters
were analyzed, with specific focus on women's health and
osteoporosis prevention. Policy documents, institutional
reports, and relevant legislation from Italy and Latin America
were reviewed to identify convergences in preventive health
models. A case study methodology was applied, using the
SGAM clinical protocol as a reference to explore the
integration of scientific evidence into public health
narratives. Additionally, qualitative tools such as expert
interviews and discourse analysis were employed to
evaluate the role of legal actors, public institutions, and
communication strategies in promoting sustainable and
culturally sensitive prevention in the Latin American context
[2].

Resulted and discussion

The SGAM study, recently published [2] confirms the
systemic and osteometabolic effects of bicarbonate—
calcium mineral water, providing a sound basis for
developing preventive health policies based on natural
resources. The analysis highlighted the strategic potential of
functional mineral Waters, such as Lete®, rich in
bicarbonate and calcium, not only as nutritional resources,
but as legal and communicative drivers in preventive health
policies. The SGAM case showed that clinical studies can
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serve as platforms for interdisciplinary integration,
translating biomedical findings into public health narratives.
Legal frameworks in both Europe and Latin America
increasingly support evidence-based, non-pharmacological
prevention strategies, especially for women’s health.
However, institutional fragmentation and communication
gaps often hinder their implementation. The study revealed
the importance of involving legal scholars and policy experts
early in health innovation projects. Furthermore, fostering
public—private partnerships and transnational research
networks emerged as key recommendations to scale up
biodiversity-based preventive models with normative
consistency and cultural sensitivity.

Conclusion

Legal and communicative frameworks play a key role in
translating scientific evidence into sustainable public health
strategies. The SGAM case highlights how functional
natural resources, such as bicarbonate-calcium mineral
water, can inform inclusive prevention models and foster
interdisciplinary  collaboration for women’s health,
biodiversity valorization, and global policy innovation. This
case supports a shift toward integrative prevention policies
where legal tools, public communication, and scientific
evidence converge to protect women's health and valorize
natural functional resources.
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Introduccién

La disminucion de la capa de ozono ha incrementado la
radiacion ultravioleta, afectando la salud cutédnea. En
respuesta, se investigod el liquen Usnea flaveola Motyka,
rico en acido usnico y fenoles con reconocida actividad
antioxidante y fotoprotectora. Para potenciar estos efectos,
se incorporo6 aceite esencial de cascara de naranja, fuente
natural de limoneno y otros terpenos con capacidad de
absorber radiacion UV. En el Laboratorio de Productos
Naturales de la UNMSM se formulé una crema
biofotoprotectora a base de estos compuestos naturales,
evaluando sus propiedades fisicoquimicas y actividad
antioxidante como alternativa sostenible para la proteccion
solar natural.

Materiales y métodos

Se recolectaron 41 g de Usnea flaveola Motyka en
Hermelinda, Ancash. La muestra se maceré durante tres
semanas en una mezcla etanol-acetona (1:1) dentro de una
botella plastica de 1000 mL. El extracto obtenido se
trasvasé a un recipiente de vidrio y se sometié a ultrasonido
por una hora, luego se filtré con papel N° 42 en dos
repeticiones, obteniéndose 208 mL de extracto,
almacenado en frasco ambar. Para la formulacién de la
crema biofotoprotectora, se agregaron 4 gotas de aceite
esencial de cascara de naranja a la fase oleosa,
incorporando posteriormente la fase acuosa bajo agitacién
constante. La actividad antioxidante se evalué mediante el
método DPPH, mientras que el contenido de fenoles
totales, flavonoides y acido usnico se determind por
métodos espectrofotométricos de disolucién analitica,
utilizando patrones de referencia y curvas de calibracion
especificas.

Resultados y discusion

El presente estudio evalud la influencia del aceite esencial
de cascara de naranja en el Factor de Proteccion Solar
(FPS) de una crema biofotoprotectora elaborada a partir del
extracto de Usnea flaveola Motyka. Este liquen contiene
acido usnico y fenoles, compuestos con reconocida
capacidad antioxidante y fotoprotectora, mientras que el
aceite esencial aporta limoneno y otros terpenos con
propiedades complementarias [1,2]. La formulacién
resultante mostré una mayor actividad antioxidante (ensayo
DPPH) y un incremento en el contenido de fenoles y
flavonoides, lo que explica el aumento del FPS hasta 8,38.
Esta mejora se atribuye a una sinergia entre los
compuestos del liquen y los del aceite esencial, que en
conjunto absorben y disipan la radiacion UV, ademas de
neutralizar radicales libres.
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El limoneno, por su estructura aromatica ciclica, puede
interactuar con la radiacion UV-A y UV-B, reforzando la
fotoproteccién sin alterar la estabilidad de la crema. Estos
resultados coinciden con estudios sobre formulaciones
cosméticas naturales con propiedades fotoprotectoras vy
antimicrobianas [3].
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Figura 1. Curva de calibracion del acido usnico.

Conclusién

Usnea flaveola Motyka mostré6 una elevada eficacia
fotoprotectora, alcanzando un FPS de 8,38. La presencia
de limoneno del aceite esencial de cascara de naranja
potencié la absorciéon y dispersion de la radiacién UV,
evidenciando una sinergia entre ambos compuestos
naturales y destacando su potencial como alternativa
biofotoprotectora sostenible.
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Introduccién

Las enfermedades cardiovasculares son la principal causa
de muerte a nivel mundial, de las cuales el infarto agudo de
miocardio constituy6 el 85 % en el afio 2019 [1]. Si bien, la
reperfusiéon oportuna del corazén disminuye la mortalidad
del infarto, este proceso per se genera mas muerte, lo que
se conoce como dano por reperfusion. Para disminuir este
dafio, producido en parte por especies reactivas de oxigeno
(ROS), se utilizé un extracto seriado de frutos de Ugni
molinae Turcz (n.v. murtilla); arbusto endémico de Chile, el
cual presenta un alto contenido de compuestos fendlicos.

Materiales y métodos

Se utilizaron frutos de Ugni molinae Turcz genotipo 19,1
provenientes de la Region de Los Lagos, Chile, a los que
se les realizé una extraccién seriada con solventes de
polaridad creciente (diclorometano, acetona y etanol
acidificado). La caracterizacion quimica del Extracto
Seriado de Etanol Acidificado (ESEA), evalué en triplicado
el contenido de polifenoles totales, flavonoides y perfil de
compuestos fendlicos, mediante las técnicas de Folin-
Ciocalteu, AICls y HPLC-MS/MS respectivamente; el
potencial antioxidante fue evaluado con las técnicas de
FRAP, DPPH y ORAC-FL. Los potenciales efectos
cardioprotectores del ESEA se evaluaron con un modelo
ex-vivo de isquemia/reperfusion cardiaca, aislando
corazones de ratones adultos C57BL/6N. Se indujo
isquemia global durante 35 min, seguida 120 min de
reperfusién con y sin tratamiento, para posteriormente
determinar el tamano de infarto, utilizando una tincion de
trifenil tetrazolio [2]. El uso de animales fue aprobado por
CICUA, Universidad de Chile. Protocolo 25863-CQyF-UCH.

Resultados y discusion

Se obtuvieron 38,1 g del ESEA de Ugni molinae Turcz
genotipo 19,1 con un rendimiento del 8,3 %. Su contenido
de polifenoles totales y flavonoides totales fue de 14,5 + 0,8
mg equivalentes de acido galico (EAG)/g extracto seco (ES)
y 2,83 + 0,16 mg equivalentes de quercetina (EQ)/g ES
respectivamente. Los compuestos mas relevantes
identificados por HPLC-MS/MS son la Quercetina 3-O-o-
arabindsido, dietil malato, acido citrico, malico y olean-12-
en-28-oico,2,3,19-trihidroxilado. La actividad antioxidante
del ESEA fue de 112,5+8,5; 11,4 + 2,3y 158,3 £ 1,2 umol
equivalentes de trolox (ET)/g ES cuantificada mediante las
metodologias FRAP, DPPH y ORAC-FL respectivamente.
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Por ultimo, para las dos concentraciones de ESEA (5 y 25
[mg/L]) evaluadas en el modelo ex vivo, se observo una
disminucion significativa en el porcentaje de tamafio de
infarto a los 25 mg/L de ESEA (16 % + 5 %), respecto al
control sin tratamiento (29,7 % + 5,7 %), con un p<0,05
(Figura 1). Los valores obtenidos tanto en la caracterizacion
quimica, como en el perfil antioxidante se condicen con
valores reportados para este tipo de frutos [3]. El alto
contenido de compuestos fendlicos, con actividad
antioxidante, podria mediar el efecto cardioprotector
observado.

Efecto cardioprotector del ESEA

% Tamafo de infarto

Figura 1. Efecto cardioprotector de ESEA

Conclusion

Ugni molinae Turcz, genotipo 19,1 demostré ejercer un
efecto cardioprotector cuando se administra durante la
reperfusiéon del miocardio de forma paralela. Este enfoque
novedoso, podria reducir el dafo por reperfusion producido
por la generacion de ROS, disminuyendo Ilas
complicaciones asociadas al infarto agudo de miocardio.
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Introduccion

Pitao es un arbol endémico de los bosques esclerdfilos del
centro-sur de Chile, actualmente en estado de
conservacion vulnerable. Pertenece a la familia Rutaceae,
cuyos miembros se caracterizan por contener altos niveles
de compuestos fendlicos y flavonoides con potencial poder
antioxidante. Sin embargo, la investigacion cientifica sobre
su perfil fitoquimico y actividad bioldgica es aun escasa.
Dada la creciente busqueda de agentes naturales con
capacidad de neutralizar especies reactivas de oxigeno
(ROS) y proteger la integridad celular, se propuso evaluar
la actividad antioxidante del extracto de hojas de pitao y su
efecto protector frente a dafio oxidativo en células
vegetales.

Materiales y métodos

Se recolectaron hojas de Pitavia punctata en la region del
Maule, las cuales fueron lavadas, deshidratadas a 40 °C,
molidas hasta obtener un polvo fino y almacenadas a -20 °C
protegidas de la luz. El extracto se preparé mediante
maceracion en etanol al 70 % (1:20 m/v) con asistencia de
ultrasonido durante 15 minutos (US 15 min). Se determiné
el contenido de fenoles totales, mediante el método de
Folin-Ciocalteu, de flavonoides, mediante reaccion con
IAICI;, y se evalud a actividad antioxidante con el ensayo de
captacion del radical DPPHe, calculando ICs, e inhibicion
porcentual [1]. Para evaluar el efecto protector del ADN, se
empleé el bioensayo Allium cepa [2]. Raices en crecimiento
fueron tratadas con el extracto, con y sin exposicion a H,O,
al 1 %. Posteriormente, se fijaron, se tifieron con orceina
acética y se prepararon squash celulares para su
observacion al microscopio 6ptico (100x), identificando
posibles alteraciones mitéticas y estructurales.

Resultados y discusion

El extracto hidroalcohdlico de Pitavia punctata obtenido
mediante ultrasonido durante 15 minutos (US 15 min)
mostré valores altos de compuestos bioactivos. El
contenido de fenoles totales fue de 33,17 + 1,80 mg EAG/g
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peso seco y el de flavonoides fue de 8,10 £ 0,99 mg EAG/g.
Esta alta concentracion de metabolitos secundarios se
correlacioné con una elevada capacidad antioxidante,
evidenciada por una inhibicion del radical DPPH- de 62,21
+ 0,46 % y un valor de IC5, de 3,73 + 0,16 mg/mL. En el
bioensayo Allium cepa, las células tratadas solo con H,0,
presentaron alteraciones significativas, como pérdida de
cohesion celular y morfologia aberrante. En cambio, las
células pretratadas con el extracto de Pitao vy
posteriormente expuestas a H,O, conservaron la estructura
celular y mostraron divisiones mitéticas normales, similares
al grupo control. Estos resultados sugieren que el extracto
no solo actia como antioxidante, sino que ademas ofrece
un efecto citoprotector frente al estrés oxidativo. La
presencia de flavonoides y otros fitoquimicos presentes en
esta planta podrian estar implicada en este efecto. Este
estudio posiciona al Pitao como una fuente prometedora de
compuestos naturales con aplicaciones en biotecnologia y
medicina, destacando la importancia de su conservacion.

Conclusion

El extracto US 15 min de Pitavia punctata mostré alta
actividad antioxidante y capacidad protectora del ADN
frente a dafio oxidativo, destacandose como un candidato
prometedor para aplicaciones terapéuticas basadas en
fitocompuestos nativos de Chile.
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Introduccién

Grupos de metabolitos secundarios, como fenoles, son
compuestos sintetizados en bajas concentraciones por las
plantas, con variabilidad segun su taxonomia y condiciones
ambientales. Estos cumplen funciones clave en regulacién
fisioldgica y defensa. En especies del género Tagetes, se
han documentado actividades antimicrobianas vy
anticancerigenas vinculada a dichos metabolitos [1].
Tagetes patula, en particular, contiene compuestos
fendlicos con accion antiproliferativa en diversas lineas
celulares; no obstante, aun se conoce poco sobre sus
efectos en lineas de cancer colorrectal como la SW480. Por
lo tanto, se plantea evaluar el potencial fitoquimico y
antiproliferativo del EE sobre esta linea celular.

Materiales y métodos

El EE se obtuvo de estructuras aéreas de Tagetes patula
mediante lixiviacion empleando etanol como solvente. La
cuantificacion de fenoles libres se llevé a cabo mediante
una HPLC Agilent Serie 1100, empleando como fase movil
A: (agua acidificada) - B (acetonitrilo), haciendo
detecciones a 240, 280 y 460 nm La citotoxicidad del
extracto se evalué en células SW480 usando el método de
Sulforrodamina B (SRB). Las células se cultivaron en
placas a 10,000 células/pozo, se expusieron a diferentes
concentraciones de EE (de 100 a 1000 pg/mL) durante 24
y 48 horas. Tras fijacién con acido tricloroacético y tincion
con SRB, se midié absorbancia a 490 nm para calcular
viabilidad celular.

Resultados y discusion

El analisis HPLC reveld quince compuestos fendlicos libres,
destacandose la rutina (5846,984 + 148,2), el &cido
dihidroxibenzoico (4321,529 + 110,9) y la catequina
(740,683 + 47,8). La naturaleza polar del etanol favorecio la
extraccion de estos compuestos mediante la formacion de
enlaces por puente de hidrégeno. EI EE redujo
significativamente la viabilidad de células SW480 de
adenocarcinoma de colon en un 60 % de forma dependiente
del tiempo, con efecto mas pronunciado a las 48 horas. La
menor viabilidad celular (40 %, ICs, = 703,7 pg/mL) se
observo a una concentracion de 1000 ug/mL; no obstante,
concentraciones de 600 y 800 ug/mL también mostraron
reducciones significativas respecto al control, evidenciando
un efecto sostenido con dichos tratamientos. Esta
disminucion podria estar asociada a la accién de los
compuestos  fendlicos identificados  (rutina, acido
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dihidroxilbenzoico y catequina), los cuales poseen
propiedades antioxidantes que permiten neutralizar
especies reactivas de oxigeno, restablecer la homeostasis
oxidativa, inducir apoptosis y detener el ciclo celular [2].
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Figura 1. Efecto del EE de T. patula sobre la viabilidad en células
SW480 (adenocarcinoma de colon humano) tras 24 y 48 horas de
exposicion. **p < 0.01; ****p < 0.0001. Los datos fueron obtenidos
a partir de tres ensayos bioldgicos, cada uno por triplicado

Conclusion

El EE de Tagetes patula redujo significativamente la
viabilidad de células SW480 a las 48 horas. Este efecto,
dependiente de tiempo y concentracion, podria estar
relacionado con compuestos fendlicos antioxidantes, que
neutralizan especies reactivas de oxigeno, inducen
apoptosis y detienen el ciclo celular.
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Introduccion

La gestidon de plantas medicinales comienza con el registro
etnobotanico de especies con potencial de innovacion. Un
aspecto clave de estos estudios es determinar su
distribucién geografica y los habitats donde prosperan. Sin
embargo, la homonimia y sinonimia presentes en los
testimonios de conocimientos tradicionales dificultan su
identificacion precisa en campo y su clasificacion
taxonémica. En este panorama, las imagenes aéreas y
herramientas de deep-learning han mostrado ser eficientes
para optimizar la discriminacion de especies, reduciendo
costos y tiempos en la delimitacion de areas de distribucion
y estimacion de poblaciones en ecosistemas complejos.
Por tanto, se propuso estudiar estas herramientas en la
discriminacion de plantas medicinales [1].

Materiales y métodos

La metodologia experimental se resume en la Figura 1 [2,3].
Se adquirieron 144 imagenes aéreas en formato RGB de
tres especies medicinales, “lanche” Mpyrcianthes
myrsinoides, “sachon” Hesperomeles obtusifolia y “solapa”
Maclaena solapa a alturas de tres y cinco metros entre el
22 de diciembre de 2024 y el 2 de junio del 2025. El
procesamiento se implementé en Matlab 2024b, empleando
el modelo “Segment Anything” para segmentar las plantas
y extraer las areas correspondientes. De cada area
segmentada se obtuvieron regiones de interés (ROI) y, a
partir de estas, 100 sub-ROls para conformar la base de
datos de entrenamiento. Finalmente, se entrenaron dos
modelos, AlexNet y MovileNet modificados, y se evalu6 su
desempefio mediante métricas estadisticas.

Resultados y discusion

Las imagenes adquiridas se tomaron entre 3 y 5 metros de
altura sobre el suelo, lo que difiere de estudios previos que
trabajaron a 70 metros de altura debido al distinto objeto de
estudio [2]. Se evaluaron diferencias en la copa de los
arboles [3], mientras que el presente estudio prioriza el
analisis detallado de hojas, flores, frutos y ramas, lo cual
exigid mayor resolucion en las imagenes. El nimero de
imagenes raiz utilizadas fue de 144, inferior a las 1000 por
clase recomendadas en investigaciones previas [4]. Sin
embargo, al generar sub-ROls a partir de cada region
segmentada, se alcanzaron entre 2000 y 4500 imagenes
por clase, ampliando la diversidad de caracteristicas
extraidas y favoreciendo la robustez del modelo. Los
modelos entrenados alcanzaron precisiones superiores al
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99 %, superando los resultados reportados previamente,
que oscilaron entre 96 y 98 % [2]. Esta mejora podria
explicarse por la mayor cantidad de unidades de
entrenamiento derivadas de la segmentacion y el enfoque
en estructuras morfoldgicas mas detalladas.
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Figura 1. Secuencia experimental

Conclusion

Los resultados muestran que es posible extraer imagenes
aéreas de plantas medicinales y a partir de estas generar
bases de datos para entrenamiento de sistemas de
discriminacion de plantas medicinales. Los sistemas,
basados en redes AlexNet y MovileNet superaron el 99 %
de precision en discriminacion de las especies estudiadas.
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Introduccién

El Seguro Social de Salud del Peru (EsSalud) adquiere
recursos vegetales (RV) para ser utilizados en el
tratamiento complementario de enfermedades cronicas
(diabetes mellitus, artritis, hipertension, entre otras). Estos
RV contienen principalmente polifenoles que actuan como
antiinflamatorios, analgésicos, diuréticos, entre otros
efectos [1]. El objetivo es determinar la concentracion de
polifenoles, mediante HPLC, en los recursos vegetales
terapéuticos de EsSalud.

Materiales y métodos

Los paquetes laminados de Chuquiraga spinosa
‘huamanpinta”, Muehlenbeckia volcanica “mullaca”,
Perezia multiflora “escorzonera” y Berberis vulgaris

“agracejo” fueron proporcionados por la farmacia natural de
Medicina Complementaria de EsSalud. Se prepararon
extractos al 1 % en metanol por sonicacién, filtrados y
rotaevaporados hasta sequedad. Se corrieron a 2 mg/mL
en un equipo de HPLC (Hitachi LaChrom Elite) a 274 nm.
Se utilizé una columna RP-C18 (250 x 4,6 mm, 5 um) a 30
°C, flujo de 1 mL/min. La fase mévil fue 0,1 % acido férmico
en agua (A) y 0,1 % acido férmico en acetonitrilo HPLC (B).
La gradiente fue de 10 % B (V/V) alos 0 min, 18 % B a los
15 min, 20 % B a los 30 min, 25 % B a los 40 min, 28 % B
a los 50 min, 40 % 60 min, 60 % B a los 72 min, 95 % B a
los 85 min [2].

Resultados y discusion

Se preparé una solucion mixta de siete estandares de
compuestos fendlicos a 50 ppm constituido por acido gélico
(tr: 4,7 min.), acido protocatéquico (tr: 7,8 min), acido
clorogénico (tr: 12,8 min), epicatequina (tr: 16,6 min), rutina
(tr: 25,6 min), acido trans-o-cumarico (tr: 31,2 min) y
quercetina (tr: 51,4min) (Figura 1). De los siete estandares,
se detectaron cuatro compuestos con lambdas maximas de
A272 (&cido galico), Azeo (acido protocatéquico), Asze (acido
clorogénico) y Aseass (rutina). Se cuantificaron acido
clorogénico (122,7 mg/kg) y acido trans-o-cumarico (35,4
mg/kg) para “huamanpinta”; acido galico (81,2 mg/kg) y
acido procatéquico (191,0 mg/kg) para “mullaca”; acido
clorogénico (163,3 mg/kg) y acido protocatéquico (110,0
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mg/kg) para “escorzonera”; y, rutina (182,0 mg/kg) para
“agracejo”.
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Figura 1. Perfil cromatografico de la solucién mixta de los
estandares a 50 ppm.

Conclusion

Mediante HPLC-DAD se determiné la concentraciéon de
cuatro polifenoles (acido galico, acido protocatéquico, acido
clorogénico y rutina) con valores entre 35,4 y 182,0 mg/kg
de recurso vegetal terapéutico (“huamanpinta”, “mullaca”,

“escorzonera”’ y “agracejo”) de EsSalud.
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Introduccion

Croton draco es un arbol popularmente conocido como
sangregado, el latex de esta especie es utilizado para una
gran variedad de afecciones se le atribuyen propiedades
como antiséptico, hemostatico, analgésico y en nifios se
usa para tratar el algodoncillo. Por otra parte, Croton lechleri
originario de Peru, es conocido como sangre de grado y es
semejante a C. draco pues comparten los mismos usos
tradicionales. C. lechleri, especie taxondmicamente
cercana a C. draco, presenta una caracterizacion
fitoquimica y farmacolégica mas completa. El objetivo del
presente trabajo es comparar la capacidad antioxidante y la
actividad biologica del latex de C. draco y C. lechleri frente
a dos cepas de Candida.

Materiales y métodos

El latex de C. draco se obtuvo de las regiones de Coérdoba
y Tezonapa del estado de Veracruz en México y el latex de
C. lechleri se obtuvo en la Republica del Peru. Se
identificaron los grupos de metabolitos secundarios
mediante pruebas cualitativas a la gota y por cromatografia
en capa fina. El contenido de compuestos fendlicos se
determind mediante el método de Folin-Ciocalteu y la
capacidad antioxidante fue evaluada por los ensayos de
DPPH y FRAP. El efecto antifungico se determind por el
método de difusién en disco de Kirby Bauer frente a las
cepas de Candida albicans y Candida lusitinae.

Resultados y discusion

De acuerdo con los resultados del andlisis cualitativo, C.
draco (ambas regiones) y C. lechleri poseen la misma
constitucion fitoquimica con la presencia de flavonoides,
quinonas, saponinas, sapogeninas y alcaloides. El latex de
C. draco region Cordoba mostr6 mayor actividad
antioxidante, con 89,69 % de DPPH inhibido y 967,46 ymol
Fe* lo cual se relaciona con el contenido total de fenoles
donde se cuantificaron 307,21 mg de acido galico/gramo de
muestra y posiblemente sea debido por la presencia de
flavonoides. La actividad antioxidante de C. lechleri fue
ligeramente menor con 84,84 % de inhibicion de DPPH. Por
otro lado, el latex de C. draco regiéon Cérdoba también
mostré efectos inhibitorios frente a las cepas de C. albicans
y C. lusitaniae (Figura 1) en las concentraciones de 0,28,
0,42 y 0,56 mg/mL. C. albicans mostré resistencia a la
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nistatina, control positivo utilizado y farmaco utilizado para
hacer frente a este microorganismo. C. draco y C. lechleri
mostraron efecto antifungico similar frente a C. lusinatineae
a 0,28, 0,42 y 0,56 mg/mL. En este sentido, C. draco de la
region de Coérdoba podria ser un buen candidato para la
busqueda de compuestos antifungicos.
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Figura 1. Actividad antifungica de C. dracoy C. lechleri (Valor-P=
0.001, ANOVA de una via)

Conclusion

El latex de C. draco de la region de Cordoba mostro la mejor
actividad antioxidante y antifungica probablemente por la
presencia de flavonoides y alcaloides. Los resultados del
presente trabajo abren puertas a futuras investigaciones
para la busqueda de nuevos antifungicos y hacer frente a
enfermedades generadas por especies del género
Candida.
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Introduccién

La investigacion de principios activos en plantas
altoandinas es relevante debido a la rica biodiversidad del
Perd. Muchas especies medicinales no han sido
plenamente estudiadas ni aprovechadas. Este trabajo se
enfoca en la “mufa” Minthostachys mollis (Figura 1), planta
aromatica conocida como el “t¢ de los incas”, con
propiedades antiinflamatorias y antibacterianas. Se analiza
la composicion quimica de su aceite esencial. La muestra
fue recolectada en el distrito de Tinta (3484 m s. n. m.),
provincia de Canchis, Cusco. Este tipo de estudios busca
valorizar el potencial terapéutico de especies nativas poco
exploradas de los Andes peruanos [1].

Materiales y métodos

El aceite esencial de Minthostachys mollis “muia” se
obtuvo mediante destilacién por arrastre de vapor de agua,
utilizando un equipo de acero inoxidable con calderin,
depdsito para las muestras de hojas de muia y destilador.
La caracterizacion quimica se realizd6 mediante
cromatografia de gases acoplada a espectrometria de
masas (GC-MS), identificando la pulegona como principal
compuesto. Se evalué su actividad antibacteriana in vitro
contra Staphylococcus aureus y Escherichia coli mediante
el método de difusion en discos (Kirby-Bauer), ademas de
determinar la concentracion minima inhibitoria (CMI). La
actividad antiinflamatoria se analizdé usando el modelo de
edema inducido por carragenina en roedores (Rattus
norvegicus), aplicando distintas concentraciones del aceite
diluidas en tampon PBS. Las mediciones se realizaron a
intervalos hasta las 24 horas para calcular el porcentaje de
edema. Ambos estudios evidencian el potencial terapéutico
del aceite esencial de mufia como agente antimicrobiano y
antiinflamatorio natural [2].

Resultados y discusion

El aceite esencial de Minthostachys mollis “mufia” obtenido
por arrastre de vapor de agua presentd caracteristicas
fisicas tipicas: liquido, oleoso, color ambar, olor
caracteristico, flotabilidad sobre el agua y solubilidad en
solventes apolares. El rendimiento promedio fue de 0,91 %
respecto a la muestra seca, inferior al reportado por Pefia'y
Gutiérrez [4]. El analisis quimico por GC-MS identifico como
componente principal a la pulegona (76,42 %), un
monoterpeno con reconocida actividad biolégica, ademas
de eucaliptol y otros terpenos. En cuanto a la actividad
antibacteriana, se observaron halos de inhibicidn mayores
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en concentraciones del gel al 80 % contra Staphylococcus
aureus y al 100 % contra Escherichia coli, con eficacia
comparable a la Amikacina, lo que sugiere un alto potencial
terapéutico. Asimismo, el aceite evidencié una significativa
actividad antiinflamatoria en concentraciones de 5y 20 pl,
reduciendo el edema inducido por carragenina en modelos
animales. Estos efectos se atribuyen a la accién sinérgica
de terpenos, monoterpenos y sesquiterpenos, que inhiben
la sintesis de &acido araquidonico, disminuyendo el
enrojecimiento, dolor y calor. Los resultados respaldan el
uso tradicional de la “mufia” y su potencial aplicaciéon en
productos farmacéuticos naturales [3].

Figura 1. “mufia” Minthostachys mollis.

Conclusién

El aceite esencial de Minthostachys mollis presenta un
notable potencial farmacolégico debido a su alta
concentracion de  pulegona, mostrando  efectos
antibacterianos y antiinflamatorios significativos. Estos
resultados respaldan su uso tradicional y promueven su
aplicacion en el desarrollo de productos terapéuticos
naturales.
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Introduccién

Ochroma pyramidale (OP) es una especie de rapido
crecimiento la cual tiene varios usos en la industria forestal,
sin embargo, hay partes de la especie que no se
aprovechan como por ejemplo las hojas, flores, corteza, etc.
Las hojas y flores presentan diversos metabolitos
secundarios los cuales les confieren ciertas propiedades
que les dan valores agregados, en ese sentido se plantea
que las hojas vy flores presentan flavonoides,
leucoantocianidinas, cardiotonicos, taninos y quinonas [1].

Materiales y métodos

Se realizé el analisis fitoquimico cualitativo, donde se
extrajo la muestra (hojas y flores de OP) con metanol y
luego se realizaron las pruebas de coloracién segun el
metabolito secundario a determinar. Luego se procedio a
determinar la fase movil por cromatografia en capa fina
segun la separacion de los compuestos. Después de
identificar la fase moévil se separdé los compuestos del
extracto por cromatografia en columna, donde se obtuvo 29
fracciones y se mezclé por afinidad segun el monitoreo de
cromatografia en capa final, finalmente se identificaron los
metabolitos secundarios presentes [2].

Resultados y discusion

Se determiné la presencia de metabolitos secundarios
como flavonoides, cardiotdnicos leucoantocianidinas,
saponinas, taninos, triterpenos y esteroles, quinonas y
antocianinas, en las hojas y flores de OP, excepto las
saponinas que solo se encontraron en las hojas (Figura 1).
Investigaciones fitoquimicas de Bombacoideae
identificaron casi 160 metabolitos  secundarios,
predominantemente flavonoides (27 %), seguidos de
sesquiterpenos y acidos grasos y otros compuestos que
incluyen lignanos, procianidinas, naftoquinonas vy
triterpenos que confieren actividades farmacoldgicas,
particularmente  efectos antiinflamatorios [3]. Por
cromatografia en capa fina (Figura 2) se determind el
eluyente, que fue una mezcla de acetato de etilo y tolueno
en una proporcién 1:3, posteriormente se separd los
compuestos por cromatografia en columna donde se
confirmé de presencia de metabolitos secundarios
mediante las pruebas de coloraciéon en las fracciones
recogidas. Los hallazgos indican que la composicion del
disolvente influye significativamente en los factores de
retencion (Rf) de los metabolitos secundarios, lo que resalta
la importancia de optimizar las proporciones de disolventes
para una separacion efectiva. Los resultados subrayan la
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necesidad de seleccionar cuidadosamente las mezclas de
disolventes para mejorar la eficiencia de la separacion de
compuestos en la cromatografia de capa fina.
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Figua 1. Identificacion cualitativa de metabolitos secundarios en
hojas (H) y flores (F) de Ochroma pyramidale.

Figura 2. Cromatografia en capa fina de hojas de Ochroma
pyramidale.

Conclusién
Ochroma pyramidale presenta flavonoides,
luecoantocianidos, saponinas, taninos, ftriterpenos,

quinonas y antocianinas, estos metabolitos secundarios
estan presentes tanto en hojas como en flores, con
diferencias en la cantidad de estos, a excepcion de las
saponinas que solo se encuentran en las hojas. Se
determind el eluyente optimo fue la mezcla 1:3 de acetato
de etilo y tolueno.
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Introduccién

La lechuga de produccién organica segun Soria 2024 es
atacada por varios hongos, virus, bacterias e insectos se
determinara si los nicotinoides presentes en el
hidrodestilado aséptico controlan, aplicados en % de
concentraciones 0=T1, 25=T2, 50=T3 y 100=T4 durante el
desarrollo del vegetal se observara el aspecto fisico y la
presencia de insectos, perforaciones en las hojas o mal
formaciones en cada concentracion del pesticida organico.

Materiales y métodos

Vegetales plantulas de lechuga de repollo, hojas de
“tabaco” de la zona, 10 parcelas de 2,50 m x 2,00 m en dos
bloques paralelos, con 40 cm de separacion entre ellas,
cinta métrica, azaddn, regador de agua, destilador tipo
trapiche, balanza, baldes plasticos, probeta de litro,
cuaderno de apuntes, esferografico, tijera de podar. La
siembra se realiza a 30 cm de una plantula a otra en bolillo,
total 35 plantulas por parcela. se dejan desarrrollar por 15
dias para funigar. El hidrodestilado se obtiene 10 litros
partiendo de 5 kg de hojas lavadas y 20 litros de agua. La
concentracién To corresponde a agua potable y se
considera base para comparacidon. se anotan las
caracteristicas fisicas y presencia de insectos de 5
lechugas designadas en V en cada parcela antes y después
de la aplicacion del pesticida organico. Se tabulan los datos.
La cuantificacion de nicotinoides se hara por UV [2].

Resultados y discusion

El hidrodestilado es liquido transparente, con fuerte olor a
tabaco. Las concentraciones diferentes se preparan al
momento de la aspersion. La aplicacion del hidrodestilado
sé realiza después de sembrada la plantula a los 15, 20, 25
y 30 dias. Los resultados de la aplicacion de las diferentes
concentraciones anotadas permiten ver que en To las
lechugas son atacadas por pulgones, mosca blanca,
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aracnidos, chilopodos y coledpteros. presentan
perforaciones con bodes redondeados. En la concentracion
del 25 y 50 % los dafios son menos pronunciados, en la
concentracion del 75 % los repollos son sanos y en el suelo
se observan insectos muertos junto al tallo; con el 100 % se
observan hojas de color pardo, repollos mal formados,
ausencia de insectos. El hidrodestilado es aséptico porque
con el paso del tiempo no se observa turbidez, no hay
presencia de hongos, mantiene el olor fuerte a tabaco.
Consideramos la concentracion del 75 % como bioactiva.
Después de cosechadas las lechugas salieron al mercado
y tuvieron buena palatabilidad [3].

Conclusion

El hidrodestilado de tabaco aséptico de produccién de
Logrofio puede ser utilizado como insecticida organico en
el cultivo de lechuga. La concentracion del 75 % es
bioactiva porque auyenta a la mosca blanca, elimina
pulgones araia, cien pies, y forma bien el repollo de sabor
agradable en el consumo.
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Introduccién

Las naftoquinonas son compuestos vegetales con diversas
actividades bioldgicas. La juglona, una de ellas, ha
mostrado efectos espasmoliticos sobre el musculo liso
intestinal [1]. Sin embargo, la actividad farmacoldgica de la
naftazarina (NFZ), su analogo estructural, aun no ha sido
bien explorada. Este estudio evalué preliminarmente el
efecto espasmolitico de la NFZ mediante un enfoque
integrador in silico y experimental, considerando su
potencial en trastornos gastrointestinales funcionales.

Materiales y métodos

Se evalud la actividad espasmolitica de la NFZ mediante
enfoques in silico y ex vivo. La prediccion de actividades
biolégicas se realizd6 con PASS (Way2Drug). El
acoplamiento molecular se efectu6 con CB-Dock2
empleando los receptores muscarinicos M2 (PDB:3UON) y
Ms (PDB:4DAJ) y la subunidad aic del poro de canal de
Ca?* dependiente de voltaje (Cav1.2, PDB: 8WE8), cuyas
estructuras fueron obtenidas del Protein Data Bank y
preparadas con UCSF Chimera. El estudio funcional se
desarrollé en ileon aislado de rata macho Holtzman (170-
200 g), siguiendo normas éticas institucionales. El tejido se
mantuvo en solucién Tyrode a 37 °C, oxigenado y acoplado
a un sistema PowerLab 26T. Se evaluo el efecto de NFZ
sobre el tono basal y sobre contracciones inducidas con
acetilcolina (ACh, 107°*M) y KCI (60 mM). Finalmente, se
utilizé herramientas de pkCSM para predecir propiedades
ADMET (Absorcion, Distribucion, Metabolismo, Excrecién y
Toxicidad) [2].

Resultados y discusion

Las predicciones in silico mediante PASS indicaron que la
NFZ posee potencial espasmolitico (Pa =0,283; Pi=0,094)
y un perfil similar al de la papaverina (Pa=0,219;
Pi=0,081), sugiriendo una probabilidad moderada de
ejercer efectos relajantes sobre el musculo liso. En el
modelo ex vivo, NFZ (1x10™M) indujo una relajacion
significativa tanto del tono basal como de contracciones
inducidas con ACh (107 M) y KCI (60 mM) en ileon aislado
de rata (Figura 1). El acoplamiento molecular mostré mayor
afinidad de NFZ por el receptor muscarinico M; (AG=-
7,7 kcal/mol) en comparacién con M, (-7,5) y Cav1.2 (-6,8),
destacando interacciones hidrofébicas y enlaces de
hidrégeno en el sitio activo del M;. El analisis ADMET
predijo buena absorcidon intestinal (71,97 %) vy
permeabilidad moderada frente a la linea celular Caco-2
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(0,012). La baja penetracioén en la barrera hematoencefalica
sugiere un bajo riesgo de efectos centrales. Ademas, NFZ
no inhibe las isoformas CYP3A4 ni CYP2D6, lo que reduce
el riesgo de interacciones farmacoldgicas. Presenta un
aclaramiento total aceptable (0,448logmL/min/kg) vy
toxicidad moderada, lo que refuerza su potencial como
candidato para el desarrollo de farmacos espasmoliticos
[2].

A

Figura 1. Estudio preliminar ex vivo e in silico de la naftazarina.
La actividad antiespasmddica se evalu6 en el (A) tono basal, y
segmentos ileales precontraidos con (B) ACh 10-5 M, y (C) KCI 60
mM. Resultados de (D) acoplamiento molecular entre naftazarina
y el receptor muscarinico M3 (PDB:4DAJ) y (E) grafico 2D de las
principales interacciones ligando-receptor.

Conclusiéon

La NFZ exhibe una actividad espasmolitica moderada en el
ileon de rata, mediada por su interaccion con receptores
muscarinicos Ms.
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Introduccién

A nivel mundial los subproductos generados de la palta
alcanzan aproximadamente los 2,42 millones de toneladas,
siendo las semillas y cascara los principales residuos. Estos
representan aproximadamente el 65 % del fruto y son una
fuente rica en compuestos fendlicos con propiedades
antioxidantes, antimicrobianas y analgeésicas, lo que
permite que sea aplicado en diversas industrias
alimentarias, farmacéuticas y cosméticas. Por ello, se
consideran como un buen potencial para ser valorizado
como una materia prima [1]. El objetivo de esta practica es
el analisis fitoquimico y cuantificacion de taninos y
flavonoides presentes en la semilla de “palta Hass”.

Materiales y métodos

Las pepas de palta Hass fueron donadas por la empresa
“Agro empaque”. Se cortd en trozos pequefios y se seco a
temperatura ambiente, se moli6é y se tamizé con malla 20.
Luego, 30 g de la semilla de palta se maceré con 150 ml de
etanol al 96 %, por 48 horas con ligera agitacion, se filtré al
vacio y se almacend para futuros analisis. Se repitié este
proceso en etanol:agua en proporciones 75:25, 50:50,
25:75, ademas de agua. En analisis fitoquimico se realizd
la cuantificacion de taninos y flavonoides por
espectroscopia UV-vis. En analisis fisicoquimico: humedad
y cenizas. Se realizd las pruebas cualitativas: marcha
fitoquimica.

Resultados y discusion

En los analisis fisicoquimicos se determind el porcentaje de
humedad y de cenizas que fueron de 16,02 % y 2,41 %,
respectivamente. En el analisis fitoquimico la mayor
concentracion en taninos en la semilla de palta se obtuvo
con etanol a 96 % con un valor de 2,32 %. En cuanto a la
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cuantificacion de flavonoides se obtuvo 99,16 mgEQ/L
(miligramos equivalentes de quercetina por litro) de
concentracion de quercetina. Los resultados de los
contenidos de fenoles y antioxidantes son comparables a lo
que indica a la referencia. Finalmente, en las pruebas
cualitativas mediante la marcha fitoquimica dieron positivo
para taninos, flavonoides, alcaloides y otros compuestos
fendlicos [2].

Conclusioén

Se logré cuantificar el contenido de taninos y flavonoides en
la semilla de palta mediante UV-vis, obteniendo mayor
concentracion de taninos con etanol al 96 %. Asi mismo, se
identificé la presencia de taninos, flavonoides, alcaloides y
otros compuestos fendlicos; comprobando que tiene
potencial para muchas aplicaciones, como la preparacion
de filamentos para impresion 3D.
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Introduccién

El género Equisetum esta ampliamente distribuido en el
mundo. En Peru se encuentran las especies Equisetum
bogotense y Equisetum giganteum, las cuales se utilizan
con frecuencia en la medicina tradicional para tratar
heridas, calculos renales, purificacion de la sangre,
afecciones hepaticas, irritacion de garganta, entre otros [1].
El objetivo fue determinar la similitud o diferencia quimica
de muestras de “cola de caballo” mediante el andlisis
multivariado de sus perfiles cromatograficos.

Materiales y métodos

Se prepararon extractos de cuatro muestras (M1, Mz, M3 y
M4) de “cola de caballo” en metanol al 1 % por maceracion
dinamica por 24 h, después de filtrarlos se rotaevaporaron
hasta sequedad. Los perfiles cromatograficos se obtuvieron
por cromatografia liquida de alta resolucion (HPLC). Los
cuales fueron preparados a una concentracion de 2 mg/mL
en metanol. La fase movil fue 0,1 % HCOOH en H20
ultrapura (A) y 0,1 % HCOOH en CH3CN (B). Se leyo6 a 254
nm. La gradiente fue de 10 % B (0 min), 25 % B (15 min),
50 % B (20 min), 95 % B (25 min), 95 % B (30 min), 10 % B
(35 min), 10 % B (40 min). Las areas de los picos de cada
perfil cromatografico fueron analizadas mediante el
software libre Past.

Resultados y discusion

El analisis de conglomerados jerarquicos (HCA) aplicado a
los porcentajes de abundancia de las areas de cada
compuesto, que aparecia en un tiempo de retencién
secuencial permitio identificar agrupamientos basados en la
similitud de sus perfiles cromatograficos. En el
dendrograma (Figura 1) se observé que las muestras M3 y
Ms comparten la misma afinidad quimica, por lo
consiguiente corresponden a la misma especie. En estudios
previos del grupo de investigacion, se realizé Ila
determinacion taxondémica de Ms, identificandose como
Equisetum bogotense. Mz es una especie que sugiere una
menor similitud en su perfil quimico respecto a las demas
muestras de “cola de caballo”, taxonémicamente
corresponde a Equisetum gigantum. Ademas, es posible
que la M1 tenga vinculacion con ambas especies (E.
bogotense y E. giganteum) debido a cierta similitud en su
perfil quimico, posiblemente esta muestra esté adulterada,
sea una especie hibrida o una mezcla de diferentes
especies de Equisetum.
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El analisis multivariado es una estrategia que ha permitido
evaluar la autenticidad y calidad de extractos de Equisetum
spp. utilizados como recursos vegetales con aplicaciones
tradicionales.

M3 M4 M1 M2

Figura 1. Dendrograma del andlisis de conglomerados de
muestras de “cola de caballo”.

Conclusién

El analisis multivariado permitié evidenciar que las muestra
de “cola de caballo” M3 y M4 son similares y corresponden
a E. bogotense. M2 es muy diferente a las demas y
corresponde a E. giganteum. M1 es mas parecido a M3y M4,
pero con algunas diferencias, y muy diferente a M+, por lo
que se propone como una especie hibrida.
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Introduccion

Las especies del género Psilocybe contienen alcaloides con
potencial neurofarmacoldgico, como la psilocibina y la
psilocina. Psilocybe cubensis, ampliamente distribuida en
regiones tropicales, ha sido tradicionalmente usada con
fines etnobotanicos. Sin embargo, su estudio fitoquimico
sigue siendo limitado. Esta investigacion busca caracterizar
quimicamente un extracto metandlico de P. cubensis, a
través del fraccionamiento por cromatografia en columna,
cuantificacion de alcaloides totales y confirmacion de
grupos funcionales mediante FTIR, como parte del
desarrollo de una investigacibn en metaboldmica con
futuras aplicaciones biomédicas controladas [1].

Materiales y métodos

Los cuerpos fructiferos de P. cubensis fueron liofilizados,
pulverizados y sometidos a extraccion metandlica por
maceracion durante 72 horas a temperatura ambiente, se
rotaevapord para concentrar hasta obtener extracto seco.
Se determiné el porcentaje de rendimiento del extracto con
base al peso seco inicial. Posteriormente, se realizé
fraccionamiento mediante cromatografia en columna con
silicagel como fase estacionaria y con eluyentes de
polaridad creciente como fase movil. Se cuantificaron los
alcaloides totales usando el reactivo de Dragendorff del
extracto completo y de cada una de las fracciones
obtenidas. La identificacion de grupos funcionales se
realizé mediante espectroscopia infrarroja por transformada
de Fourier (FTIR) (Figura 1), con comparacion de bandas
caracteristicas para compuestos inddlicos [2].

Resultados y discusion

La extraccion metandlica por maceracién arrojé un
rendimiento del 25,5 % en promedio. Del fraccionamiento
cromatografico se obtuvieron 7 fracciones principales, dos
(2) eluidas con metanol y cinco (5) eluidas con agua (tipo I).
La cuantificacion de alcaloides totales del extracto completo
presentd una concentracion de 5,34 mgEqNB/g de extracto
funcionales compatibles con alcaloides caracteristicos
presentes en este hongo como psilocibina. Estos resultados
sustentan su potencial como fuente de compuestos
bioactivos para investigaciones en metabolomica y
neurofarmacologia.

Financiacion y agradecimientos
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seco, mientras que, de las fracciones, dos de ellas
presentaron las concentraciones mas altas de alcaloides
siendo de 48,182 mgEqNB/g de extracto seco y 50,073
mgEgNB/g de extracto seco. El analisis FTIR revelé bandas
caracteristicas entre 3200-3400cm™ (O-H), 1600—
1500 cm™ (C=C aromatico) y sefiales en 1200—1100 cm™
compatibles con grupos fosfato (P=0), confirmando la
presencia de grupos funcionales compatibles con
esqueletos inddlicos.

Las concentraciones de alcaloides totales evidenciaron
buena reproducibilidad. El extracto completo mostré una
desviacion estandar de 0,246 y un coeficiente de variacién
(CV) de 4,617 %, mientras que las dos fracciones mas ricas
en alcaloides presentaron desviaciones estandar de 0,776
y 0,211 con CV de 1,61 % y 0,42 %, respectivamente. Estos
resultados sugieren homogeneidad en la cuantificacién y un
analisis de precision positivo [3].

110,

100f }
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Figura 1. Espectro infrarrojo (FTIR) del extracto completo de P.
cubensis. Bandas espectrales caracteristicas correspondientes a
los grupos funcionales presentes.
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Conclusién

El extracto de P. cubensis presenta un perfil fitoquimico con
alto contenido de alcaloides en su extracto completo, asi
como en las fracciones obtenidas. La confirmacion por FTIR
evidencié bandas espectrales caracteristicas de grupos

Facultad de Ciencias de la Salud, al Centro de
Investigaciones Biomédicas de la Universidad del Quindio.
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Introduccién

Acalypha arvensis (Figura 1) comunmente conocida en
México como hierba del borrego. Es utilizada para el
tratamiento de cortaduras en los pies, para bafos al nifio
recién nacido y para los granos y heridas, como
antianémico, contra picadura de capulincillo y para la
diarrea [1]. Se ha reportado que el extracto de hojas tiene
actividad antibacteriana frente a S. typhi, S. flexneri, S.
aureus, P. aeruginosa y K. neumoniae y que corilagina y el
acido clorogénico son los responsables de la actividad [2].
El objetivo del presente trabajo es realizar el analisis
fitoquimico preliminar de flores, hojas y tallos y evaluar la
actividad antibacteriana de A. arvensis.

Figura 1. Acalypha arvensis

Materiales y métodos

Hojas, flores y tallos de A. arvensis se colectaron en
septiembre de 2014 en Codrdoba, Veracruz, México. Un
ejemplar fue llevado al herbario “CORU” de la Facultad de
Biologia y Ciencias Agropecuarias campus Pefiuela de la
Universidad Veracruzana. Se preparo el extracto etandlico
de cada parte y se realizé el andlisis fitoquimico preliminar
mediante ensayos a la gota. La actividad antibacteriana se
realizé por el método de difusién en disco frente a cepas de
Salmonella typhi, Staphylococcus aureus'y Escherichia coli.
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Resultados y discusion

Se encontr6 la presencia se alcaloides, quinonas,
saponinas, cumarinas, flavonoides, glicosidos
cardioténicos y fenilpropanoides en el extracto de hojas. En
el extracto de flores se identificaron alcaloides, quinonas,
saponinas, cumarinas, flavonoides y fenilpropanoides.
Mientras que en el extracto de tallos se detectaron
flavonoides y fenilpropanoides. Dado que el extracto de
hojas presentaba una mayor diversidad de grupos de
metabolitos secundarios, se evalu6 su actividad
antibacteriana. De acuerdo con los resultados S. typhi
mostré mayor sensibilidad con 0,3 £ 0,01 mm seguido de E.
colicon 0,1 £ 0,01 mm a 10 mg/mL. Cabe destacar que S.
aureus no mostré sensibilidad. Algunas investigaciones
sugieren que la actividad antibacteriana de esta especie es
debida a la presencia de acidos fendlicos y flavonoides
principalmente [2]. Si bien el uso tradicional principal de la
especie esta orientado al tratamiento de afecciones
cutaneas, los resultados del presente estudio sugieren que
A. arvensis posee propiedades antibacterianas contra
bacterias causantes de infecciones gastrointestinales que
provocan diarrea, como S. typhi y E. coli. Este primer
resultado da soporte al uso de la especie en la medicina
tradicional mexicana 2.

Conclusién

El extracto de hojas mostré la mayor diversidad de grupos
de metabolitos secundarios, entre ellos alcaloides,
quinonas, saponinas, cumarinas, flavonoides, glucésidos
cardioténicos y fenilpropanoides. Ademas, evidencio
actividad preferente contra bacterias Gram negativas.
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Introduccion

Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. “bolsa de pastor” es una
especie utilizada en la medicina tradicional peruana para
tratar hemorragias, inflamacién y curacion de heridas
infectadas y sangrantes, razén por la cual el objetivo de esta
investigacién es evaluar el contenido de compuestos
fendlicos totales y la actividad antioxidante de las fracciones
de los extractos de las partes aéreas de Capsella bursa-
pastoris (L.) Medik. recolectadas en La Libertad, Peru.

Materiales y métodos

Se recolectaron las partes aéreas de Capsella bursa-
pastoris (L.) Medik. de la regién La Libertad. Se prepararon
extractos por agotamiento utilizando etanol 96 °G.L., 70 %
v/v, 50 % v/v y agua mediante maceracién en bafio maria a
50 °C. Cada extracto fue fraccionado sucesivamente con
solventes: éter de petréleo, acetato de etilo, metanol y agua
obteniéndose un total de 16 tratamientos. Evaludndose
cada uno por triplicado. Los compuestos fendlicos (CF)
fueron cuantificados por el método de Folin-Ciocalteu
expresandose en mg equivalentes de acido galico/gramo
de extracto seco (mg EAG/g). La actividad antioxidante
(AA) se evalud por 2,2-difenil-1-picrilhidracilo (DPPH) vy
poder antioxidante reductor férrico (FRAP), expresados en
mg equivalentes de Trolox/gramo de extracto seco (mg
ET/g). El andlisis comparativo se realiz6 mediante prueba
de analisis de varianza (ANOVA) de dos factores (extractos
por fracciones) para observar diferencias entre
repeticiones, y Tukey para comparar entre fracciones de
todos los extractos, permitiendo evidenciar el mejor valor
antioxidante de la fraccion del extracto [1].

Resultados y discusion

El ANOVA mostré que la fraccion metandlica del extracto
etandlico 96 °GL presentd diferencias significativas
(p<0,05), tanto en el contenido de compuestos fendlicos
como en la actividad antioxidante por DPPH y FRAP en
comparaciéon con los demas extractos (Tabla 1). Estos
resultados respaldan cientificamente las propiedades
medicinales atribuidas a C. bursa-pastoris, dado que la AA
esta directamente relacionada con la capacidad de los CF
para neutralizar radicales libres, contribuyendo asi a la
proteccién celular frente al dafio oxidativo. Este mecanismo

es fundamental en los procesos bioldgicos de cicatrizacion,
reduccién de inflamacién y control de hemorragias,
propiedades medicinales que se le atribuyen a la planta [2].

Tabla 1. Contenido de compuestos fendlicos totales y actividad
antioxidante de las fracciones de los extractos de las partes
aéreas de Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.

Compuestos Actividad antioxidante
fendlicos (mg ET/g £DS)
(mg EAG/g * DS)
Extractos Fracciones Folin-Ciocalteu DPPH FRAP
Etérea 11,558 + 0,444 v.® 49,603+0,810%  3,011+0,255"
Extracto ef
etandlico Acetato de 29,568 + 0,751 -8 61,080 + 3,543 9 27,138 +2,873
96 °G.L. etilo
Metandlica 45,906 + 1,399 * 68,453 + 1,031 9 31,174 £0,945'
Acuosa 32,117 £0,102" 53,910 +3,540 23,159 +2,959
Etérea 31,615 +0,307 ®! 44,643 +£4,713° 30,784 £3,128 !
Extracto cd
etandlico Acetato de 29,024 £0,512" 47,890 £1,767 ¢ 30,506 + 1,874 k!
70 % etilo ef
Metandlica 31,908 0,819 ;15,4}55 +1,399¢ 28,224 £4,803 ¢!
. e,
Acuosa 26,058 £ 0,273 ¢ 44,463 +£1,178° 25330 £5,672%!
de
Etérea 7,296 + 0,239 %8 29,672 +£0,2952 2,176 +0,157 "
Extracto Acetato de 18,881 +1,160 ¢ 37,338 £2,283 " 12,194 £ 0,908 "
etanélico etilo °
50 % Metandlica 16,572+ 0,716 ¢ 44192 +2,577%  14,25410,751}
d,ef
Acuosa 12,770 £ 0,205 ® 54},293 +8,910¢ 12,473 £1,708 "1
e
Etérea 6,126 + 0,034 52,895 +4,621* 1,731+£0,615"
Extracto f
acuoso Metanélica 12,770 £ 0,682 © 36,256 £ 3,019 > 8,410 +2,386 "'
b
Acuosa 9,437 +0,440 P-¥ 30,393 +1,1782  4,792+1,189"

a,B,v,08,€4n,6,1,A\a,Db,c,defgh,ijk,| = grupos con diferencias significativas, p<0,05

(prueba post hoc de Tukey HSD).

Conclusion

La fraccion metandlica del extracto etandlico 96
presentd la mayor concentracion de CF y AA.

Financiacién y agradecimientos

Se agradece la colaboracion del Mg. Q.F. Manuel Eduardo
Ascate Pasos en la ejecucion de los ensayos.

Referencias

[1] Suarez-Rebaza LA, De Albuquerque RDDG, Zavala E, et al.

(2023). BLACPMA, 22(5):594-606.

[2] Onea SG, Pallag A, Burlou-Nagy C, et al. (2025). Life,

15(1):67.

100

°G.L.


mailto:vneri@unitru.edu.pe

i Turley

" Xl CONGRESO LATINOAMERICANO DE PLANTAS MEDICINALES 2025

Colaplomed

SOCIEDAD LATINOAMERICANA
DE PLANTAS MEDICINALES

Identificacion de metabolitos secundarios por UPLC-MS del extracto acuoso de las hojas de
Croton draco var panamensis

Adridn Vargas Obando’*

"Targua Naturals, Costa Rica

*e-mail: avargas7@gmail.com

Introduccién

Croton draco var. panamensis (Euphorbiaceae) es una
especie tradicionalmente utilizada en la medicina
costarricense por sus propiedades curativas. En esta
investigacion se analiza el perfil fitoquimico del extracto
foliar de C. draco var. panamensis con el fin de explorar su
potencial farmacolégico y econémico. El uso del extracto
foliar permite aprovechar las propiedades del arbol sin
comprometer su supervivencia, facilitando su integracién en
modelos de produccion regenerativa que promueven su
conservacion y al mismo tiempo generan valor econémico
del extracto foliar como de los servicios ecosistémicos
asociados al arbol.

Materiales y métodos

Se recolectaron hojas maduras de Crofon draco var.
panamensis provenientes de individuos mayores de 12
afios, de un bosque secundario y manejo organico en
Desamparados, San José, Costa Rica (1650 m s. n. m.;
temperatura media: 17-23°C). Las hojas fueron
seleccionadas, lavadas, trituradas y secadas a temperatura
ambiente en sombra ventilada. Posteriormente, se realiz6
una extracciéon acuosa (1:1 p/p) a 65°C durante 4 h. El
extracto fue enfriado, envasado y enviado al laboratorio
CIPRONA de la Universidad de Costa Rica para su analisis
fitoquimico. La identificacién de compuestos se llevoé a cabo
mediante un detector de Espectrometria de Masas, usando
Cromatografia Liquida de Ultra Alta Presion (UPLC-MS),
complementada con herramientas de anotacion como
GNPS y SIRIUS. Los espectros obtenidos fueron
comparados con bibliotecas de datos existentes.

Resultados y discusion

El analisis fitoquimico del extracto foliar de C. draco var.
panamensis reveldé una rica composicion de metabolitos
secundarios con potencial terapéutico. Se identificaron
alcaloides (taspina, isoboldina, coridina y sinoacutina),
compuestos fendlicos (kaempferol e isovitexina) vy
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aminoacidos (ferulico y p-cumarico). Estos compuestos
han sido reportados en el latex de Croton lechleri [1], y
Croton draco var. Draco [2]. Estas similitudes, junto con
usos tradicionales similares sugieren una convergencia
fitoquimica y funcional entre las especies, respaldando su
eficacia en aplicaciones medicinales y cosméticas.

A diferencia de la extraccion de latex, que implica heridas
al tronco, el uso de hojas obtenidas mediante podas
planificadas representa una estrategia sostenible que
permite multiples cosechas anuales sin comprometer la
salud del arbol ni los servicios ecosistémicos que provee.
Este enfoque favorece la integracion de C. draco en
sistemas  agroforestales  econdmicamente  activos,
reduciendo la presion sobre poblaciones silvestres en
bosques primarios y areas protegidas. C. draco var.
panamensis exhibe una mayor diversidad de metabolitos
que var. draco, cuya fitoquimica es mas restringida
(taspina). Esta variabilidad refleja diferencias genéticas y
ambientales, generando quimiotipos diferenciados. Se
recomienda profundizar en los compuestos para establecer
perfiles funcionales aplicables en salud, cosmética y
agricultura.

Conclusion

El extracto foliar de C. draco var. panamensis posee alto
potencial por sus metabolitos bioactivos. Su obtencién
mediante podas planificadas permite desarrollar productos
naturales, fortalecer economias rurales y conservar la
biodiversidad. El modelo es escalable, replicable y esta
alineado con las estrategias de bioeconomia vy
descarbonizacion de la ONU.
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Introduccion

La especie Heliofropium angiospermum  Murray,
comunmente conocida como “cola de alacran” o
“alacrancillo” es utilizada como: desinflamante, cicatrizante
y antidiarreico por los pobladores de la zona del Trébol -
Huaral. El objetivo de esta investigacion fue identificar los
metabolitos secundarios con un analisis fitoquimico [1] y
separar los metabolitos secundarios mayoritarios por
cromatografia preparativa y en columna. El Peru cuenta con
84 de los 107 ecosistemas conocidos en el mundo y esta
dentro de los 12 paises megadiversos por su gran variedad
de especies, la semilla de Heliotropium angiospermum
Murray es una de ellas. La especie “cola de alacran” o
“alacrancillo”, es una planta poco valorada por los
agricultores, debido a que impide el crecimiento de otras
plantas y no presenta muchos antecedentes de estudios, lo
cual la hace provechosa para aumentar nuestros
conocimientos con respecto a sus componentes quimicos y
darle un uso posterior en la medicina como: cicatrizante,
desinflamante y antidiarreico. Se realizdé un procedimiento
de lavado y secado de la muestra para su posterior
maceracion e identificacion de los metabolitos, obteniendo
como resultado en el analisis cualitativo para las semillas
presencia de alcaloides y saponinas; cumarinas vy
alcaloides. Se realizé pruebas de cromatografia en capa
fina en los tres extractos hexano, diclorometano y etanol
para poder observar la separacion de fitoconstituyentes, se
realizaron pruebas en diferentes preparados de fase movil,
obteniéndose como fase movil ideal hexano: diclorometano
(1,6), esto indic6 que hay una mayor presencia de
metabolitos con afinidad a solventes apolares.

Materiales y métodos

Se llevé una muestra de la planta entera de “cola de
alacran” al Museo de Historia Natural de la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos, para su clasificacion
taxonémica. Las semillas 50 g fueron llevadas a la estufa a
una temperatura de 35 °C. Luego de moler se macerd con
150 mL de hexano. Se filtr6 y el marco se macerd en
diclorometano 150 mL y finalmente en etanol 150 mL al 96
%. En los extractos de hexano, diclorometano y etanol de
las muestras de semillas obtenidas, se realizaron las
reacciones de identificacion para los siguientes metabolitos:
cumarinas (uso de ldmpara UV), flavonoides, taninos,
alcaloides, saponinas y quinonas. También se realizd
ensayos de cromatografia de capa fina con los sistemas

hexano: diclorometano (1:1); diclorometano: metanol (1:1).
Cromatografia de columna y preparativa para identificar los
metabolitos presentes en la semilla; para ello se utiliz6 los
agentes reveladores caracteristicos y también la l&dmpara
UV como revelador.

Resultados y discusion

La muestra vegetal fue clasificada como familia
Boraginaceae, género  Heliofropium y  especie
angiospermum Murray. El analisis fitoquimico de la semilla
Heliotropium angiospermum Murray en el extracto etandlico
determind la presencia de taninos, cumarinas y alcaloides
y en menor cantidad flavonoides y en el extracto acuoso
saponinas [2]. El cromatofolio bajo la lampara UV se
observé una variedad de colores fluorescentes entre ellos
el color azul, amarillo, verde y rojo, esto indica presencia de
cumarinas. Con los resultados del analisis de cromatografia
en capa fina se pudo realizar la cromatografia en columna,
se utilizé la muestra de semillas en hexano ya que en el
analisis de CCF esta muestra fue la que mas separaciones
presentd. La presencia de taninos le da la propiedad de ser
cicatrizante, antidiarreica y bactericida. Las saponinas
pueden ser antiinflamatoria. La presencia de las cumarinas
y los alcaloides le pueden dar la propiedad alelopatica.

Conclusion

Estos metabolitos secundarios presentes demuestran la
actividad farmacolégica que se le atribuye antiinflamatorio,
cicatrizante y antidiarreico. Seguiremos con nuestro
proyecto hasta lograr una preparacién de un ungiento
cicatrizante, desinflamante y revalorizar el conocimiento
tradicional del alacrancillo. Incluyendo una economia
circular.
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Introduccion

Desmodium  molliculum (Kunth) DC. es utilizada
tradicionalmente por sus propiedades antiinflamatorias y
diuréticas en el Seguro Social de Salud del Peru (EsSalud)
[1]. Estas actividades son atribuibles a los compuestos
fendlicos de diferente naturaleza. Por lo que el objetivo de
esta investigacion fue identificar compuestos fendlicos por
tiempo de retencion (tr) y masal/carga (m/z) mediante
UHPLC-MS/MS en muestras de D. molliculum dispensadas
en EsSalud para respaldar su uso.

Materiales y métodos

La muestra de D. molliculum de EsSalud fue analizada
mediante cromatografia liquida de ultra alta resolucion
acoplada a espectrometria de masas (UHPLC-MS/MS), con
fuente de ionizacién por electrospray en modo negativo
(ESI") y la funcion de monitoreo de reacciones multiples
(MRM). Se empled un sistema Xevo TQ-XS (Waters®), con
voltaje de capilar de 1,5 kV, voltaje de cono de 30 V,
temperatura de desolvatacion de 500 °C y energia de
colision de 10-20 eV. La separacion cromatografica se
realizd en una columna ACQUITY UPLC® BEH C18
(2,1%100 mm, 1,7 ym), a temperatura constante de 40 °C.
Las fases moviles fueron: (A) acido férmico al 0,1 % en
agua ultrapura, y (B) acido férmico al 0,1 % en acetonitrilo
grado LCMS. El volumen de inyeccién fue de 2 uL. Se aplico
gradiente de 21 minutos para la elucion, comenzando con
90 % de fase A, disminuyendo progresivamente hasta 72
%, y retornando al 90 % al final. Los datos fueron adquiridos
y procesados mediante el software MassLynx 4.2
(Waters®) [2].

Resultados y discusion

Se identificaron siete compuestos fendlicos (Tabla 1) en D.
molliculum, agrupados en flavonoides y acidos fendlicos. La
identificacion se baso en la coincidencia de los tiempos de
retencion (< 0,04 min) y los patrones de fragmentacion
MRM entre estandares y muestra, lo que confirma su
presencia. La deteccion de luteolina, asi como de acido
ferulico, acido clorogénico, acido protocatéquico y acido
gentisico, son relevantes por sus propiedades antioxidantes
y antiinflamatorias. También se identificé catequina,
compuesto conocido por su efecto modulador del estrés
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oxidativo. Estos hallazgos respaldan el uso tradicional de D.
molliculum en el tratamiento de afecciones respiratorias,
sugieren que su efecto terapéutico podria deberse a la
accion sinérgica de estos metabolitos. Estos hallazgos
contribuyen a la estandarizacion de fitopreparados,
promoviendo una aplicacion segura y eficaz en el contexto
de la medicina complementaria.

Tabla 1. Tiempo de retencion y iones caracteristicos de
compuestos fendlicos por UHPLC-MS/MS.

tr tr lon lones

Compuesto fendélico  estandar muestra precursor fragmentos

(min) (min) (m/z) (m/z)
Acido protocatéquico 1,82 1,83 153 53, 109
Catequina 2,61 2,64 289 125, 203
Acido clorogénico 2,64 265 353 161, 191
Acido gentisico 2,89 2,91 153 359, 153
Epicatequina 3,97 4,01 289 109, 203, 245
Acido ferulico 5,96 5,99 193 133, 134, 160
Luteolina 12,15 12,17 285 151, 285
Conclusién

Se identificaron siete compuestos fendlicos en Desmodium
molliculum mediante la coincidencia de los tiempos de
retenciéon y los valores de m/z entre los estandares y la
muestra analizada. Estos hallazgos respaldan su uso
tradicional en el Seguro Social de Salud del Peru.
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Introduccién

Eryngium es el mas grande y probablemente el género con
taxonomia més compleja en la familia Apiaceae. La
evolucion de Eryngium combina una historia de
dispersiones a gran distancia, radiaciones rapidas e
hibridizaciones dando la complejidad taxondmica que se
observa hoy en dia en el género [1]. De 23 especies de
Eryngium se han aislado e identificado al menos 127
compuestos que son principalmente monoterpenos,
sesquiterpenos, triterpenoides, saponinas terpenoidales,
flavonoides, coumarinas, acetilenos, acidos fendlicos y
esteroides. En la presente investigacion se cuantifica por
DAD-UHPLC tanto el acido clorogénico como el acido
rosmarinico y se escudrind todos los picos de los
cromatogramas a fin de detectar algun otro metabolito
interesante. La cuantificacion de los acidos clorogénico y
rosmarinico es importante por las pronunciadas
propiedades terapéuticas de ambas moléculas.

Materiales y métodos

Se trabaj6 con tres muestras: E. foetidum “sacha culantro”
(Mercado Magdalena, Lima, febrero 2024), E. weberbaueri
“negro uma” (Mercado San Pedro, Cusco, marzo 2024) y E.
humile (Mercado Huaraz, Ancash, febrero 2024).
Aproximadamente 500 mg de material vegetal seco (parte
aérea) y pulverizado se extrajeron con 20 mL de etanol al
70 % por 3 veces. Las tres extracciones reunidas se aforan
a 60 mL con etanol del 70 %. Luego 4 mL de aforado se
evaporan a sequedad a 60 °C en estufa y se redisuelven en
2 mL de metanol. La solucion se filtra por membrana de
teflén de 0,22 pym a vial HPLC. Se empled un cromatografo
DAD UHPLC: Ultimate 3000 Thermoscientific. con una
Lepechinia meyenii que contiene 8 % de acido rosmarinico
[3] o con algunas Boraginaceae.

Conclusién

Las tres especies estudiadas no son buenos candidatos
para hacer fitoquimica preparativa con acido clorogénico o
con acido rosmarinico, pero si valida en parte su uso
médico tradicional. Por ejemplo, en Cusco, la decoccién de
hojas de E. weberbaueri “negro uma” se utilizan en
bronquitis y tos ferina y en el norte del Pera, E. humile
“chancorma” es un diurético y depurativo sanguineo.

columna RPC18 Zorbax Rapid Resolution de 100 x 4,6 mm
x 1,8 ym. EIl tiempo de analisis fue de 17 minutos. La
temperatura de separacion fue de 40 °C. El flujo utilizado
fue 0,4 mL/minuto. La fase mévil consistié en: a) H2CO: al
0,1 %; b) MeCN. El gradiente utilizado: (tiempo, %b): (0,0);
(1,0); (6,40); (9,100); (13,100); (14,0); (17,0). La deteccion
DAD: 200-400 nm utilizé las siguientes longitudes de onda
detective: UVVis 1 330 nm; UVVis 2: 254 nm; UV Vis 3: 280
nm; UV Vis 4: 370 nm. La cuantificacion se hizo utilizando
estandares de acido rosmarinico y de acido clorogénico.

Resultados y discusion

El analisis cromatografico con el método descrito muestra
que los estandares de acido clorogénico y de acido
rosmarinico tienen tiempos de retencion de 7,10 y 8,90
minutos, respectivamente. Los resultados obtenidos tanto
para el acido clorogénico como el acido rosmarinico son Ef
(0,09 y 0,15); Eh (0,30 y 0,78); Ew (0,19 y 0,34). Por otro
lado, el rastreo de los cromatogramas nos ha permitido
identificar tentativamente el flavonoide robinina a tR 8,48
minutos en las tres especies de Eryngium Ademas, en E.
humile se ha podido detectar la presencia del flavonoide
rutina. La propuesta identificatoria se hizo en comparacion
a la base de datos photochemcad.com. De las tres plantas
estudiadas, la de mayor contenido en acido clorogénico y
en acido rosmarinico es Eryngium humile. Es un contenido
pequeio si comparamos con el acido clorogénico presente
en llex paraguariensis (Rubiaceae) “yerba mate” —hasta 17
% de acidos clorogénicos totales [2] y también es un
contenido bajo en acido rosmarinico si comparamos con
varios representantes de Lamiaceae (Mentheae)
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Introduccion

La resistencia antibidtica ha incrementado durante los
ultimos anos. En ese sentido, las plantas son una gran
fuente natural para desarrollar nuevos agentes
antibacterianos y una opcion rentable de tratamiento para
muchas enfermedades infecciosas [1]. Las regiones andina
y amazonica del Peru tienen practicas de conservacion del
conocimiento tradicional y cultural del uso de plantas
medicinales. Especies como el sauco, shita, shirag y
arabisco exhiben diversas actividades bioldgicas,
destacandose sus propiedades antimicrobianas,
antiinflamatorias y antioxidantes [2]. El objetivo del estudio
fue realizar el tamizaje fitoquimico y evaluar el potencial
antibacteriano de cuatro especies medicinales de la regién
Cajamarca sobre microorganismos farmacorresistentes.

Materiales y métodos

Se evaluaron cepas de Pseudomonas aeruginosa,
productoras de carbapenemasas, y Escherichia coli y
Klebsiella pneumoniae, productoras de betalactamasas de
espectro extendido, sometidas a 10 concentraciones (con 9
réplicas) de los extractos acuosos y etandlicos de
Jacaranda acutifolia (arabisco), Sambucus peruviana
(sauco), Smallanthus jelskii (shita) yTrozelia umbellata
(shirag). El contenido de polifenoles y flavonoides totales se
determind colorimétricamente usando los reactivos de
Folin-Ciocalteau vy tricloruro de aluminio, respectivamente
[2]. La actividad antibacteriana de los extractos se evalué
mediante la prueba de Kirby-Bauer y microdiluciéon en
caldo. La identificacién taxonémica de las plantas se realizé
en el Herbario Isidoro Sanchez Vega (Jaén). El estudio
contd6 con la aprobacion del Comité de ética en
investigacién de la UNJ. Para el analisis estadistico se
realizd un ANOVA y test deTukey para comparar las medias
de los halos inhibitorios (p<0,05).

Resultados y discusion

El diametro de los inhibitorios presentd tendencia
ascendente, observandose mayor inhibicion del crecimiento
bacteriano a 100 mg/mL (p<0,05). En el analisis fitoquimico,
se evidencié mayor contenido de flavonoides y polifenoles
totales en los extractos etandlicos de arabisco y sauco. Las
bacterias multirresistentes son un significativo problema
para la salud humana. Diversas investigaciones con plantas
medicinales se enfocan en buscar principios activos con
capacidad antibacteriana para enfrentarlos a estos
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patdgenos. Al respecto, un estudio demostré la accion
antibacteriana de plantas medicinales del norte peruano
como el arabisco y sauco frente a cepas ATCC de E. coli y
Staphylococcus aureus [2]. Otra investigacion determino el
potencial bactericida del sauco frente a especies de
Staphylococcus aisladas de pacientes con conjuntivitis [3],
evidenciandose su potencial para combatir infecciones
microbianas.

Tabla 1. Estudio fitoquimico y potencial antibacteriano de
cuatro especies medicinales de la region Cajamarca.

Concentracion Extadoacuso Extracto etandlico
mgml
S Shrg Shita Ambisco Saie Shra Shin Aabeoo
Ecof BLEE 104803 14801 18102 170802 20809 23%03 29404 26402
K 00400 132402 12902 17R01 NMM04 M4R03 23402 2802
[neumonie
BLEE
Psauegnosa 00:00 127601 185403 18301  20%03 260102 2202 25503
carbanen asas
Flaooides 4801405 52405 5704 12305 15103 11004 10206 17506
otakes
Polfencles 61403 70405 682+04 157406 227105 190407 16403 24405
otaks
Conclusion

Se evidencia mayor contenido de polifenoles y flavonoides
totales en los extractos de arabisco y sauco. Asimismo, se
observa mayor actividad antibacteriana de los extractos
acuoso y etandlicos a 100 mg/mL, frente a cepas de
microorganismos farmacorresistentes.

Financiacién y agradecimientos
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Introduccién

El Jardin Botanico “San Fernando”-Lima conserva especies
vegetales nativas con potencial terapéutico aun no
caracterizado. En este estudio se evaluaron
fitoquimicamente Piper aduncum, Croton lechleri y Tara
spinosa y su actividad citotoxica mediante bioensayo con
Artemia salina. Se empled un enfoque mixto con disefio
transversal descriptivo. Los resultados permitiran valorar la
toxicidad y el contenido de constituyentes fitoquimicos,
fundamentales para su posible uso biomédico vy
conservacion cientifica en contextos ex situ [1].

Materiales y métodos

Las muestras vegetales fueron recolectadas del Jardin
Botanico “San Fernando”-Lima. Se prepararon extractos
hidroalcohdlicos al 70 %, mediante maceracion. Para la
identificacion de compuestos bioactivos se realizé un
tamizaje fitoquimico con reacciones colorimétricas y
pruebas de solubilidad. La actividad citotdxica fue mediante
el bioensayo en Artemia salina, siguiendo el protocolo del
CYTED. Se incubaron nauplios durante 72 h, luego se
expusieron a extractos en concentraciones variables (10—
1000 pg/mL) durante 24 h, determinando la concentracion
letal media (CLso) mediante analisis PROBIT en SPSS 24.
Se emplearon controles negativos con solucion salina y
DMSO al 0,1 % [2].

Resultados y discusion

El tamizaje fitoquimico revelé la presencia de compuestos
fendlicos, alcaloides, terpenos y glicosidos en las tres
especies. Piper aduncum presentd un ClLsp de 439,70
pg/mL, considerado moderadamente téxico; Croton lechleri
mostré un ClLso de 721,06 pg/mL, clasificandose como
ligeramente téxico; y Tara spinosa, con un ClLso de 37,12
pg/mL, fue altamente toxica [3]. Estos resultados sugieren
que los compuestos bioactivos presentes, como alcaloides
y flavonoides, podrian estar relacionados con la
citotoxicidad observada. La tara demostré efectos visibles
sobre Artemia salina incluso a bajas concentraciones,
reflejando su mayor toxicidad relativa. El analisis ex situ no
mostré pérdida significativa de actividad bioldgica, lo que
valida el uso de jardines botanicos como fuentes confiables
de investigacion fitoquimica y farmacoldgica [3].

Tabla 1. Concentracion letal media (CLs)) de especies en
coleccion ex situ del Jardin Botanico “San Fernando”- Lima.

Especie vegetal (E&?ncL) moolfga(:i%ad CLso (ug/mL)
1000 90
Piper aduncum 288 28 439.70
“matico” 100 10 ’
50 10
1000 60
Croton lechleri 500 50
“sangre de 200 30 721,06
grado” 100 10
50 0
200 90
Taratspinosa 15000 E738 37.12
“tara” ’
20 40
10 0

*Se trabajo por triplicado en cada vial con 10 especies de Artemia salina

Conclusion

De los extractos hidroalcoholicos, la Tara spinosa mostré
citotoxicidad alta frente a Artemia salina. Su riqueza
fitoquimica respalda su potencial bioactivo, destacando la
utilidad de colecciones ex situ para estudios farmacoldgicos
preliminares y conservacion vegetal estratégica.

Financiacién y agradecimientos
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Introduccién

Fuchsia magellanica Lam., perteneciente a la familia
Onagraceae y conocida como chilco, es una planta nativa
chilena valorada tanto por su uso ornamental como
medicinal. Sus hojas y flores se emplean tradicionalmente
con fines diuréticos, antipiréticos y para regular el ciclo
menstrual [1]. A pesar de su uso popular, existe escasa
investigacion local sobre su composicidon quimica y su
actividad antioxidante. Este trabajo busca caracterizar
extractos seriados de hojas y flores de F. magellanica,
identificando sus compuestos bioactivos y evaluando la
capacidad antioxidante, aportando evidencia cientifica
sobre esta especie nativa utilizada por la medicina
tradicional chilena.

Materiales y métodos

Se recolectaron hojas y flores de Fuchsia magellanica en
enero de 2024, en la Regién de Valparaiso (-33.132305°, -
71.697754°), Chile. El material vegetal fue identificado y
registrado en el Herbario SQF de la Universidad de Chile
(codigo SQF22900). Los extractos se obtuvieron mediante
extraccion seriada con solventes de polaridad creciente:
hexano (ESH), diclorometano (ESD) y etanol para hojas
(ESE), y etanol acidificado para flores (ESEa.). La
caracterizacién quimica de los extractos de hexano y
diclorometano se realizé mediante GC/MS. Para los ESE y
ESE., se determinaron los fenoles totales mediante el
método de Folin-Ciocalteu y los flavonoides mediante el
ensayo colorimétrico con tricloruro de aluminio (AICIs).
Ademas, se analizé el perfil de compuestos por HPLC-
MS/MS. El potencial antioxidante se evalu6 mediante los
métodos FRAP, DPPH, TEAC y ORAC-FL [2]. Todas las
determinaciones se realizaron por triplicado y los resultados
fueron analizados estadisticamente mediante ANOVA y
prueba de Tukey (p<0,05).

Resultados y discusion

En el ESH de hojas se identificaron escualeno, y-sitosterol
y nonacosano, compuestos comunmente presentes en
ceras vegetales, con funciones estructurales y potencial
actividad antioxidante. En el ESD de hojas predominé el
neofitadieno y sus isémeros, conocidos por su posible
efecto antiinflamatorio. En flores, tanto en ESH como en
ESD, se detectaron y-sitosterol, heptacosano vy
nonacosano, metabolitos frecuentes en superficies
vegetales, con propiedades protectoras y bioactivas [3].

En cuanto al contenido de fenoles totales, el ESE de hojas
presentdé 238,9+17,3mg equivalentes de acido galico
(EAG)/g de extracto seco (ES), mientras que en flores se
obtuvo 232,0 £21,7 mg EAG/g ES. Respecto al contenido
de flavonoides, el ESE de hojas alcanzé 17,6 +3,2mg
equivalentes de quercetina (EQ)/g ES, superando
ampliamente al de flores, que fue de 4,9+ 0,1 mg EQ/g ES.
El analisis por HPLC-MS evidencié compuestos fendlicos y
flavonoides relevantes en ambos extractos. En hojas se
detectaron acido madlico, gélico y quinico, junto con
flavonoides como guajaverina, quercetina-3-0-xilosido,
quercetina-3-O-pentésido y kaempferol-3-O-arabindsido.
En flores también se encontraron acido malico, galico y
quinico, ademas de acido ascorbico y glucdsidos de
quercetina, aunque con menor diversidad quimica respecto
de las hojas. Los resultados de la actividad antioxidante se
presentan en la Tabla 1.

Tabla 1. Actividad antioxidante de extractos de hojas y flores de
Fuchsia magellanica.

Tabla 1: Actividad antioxidante de los ESE/ESE. de hojas y flores de F. magellanica

FRAP DPPH TEAC ORAC-FL
(mmol eq. Fe*2/g e.s.) (%1) (umol eq Trolox®/g e.s.) (umol eq Trolox®/g e.s.)
W 82,4167 96,0+0,1 8430,0 + 850,8 1988,2 + 271,1
W 48,6 +4,0 851 +0,4 5461,5 + 116,7 1190,1 + 100,0

ESE: extracto seriado de etanol; ESE.: extracto de etanol acidificado; mmol eq. Fe*2/ g e.s.: mmoles
equivalentes a Fe*? por g de extracto seco; %l: porcentaje de inhibicion.

Conclusién

Los ESE de Fuchsia magellanica presentaron una alta
actividad antioxidante, especialmente en hojas, en
concordancia con su mayor contenido y diversidad de
compuestos fendlicos y flavonoides. Estos resultados
refuerzan el potencial terapéutico de esta especie nativa y
su valor como fuente natural de antioxidantes con posibles
aplicaciones medicinales.
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Introduccion

Corryocactus brevistylus “sanky”, es una planta nativa del
sur de Peru y norte de Chile. En Chile, se encuentra en las
regiones de Arica y Parinacota, y Tarapacd, desde el limite
internacional norte hasta la quebrada de Guatacondo, por
la precordillera andina. Normalmente forma grupos
puntales de relativamente alta densidad poblacional, en
donde se constituye en dominante fisonémica (Copaquilla;
cruce Timalchaca-Codpa). En el resto de su distribucion, se
comporta en bajas densidades, generalmente en matrices
arbustivas.

Materiales y métodos

Se realizé un estudio preliminar con 50 personas a quienes
se les aplicd consentimiento informado. Antes de cada
tratamiento cada paciente fue evaluado. Luego se tomé un
perfil lipidico completo (una muestra de sangre para analisis
de colesterol total, colesterol HDL, colesterol de baja
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densidad vy ftriglicéridos). Luego se administré durante 10
dias un tratamiento con “sanky” en ayunas. A los 10 dias
repitio el perfil lipidico), para evaluar el efecto de “sanky”.

Resultados

El efecto de “sanky” a los 10 dias de aplicacion demostré
que en un 80 % de los pacientes que tenian un nivel alto de
colesterol y triglicéridos, disminuyeron sus niveles.

Conclusion
Estos resultados preliminares,
Corryocactus brevistylus “sanky”,
hipolipemiante.

demuestran  que
presenta un efecto

Referencia
Areche C, et al. (2020). Frontiers in Pharmacology.
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Introduccion

Células RAW-Blue derivadas macrofagos murinos,
disefadas para monitorear las respuestas del NF-xB y AP-
1 por estimulacion del receptor de reconocimiento de
patrones. Presentan un gen indicador de fosfatasa alcalina
embrionaria secretada (SEAP) inducible por NF-xB/AP1.
Las concentraciones altas o la activacion excesiva, con
TPA o lipopolisacarido (LPS), activa células T
colaboradoras y reguladoras tipo 1 (Th1) provocando la
produccion y liberaciéon de citocinas proinflamatorias TNF-
a, IL-1B e IL-6 [1]. Sida rhombifolia, usada en la medicina
tradicional para padecimientos inflamatorios, por lo que se
propuso evaluar su capacidad de inhibir NF-xB, como parte
de su modo de accion.

Materiales y métodos

La planta colectada en el Estado de Morelos-México, fue
secada, molida y macerada en tres solventes para obtener
extractos SrHex (hexanico), SrAcOEt (acetato de etilo),
SrMeOH (metandlico). ElI primero fue separado
cromatograficamente y las fracciones (H-F1, H-F2, H-F3, H-
F4, H-F5) también evaluadas, en un cultivo de células
RawBlue™ derivadas de macréfagos murinos RAW 264.7;
se descongelaron y se transfirieron a un medio de
crecimiento inicial DMEM, 200 pg/mL de zeocina como
antibidtico de selecciéon y 2 mmol/L de L-glutamina. Se
sembraron en una densidad de 2,5 x 10° células/m e
incubaron a 37 °C, 5 % COz2; a una confluencia del 80 %.
Las células se estimularon con lipopolisacarido (LPS) a 1
pg/mL y se incubaron con indometacina (IND 10,1 pg/mL)
o con los diferentes tratamientos de S. rhombifolia a
diferentes concentraciones. Dos de las fracciones fueron
analizadas por Gases-Masas.

Resultados y discusion

Se observd que todos los tratamientos de S. rhombifolia
fueron capaces de inhibir la expresion de NF-xB y AP-1, de
una manera dependiente de la concentracion, lograndose
la cuantificacion de variables farmacodinamicas CEso
(Mg/mL) y de Emax (%): SrHex 60.1, 78 %; H-F1 43,98, 99
%; H-F2 31, 98 %; H-F3 25, 95 %; H-F4 21, 97 %; H-F5
20,63, 98 %. La fraccion H-F3 contiene 2(4H)-
Benzofuranona, 5,6,7,7a-tetrahidro-4,4,7a-trimetil-, (R)-;
Colestan-3-ol, 2-metileno-, (38,50)- y Acido hexanodioico,
mono(2-etilhexil) éster; mientras que H-F5 Acido

ciclopropano tetradecanoico, 2-octil-, éster metilicoy 3',8,8'-
Trimetoxi-3-piperidil-2,2'-binaftaleno-1,1',4,4'-tetrona
(Figura 1). Los compuestos derivados de S. rhombifolia
confieren el efecto antiinflamatorio de la especie, a través
de inhibir la expresién del factor de transcripcion NF-xB. Los
compuestos identificados, es la primera vez que se reportan
para la especie y aun no hay datos de la actividad aqui
registrada
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Figura 1. Espectro de Gases-Masas, compuesto (3',8,8'-
Trimetoxi-3-piperidil-2,2'-binaftaleno-1,1',4,4'-tetrona)  contenido

en H-F5.

Conclusién

Esta especie medicinal es capaz de disminuir la expresion
de NF-«B en cultivo de macrofagos. Este estudio es la base
para la realizacion de experimentos en el futuro, sobre
modelos de enfermedades crénico-degenerativas con un
fondo inflamatorio, tales como la artritis reumatoide.

Financiacién y agradecimientos
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