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Objetivo de la sesión
Capacitar a los docentes para:

• Identificar señales de uso no declarado de IA.

• Diferenciar uso ético vs. uso indebido.

• Aplicar estrategias prácticas de detección.

• Rediseñar evaluaciones para minimizar el plagio con IA.



Contexto real: ¿Estamos ante una amenaza o 
una evolución?



La IA no se “detecta”, se 
gestiona pedagógicamente.

La IA generativa es un tipo de inteligencia artificial capaz
de crear contenido nuevo a partir de patrones
aprendidos en grandes volúmenes de datos.

No copia directamente: predice y construye texto,
imágenes o código con base en probabilidades
lingüísticas y semánticas.

Según definiciones técnicas como las explicadas por
Google Cloud y otros portales especializados, estos
sistemas funcionan mediante modelos de aprendizaje
profundo (deep learning) entrenados con millones de
textos.



IA Generativa

https://uoc2thefuture.uoc.edu/es/recursos-conozco/familias-ia-
generativa-tipologia/



La IA generativa no “piensa”; predice la palabra 

más probable según el contexto.

Por eso puede escribir ensayos coherentes sin 

comprender realmente lo que dice…

Por tanto, La IA no transforma la educación por sí 

sola.Lo que transforma la educación es el 

docente que sabe integrarla con criterio.



Enfoque estratégico para capacitar docentes en IA (Basado en 
propuestas de Escalae)

Primero lo pedagógico, después lo tecnológico

La IA no es el centro. El centro es:

¿Qué aprenden los estudiantes?. ¿Cómo aprenden?. 
¿Para qué la usan?.

La pregunta no es “¿qué puede hacer la IA?”, sino “¿qué 
queremos que el estudiante desarrolle?”

Docente como líder del cambio, no como vigilante

El profesor no debe posicionarse como policía 
tecnológico.

Debe ser: Orientador crítico; Modelo de uso ético; 
Diseñador de experiencias de aprendizaje.

Esto cambia la narrativa de “control” a “formación”.

Uso con propósito y criterio

La IA debe utilizarse:

Con objetivos claros.

Con límites definidos.

Con declaración explícita de uso.

No se trata de prohibir, sino de regular 
pedagógicamente.

Ética y pensamiento crítico como eje central

La capacitación debe incluir:

Sesgos algorítmicos.

Riesgo de desinformación.

Citas falsas.

Responsabilidad académica.

La IA amplifica capacidades, pero también errores.

Rediseño evaluativo

Escalae enfatiza algo crucial:

Si evaluamos igual que antes, el estudiante usará IA para 
responder igual que siempre.

Por eso se recomienda:

Evaluaciones situadas.

Análisis contextual.

Sustentaciones orales breves.

Evidencia de proceso, no solo producto final.

https://escalae.org/investigacion/#



Señales para detectar uso no 
declarado de IA



Señales en el estilo de redacción

Cambio brusco de estilo respecto a trabajos 
previos.
Lenguaje excesivamente técnico para su 
nivel.
Redacción impecable sin errores naturales.
Párrafos muy estructurados y “perfectos”.
Uso excesivo de conectores formales:

“En este sentido…”
“Cabe destacar que…”
“Por consiguiente…”



Señales en contenido
Respuestas correctas pero superficiales.
Falta de ejemplos contextualizados.
Citas inexistentes o con DOI falso.
Referencias que no aparecen en Google 
Scholar.
Uso de autores internacionales irrelevantes 
para el contexto peruano.



Señales en trabajos cuantitativos 

Modelos estadísticos perfectos sin 
explicación conceptual.
Interpretación de regresiones “de 
manual”.
Uso correcto de terminología 
econométrica sin coherencia 
argumentativa.
Variables bien definidas pero sin 
comprensión real.



Señales en exámenes virtuales

•Respuestas largas en poco tiempo.

•Estructura muy uniforme entre varios estudiantes.

•Uso del mismo tipo de redacción entre varios 

alumnos.



¿Cómo la están usando los 
estudiantes?



¿Cómo la usan los estudiantes?

•Resúmenes

•Ensayos completos

•Resolución de problemas

•Generación de citas falsas

•Reformulación de textos



Resúmenes
Los estudiantes usan IA para: Riesgo académico Señal de alerta

• Resumir artículos académicos.
• Simplificar textos complejos.
• Convertir PDFs largos en esquemas.
• Extraer “ideas principales” en 

segundos.

• No procesan cognitivamente el 
texto.

• Pierden capacidad de síntesis 
propia.

• Presentan resúmenes sin 
comprensión real.

Cuando el estudiante:
• No puede explicar con sus palabras 

el contenido resumido.
• No recuerda el argumento central 

del autor.



Ensayos completos

La IA puede generar: Problema frecuente

• Ensayos estructurados con introducción, desarrollo 
y conclusión.

• Argumentos coherentes.
• Citas en formato APA.
• Listas de referencias (aunque a veces inventadas).

• Redacción demasiado perfecta.
• Uso excesivo de conectores formales.
• Carencia de usos de datos reales
• Mucha retórica al escribir
• “dan vuelta” sobre el mismo tema
• Generalidades sin contexto local.

“La globalización ha generado múltiples 
impactos en las economías emergentes…”

Correcto, pero superficial.



Resolución de problemas

La IA puede Riesgo Señal de alerta

• Resolver ejercicios de 
microeconomía, estadística, 
matemática, finanzas, etc.

• Interpretar regresiones.
• Explicar elasticidades.
• Calcular VAN y TIR.
• Analizar estados financieros.
• Entre otros

Respuestas técnicamente correctas, 
pero:
• Sin razonamiento intermedio.
• Sin proceso visible.
• Sin errores humanos naturales.

Si el estudiante:
• No sabe explicar por qué eligió 

una fórmula.
• No comprende la interpretación 

económica del resultado.



Generación de citas falsas.. Este es uno de 
los riesgos más delicados.

La IA puede: Señal de alerta

• Inventar autores.
• Crear artículos inexistentes.
• Generar DOI falsos.
• Citar revistas reales con títulos inexistentes.

• Esto ocurre porque el modelo: No verifica en bases 
reales; solo predice estructuras académicas.

• No aparece en Google Scholar.
• Año y revista no coinciden.
• DOI no funciona.



Reformulación de textos… Muy 
común para evadir Turnitin.

La IA puede: Problema

• Parafrasear completamente un texto.
• Cambiar estructura gramatical.
• Sustituir vocabulario técnico.
• Reducir similitud porcentual.
• Humanizar los textos (incluso hay IA para ello)

No es copia literal, pero tampoco es producción 
propia.



Enfoque pedagógico recomendado

La capacitación docente no debe centrarse solo en “detectar”, sino en:

Comprender 
cómo funciona 
la herramienta.

Rediseñar 
evaluaciones

Enseñar uso 
ético

Convertir la IA 
en objeto de 
aprendizaje.



El problema no es que el estudiante use IA….El problema es 
cuando sustituye su pensamiento por la IA.

La 
universidad 

debe 
evaluar:

Comprensión

Aplicación

Argumentación
.

Juicio crítico

No solo redacción bonita. No solo redacción bonita.



Herramientas de detección (sin caer en 
falsa seguridad)

No existe detector 100% 
confiable.



Herramientas de detección

Turnitin IA

Indicadores internos de Moodle

Los detectores no prueban, solo sugieren probabilidad... La verdadera 
detección es pedagógica, no tecnológica.



IA para Innovación Académica en 
Investigación



¿Cómo usar IA para mejorar investigación?

La IA como asistente académico estratégico
• Generación de preguntas de investigación

• Identificación de variables y dimensiones

• Propuestas de marcos teóricos comparativos

• Sugerencias de metodologías (cuantitativa/cualitativa)



IA en revisión de literatura

Apoyo en síntesis y organización
• Resúmenes estructurados

• Identificación de vacíos de investigación

• Comparación entre enfoques teóricos

• Elaboración de matrices preliminares



IA para análisis de datos

Soporte conceptual y explicativo
• Explicación de modelos econométricos

• Interpretación de resultados estadísticos

• Simulación de escenarios

• Revisión de coherencia entre hipótesis y resultados



Cómo exigir prompts documentados

Transparencia y trazabilidad académica
• Adjuntar prompts utilizados

• Indicar versión de herramienta usada

• Explicar finalidad del uso

• Reflexión crítica sobre el resultado obtenido



Ejemplo de formato de documentación de 
prompt

Prompt utilizado:
• 'Explícame diferencias entre regresión lineal y logística en investigación

económica'

• Herramienta: ChatGPT / Gemini / Claude

• Uso: Apoyo conceptual, no redacción final



Cómo convertir la IA en tutor metodológico

IA como guía de aprendizaje
• Simulación de defensa de tesis

• Explicación paso a paso de métodos estadísticos

• Revisión crítica de coherencia metodológica

• Retroalimentación preliminar de estructura



IA como tutor de pensamiento crítico

Entrenamiento argumentativo
• Solicitar contraargumentos

• Pedir mejoras en hipótesis

• Simular revisión por pares

• Evaluar consistencia lógica



De control a innovación académica

Cambio de paradigma
• No solo detectar IA

• Diseñar evaluaciones con IA integrada

• Fomentar uso ético y responsable

• Potenciar investigación con criterio



La IA no sustituye al investigador
• Amplifica capacidades

• Exige mayor criterio académico

• Obliga a rediseñar la evaluación

• La innovación depende del docente.



Taller práctico



Dinámica 1: “Humano vs IA”



Dinámica 1: “Humano vs IA”

Identifiquen que texto es realizado por el Humano y cuál por la IA

1

2



“Explique el impacto de la inflación en la 
informalidad laboral en Perú.”

Gemini
Chatgpt



Explique el impacto de la inflación 
en la informalidad laboral en 
Perú.”

Incluyendo autores, 
documentos reales

¿Cuál evidencia 
pensamiento 
crítico?¿Cuál tiene 
apropiación conceptual?



Estrategias inteligentes 
para reducir el uso 
indebido



1. Evaluaciones situadas
Pedir análisis aplicados a:

Casos locales
Datos reales de INEI
Empresas específicas

La IA responde generalidades, no 
contexto profundo.

2. Evaluaciones orales breves
5 minutos de sustentación:

•“Explícame lo que escribiste.”
•“¿Por qué elegiste esta variable?”
Si no puede explicarlo, no es suyo.

3. Proceso por etapas
•Entrega de esquema.
•Entrega de borrador.
•Entrega final.
La IA no deja huella evolutiva.

4. Declaración de uso de IA 
Incluir una sección obligatoria:
“Indique si utilizó IA y cómo la utilizó.”
Eso cambia la cultura.

5. Exámenes con reflexión metacognitiva

Añadir pregunta:¿Qué parte de esta 
respuesta fue más difícil y por qué?

La IA no experimenta dificultad.



La pregunta no es cómo 

detectamos la IA.

La pregunta es cómo enseñamos 

en la era de la IA.

La universidad no puede competir 

contra la IA.

Debe enseñar a usarla con ética y 

pensamiento crítico.




