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GUIA PRACTICA

De unaidea a un proyecto de investigacion
con apoyo de Inteligencia Artificial

Ejemplo didactico: crecimiento econémico

Caso de trabajo: “Inversién publica y crecimiento econémico en el Perd, 2010-2024”. Este caso es Unicamente
didactico: los estudiantes deben verificar disponibilidad de datos, antecedentes y pertinencia del periodo antes
de utilizarlo.

Material para estudiantes universitarios

Metodologia de investigacion + uso critico de IA + APA 7

Uso responsable de |A: generar ideas, verificar evidencia, citar fuentes reales.
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1. ¢ Qué aprenderemos?

El objetivo del ejercicio es aprender a convertir un tema amplio en una idea investigable utilizando la IA como
apoyo para pensar, ordenar y revisar, pero no como sustituto de la busqueda bibliografica, el analisis de datos
ni el juicio del investigador.

Alfinalizar, el estudiante podra Producto esperado
Delimitar un tema amplio Tema delimitado por variable, espacio, tiempo y poblacién/unidad de analisis.
Formular una pregunta de investigacion Pregunta clara, medible y coherente con el titulo.
Proponer objetivos e hipotesis Objetivo general, objetivos especificos e hipétesis alineadas.
Definir variables y datos Variables medibles, indicadores, fuente y periodicidad.
Construir matrices Matriz de consistencia y matriz de operacionalizacion.
Usar IA responsablemente Prompts utiles, verificacion de fuentesy transparencia académica.

Regla de oro: La IA puede sugerir, ordenar, resumir o cuestionar. No debe inventar antecedentes, autores, DOI,
datos ni resultados. Toda fuente utilizada en el trabajo debe ser localizada y verificada por el estudiante.

2. Punto de partida: tema amplio > idea investigable

Tema amplio: crecimiento econdémico. Un tema asi todavia no es una investigacion. Es necesario identificar
una posible relacién, mecanismo o problema que pueda observarse empiricamente.

Nivel Ejemplo

Tema general Crecimiento econémico.

Subtema Inversion publica y crecimiento econémico.
Contexto Economia peruana.

Periodo 2010-2024.

Analizar la relacion entre inversion publica y crecimiento econémico en el Pert durante 2010-

Idea delimitada 2024,

Prompt sugerido a la IA: “Actia como tutor de metodologia. A partir del tema crecimiento econémico, propén
cinco ideas cuantitativas sencillas para estudiantes universitarios. Para cada una indica variable dependiente,
variable explicativa, ambito geografico, periodo posible y fuentes oficiales potenciales. No inventes referencias ni
datos.”

Después de recibir las opciones, el estudiante debe evaluar factibilidad: ¢ existen datos?, ¢ el periodo es
suficiente?, ;la relacidn tiene fundamento teérico?, el tema es relevante y manejable?

3. Seleccion de una idea: criterio de factibilidad

Criterio Pregunta de control Evaluacion del ejemplo

¢El problema tiene importancia econémica Si. La inversion publica puede ampliar infraestructura 'y

Relevancia . . -
o social? capacidad productiva.

Uso responsable de |A: generar ideas, verificar evidencia, citar fuentes reales.
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Criterio Pregunta de control Evaluacion del ejemplo

Potencialmente si: BCRP, MEF e INEI. Debe verificarse la

Datos ¢ Existen series accesibles y comparables? . .
serie elegida.

¢Las variables pueden convertirse en

Medicién . Si: crecimiento del PBl real e inversién publica real.
indicadores?

Alcance g,Puedg c?esarrollfarse (?on eltiempoy Si, si se limita a un modelo basico y un periodo definido.
conocimientos disponibles?

Teoria B TR GeE e Si. La acumulacién de capital y productividad son

mecanismos vinculados al crecimiento.

Uso de IA como “abogado del diablo”: “Critica esta idea como asesor metodolégico. Identifica cinco riesgos
de validez, disponibilidad de datos o causalidad. No propongas resultados; solo riesgos y formas de verificarlos.”

4. Construccion del titulo

Un titulo académico debe comunicar, sin prometer mas de lo que el disefio puede demostrar, las variables
centrales, el &ambito y el periodo.

Versién ‘ Titulo Comentario
Muy amplio Crecimiento econémico del Peru No indica relacion ni periodo.
. S - . Falta delimitacién espacial
Mejorable Inversién publica y crecimiento econdémico P y

temporal.

Delimita variables, espacioy
Adecuado para el Relacidn entre la inversion publicay el crecimiento econdmico en el Perd, | tiempo; usa “relacion” y evita
taller 2010-2024 afirmar causalidad antes de
demostrarla.

Prompt sugerido: “Evallda este titulo con cuatro criterios: claridad, delimitacién, coherencia entre variables y
prudencia causal. Propdn tres versiones mejores y explica brevemente qué cambia en cada una.”

5. Planteamiento inicial del problema

El problema no debe comenzar con una respuesta. Debe mostrar una situacién que merece ser explicada, sus
posibles mecanismosy la brecha que la investigacién intentara cubrir.

Elemento Ejemplo didactico

El crecimiento econdmico puede presentar periodos de expansion y desaceleracion, mientras la

Situacion problematica . o g . . . . »
P inversion publica varia por decisiones fiscales y capacidad de ejecucion.

Se busca determinar si las variaciones de la inversién publica se asocian con las variaciones del

Relacion de interés - -
crecimiento econémico.

Brecha Debe verificarse qué evidencia reciente existe para el periodo y especificacion seleccionados.

¢ Qué relacion existe entre la inversion publica y el crecimiento econémico en el Peru durante

Pregunta general 2010-20247

Uso responsable de |A: generar ideas, verificar evidencia, citar fuentes reales.
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Prompt util: “Convierte esta idea en un esquema de planteamiento del problema de cuatro partes: contexto,
situacion problematica, brecha de conocimiento y pregunta general. No inventes cifras; marca con [DATO A
VERIFICAR] cualquier dato que seria necesario buscar.”

6. Antecedentes: la IA ayuda a buscar, no ainventar

Los antecedentes deben provenir de publicaciones reales. La IA puede ayudar a generar palabras clave,
ecuaciones de busqueda, criterios de inclusiéon y una ficha de lectura; no debe utilizarse como fuente
bibliografica primaria.

Nivel Qué buscar Ejemplo de cadena de busqueda
. Estudios comparables en otros paises o grupos de "public investment" AND "economic growth"
Internacional . . .
paises. AND time series
Nacional Estudios aplicados al Perd. inversion publica” AND "crecimiento

econdmico" AND Peru

Local/regional Estudios de una regién o territorio especifico, si aplica. | "inversion publica" AND crecimiento AND Piura

Prompt para preparar la busqueda: “Genera sinénimos y términos relacionados en espanol e inglés para
inversion publica y crecimiento econdmico. Construye seis cadenas booleanas para Google Scholar, Scopus,
Alicia/CONCYTEC o repositorios universitarios. No cites trabajos que no hayas verificado.”

Ficha minima de antecedente: autor y afno; pais; objetivo; método; muestra/periodo; variables; resultado
principal; limitacion; aporte al nuevo estudio. La referencia APA se construye desde la publicacion original, no
desde la respuesta de la |A.

7. Objetivos e hipotesis

Elemento Ejemplo

¢ Qué relacion existe entre la inversion publica y el crecimiento econémico en el Peru

P Germetil durante 201020242

Analizar la relacién entre la inversion publicay el crecimiento econdémico en el Perd durante

Objetivo general 2010-2024.

Describir la evolucién de la inversion publica y del crecimiento econdémico durante el

Objetivo especifico 1 I

Estimar estadisticamente la asociacién entre la inversion publica y el crecimiento

Objetivo especifico 2 L.
econdémico.

Evaluar la robustez del resultado mediante pruebas de diagndstico y especificaciones

Qe eepeeiies S alternativas sencillas.

Existe una relacion positiva y estadisticamente significativa entre la inversion publicay el

Hipotesis general crecimiento econdmico en el Perd durante 2010-2024.

Uso responsable de |A: generar ideas, verificar evidencia, citar fuentes reales.
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Control de coherencia con IA: “Revisa la alineacidn entre titulo, pregunta, objetivo general, objetivos

especificos e hipotesis. Sefiala inconsistencias semanticas o metodoldgicas. No reescribas hasta explicar
primero el problema.”

8. Marco teérico y conceptual

El marco tedrico debe explicar por qué se espera una relacién entre las variables. En crecimiento econémico, el
modelo de Solow destaca la acumulacion de capital y el progreso tecnoldgico como elementos de la dindmica
de largo plazo; la teoria del crecimiento endégeno enfatiza mecanismos vinculados al conocimiento, capital
humano e innovacién (Solow, 1956; Romer, 1986).

Concepto Definicion operativa para el taller

Crecimiento econémico Variacién porcentual del producto interno bruto real en un periodo determinado.

Gasto de capital ejecutado por el sector publico orientado a la creacion o ampliacion de

Inversion publica activos y servicios publicos; la definicidon exacta debe ajustarse a la fuente estadistica
utilizada.
Relacién estadistica Asociacidén estimada entre variables; por si sola no demuestra causalidad.

Prompt Gtil: “A partir de Solow (1956) y Romer (1986), construye un mapa conceptual que conecte inversion,

capital, productividad y crecimiento. Distingue claramente qué afirmaciones provienen de la teoriay cudles son
inferencias para mi estudio.”

9. Variables y data
Variable Indicador sugerido Unidad Fuente potencial
Crecimiento econémico | Dependiente Tasa de crecimiento del PBI real Porcentaje BCRP / INEI
Inversién publica Independiente In\{ersmr.l’pubglca'] real o variacion real de S/reales o % MEF / BCRP
la inversién publica
Vangble de control Control Inﬂ.acmn', ter'rr.unos de intercambio u otra §egun BCRP / INEI
(opcional) variable justificada indicador

Antes de estimar, el estudiante debe comprobar: definicién estadistica de cada serie, unidad de medida,
frecuencia, base de precios, cobertura territorial, presencia de valores faltantes y comparabilidad temporal.

Prompt para auditoria de datos: “Te daré el diccionario de variables y la ficha técnica de las series. Construye
una lista de verificacion para detectar incompatibilidades de unidad, frecuencia, base de precios, coberturay
periodo. No transformes los datos todavia.”

10. Método de investigacion propuesto para el ejemplo

Componente Propuesta didactica

Uso responsable de |A: generar ideas, verificar evidencia, citar fuentes reales.
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Componente Propuesta didactica

Enfoque Cuantitativo.

Alcance Correlacional/explicativo basico, segun el disefio finalmente sustentado.
Disefio No experimental y longitudinal, con datos secundarios de serie de tiempo.
Unidad de analisis Economia peruana observada por periodo.

Técnica Andlisis documental de bases estadisticas oficiales.

Estadistica descriptiva, graficos, correlacion y regresion; pruebas de diagndstico segun el

Analisis modelo.

Software Excel/R/Python/Stata/EViews, segun disponibilidad y objetivos del curso.

En investigacién cuantitativa, las decisiones metodolégicas deben derivarse de la pregunta y del tipo de
evidencia requerida, no del software disponible (Creswell & Creswell, 2018; Hernandez-Sampieri & Mendoza
Torres, 2018).

11. Matriz de consistencia — ejemplo

Problema Objetivo Hipétesis Variables Método

. . . . L, Cuantitativo; no
¢ Qué relacion existe entre la | Analizar la relacién entre la

N L. - . L - Existe una relacién positiva Y: crecimiento experimental;
inversion publicay el inversion publicay el P - - .

L - L - y significativa entre ambas econémico. X: longitudinal; serie de
crecimiento econémico en crecimiento econémico en el variables inversién publica tiempo: regresion
el Perd, 2010-20247 Perti, 2010-2024. : P : po; reg y

diagndsticos.

Ejercicio del estudiante: Cambie una sola decisién del ejemplo (variable, espacio o periodo) y reconstruya toda
la matriz. Si una celda deja de ser coherente con las demas, explique por qué.

Uso responsable de |A: generar ideas, verificar evidencia, citar fuentes reales.
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12. Matriz de operacionalizacion — ejemplo

Variable Definicion conceptual Definicion operacional Indicador Escala / unidad Fuente
Aumento de la produccién Se medird mediante la tasa de
Cremtnu.anto real de blene’s y servicios de variacion del PBI re.al dg . Tasa de crecimiento Raz6n /% BCRP o INEL
econémico una economia a lo largo del acuerdo con la serie oficial del PBl real.
tiempo. seleccionada.
Asignacion de recursos Se medira con la serie oficial
publicos a formaciéon o de inversion publica R .
. A S - R Inversién publicarealo | Razén/S/
Inversion publica | adquisicion de capital con seleccionaday, cuando S MEF o BCRP.
; . . tasa de variacion. reales o %
fines de provision de bienes corresponda, expresada en
y servicios publicos. términos reales.

La definicidn conceptual requiere respaldo bibliografico; la operacional debe corresponder exactamente con la
serie que se utilizara. No se debe escribir “millones” si la fuente esta en miles, ni afirmar “precios constantes”
sin identificar la base.

13. Flujo de trabajo con IA: 8 pasos

. Definir el tema amplio con palabras propias.

. Pedir alalA opciones de delimitacion y comparar su factibilidad.

. Elegir una idea y formular titulo, preguntay objetivo.

. Usar la |A para crear términos de busqueda; localizar personalmente fuentes reales.
. Leer los trabajos y completar fichas de antecedentes.

. Definir variables y verificar las bases estadisticas oficiales.

. Construir matrices y pedir a la IA una auditoria de coherencia.

0o N O oA WON =

. Redactar con criterio propio, citar las fuentes originales y declarar el uso de IA cuando la institucién lo exija.

Lo que la IA NO debe hacer: Inventar articulos; fabricar referencias APA; crear datos; “rellenar” resultados
inexistentes; decidir causalidad sin disefo; sustituir la lectura de la fuente original; ocultar el uso de IA cuando las
normas institucionales exigen declararlo.

14. Ejemplo de dialogo bien planteado con IA

Turno Prompt del estudiante Qué debe revisar el estudiante

1 “Tengo el tema crecimiento econémico. Propdn cinco relaciones Que las variables sean medibles y las
investigables con datos oficiales peruanos.” fuentes realmente existan.

5 “De las cinco ideas, compara factibilidad, disponibilidad de datos y riesgo de | No aceptar la recomendacion
causalidad.” automaticamente.

3 “Para la opcién inversion publica-crecimiento, formula pregunta, objetivo e Verificar que no cambie el alcance entre
hipétesis coherentes.” preguntay objetivo.

4 “Dame términos de busqueda, no referencias, para localizar antecedentes Buscar personalmente los trabajos 'y
internacionales y nacionales.” verificar autor, afio, revista, DOI/URL.
« . . . ~ . . o, Aceptar solo cambios que puedan

5 Revisa esta matriz que yo construiy sefiala inconsistencias. L L

justificarse metodolégicamente.

Uso responsable de |A: generar ideas, verificar evidencia, citar fuentes reales.
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15. Citacion y referencias en APA 7

Las citas deben corresponder a fuentes realmente consultadas. Ejemplos de citacion narrativa y parentética:

o Narrativa: Solow (1956) desarrolla un modelo de crecimiento en el que la acumulacion de capitaly el progreso
tecnoldgico ocupan un papel central.

e Parentética: La investigacion cuantitativa exige coherencia entre problema, disefio, variables y analisis (Creswell
& Creswell, 2018).

La IA no sustituye la cita del autor original. Si la herramienta ayuda a organizar ideas, la forma de declarar ese

uso dependera de las normas de la universidad y del tipo de producto académico.

16. Ficha de trabajo para el estudiante

Complete esta ficha durante el taller. La IA puede ayudarle a generar alternativas, pero cada decision final debe
ser justificada por usted.

Campo Respuesta del estudiante

Tema amplio:

Problema que me interesa:

Variable dependiente:

Variable explicativa principal:

Ambito geografico:

Periodo:

Fuente(s) de datos:

Titulo provisional:

Pregunta general:

Objetivo general:

Hipotesis general:

Tres palabras clave en espafol:

Tres palabras clave en inglés:

Riesgo metodolégico principal:

Qué necesito verificar antes de continuar:

17. Actividad final: reto de 25 minutos

Tiempo Actividad Evidencia
5min Elegir un temay delimitarlo con ayuda de IA. Idea delimitada.
5min Construir titulo, pregunta y objetivo general. Bloque de coherencia.
5 min Generar palabras clave y localizar al menos dos fuentes reales. \l/);isﬁr:ag(ijsc:;c')s LN
5min Definir dos variables, indicadores y fuentes de datos. Mini matriz de operacionalizacién.
5 min Pedir a la IA una auditoria critica del esquema. Tres mejoras aceptadas o

Uso responsable de |A: generar ideas, verificar evidencia, citar fuentes reales.
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Actividad Evidencia

rechazadas con justificacion.

18. Lista de cotejo antes de aprobar la idea

e [JEltitulo identifica variables, espacio y periodo.

e [JlLapregunta puede responderse con evidencia disponible.

e [JElobjetivo general responde directamente a la pregunta.

e [JLahipodtesis es contrastable y no contradice el objetivo.

e [Jlasvariablestienen indicadoresy fuentes verificables.

e [JLos antecedentes provienen de documentos reales consultados.

e [JlLascitasyreferencias coinciden entre siy siguen APA 7.

e [1No se presentan datos o resultados generados por IA como evidencia real.
e [1Se distingue asociacion de causalidad.

e [JElestudiante puede explicary defender cada decisién sin depender de la IA.

19. Referencias de apoyo (APA 7)

Creswell, J. W., & Creswell, J. D. (2018). Research design: Qualitative, quantitative, and mixed methods approaches (5th
ed.). SAGE Publications.

Hernandez-Sampieri, R., & Mendoza Torres, C. P. (2018). Metodologia de la investigacion: Las rutas cuantitativa, cualitativa
y mixta. McGraw-Hill Education.

Romer, P. M. (1986). Increasing returns and long-run growth. Journal of Political Economy, 94(5), 1002-1037.
Solow, R. M. (1956). A contribution to the theory of economic growth. The Quarterly Journal of Economics, 70(1), 65-94.

Wooldridge, J. M. (2020). Introductory econometrics: A modern approach (7th ed.). Cengage.

Nota para el taller: Estas referencias sirven como apoyo metodolégico y teérico. Los antecedentes empiricos
deltema deben ser buscados y verificados por los estudiantes en bases académicas y repositorios confiables
antes de incorporarlos a un proyecto.

Uso responsable de |A: generar ideas, verificar evidencia, citar fuentes reales.



